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Abstract 

The objective of this study was to determine the pod and seed quality at different harvesting date of 
the red kidney bean (Phaseolus vulgaris L.). Red kidney beans were harvested at 15, 20, 25, 30, 35 and 40 days 
after flowering. Pods and seeds quality at different days after flowering were determined; pod color, pod size and 
weight, seed moisture content, seed size and weight, seed germination, speed of germination, shoot and root 
length of seven days old seedling. The results showed that the red kidney bean had three developmental stages 
of pod color: green at 15 and 25 days after flowering, yellow at 30 and 35 days after flowering and brown at 40 
days after flowering. The harvesting date at 30 days after flowering reached the highest of pod size and weight.  
For seed quality, the red kidney bean had four developmental stages of seed color:  greenish red at 15 days after 
flowering, pale red at 20 days after flowering, red at 25 days after flowering, and dark red at 30 and 40 days after 
flowering. The harvesting  date at 30 days after flowering reached maximum seed germination of 100%, had the 
highest of seed dry weight and with the highest seed vigor in terms of speed of germination, shoot and root 
length. The harvesting date at 30 days after flowering with yellow pod and dark red seeds was recommended for 
seed production of red kidney bean. 
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บทคัดยอ 
การทดลองนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาวันเก็บเกี่ยวที่เหมาะสมของถั่วแดงหลวงที่ใหฝกและเมล็ดพันธุมีคุณภาพสูงสุด 

โดยเก็บเกี่ยวฝกและเมล็ดพันธุที่มีอายุหลังดอกบานตางกัน 6 ระยะ คือ 15 20 25 30 35 และ 40 วัน คุณภาพของฝกที่ทดสอบ 
ไดแก สีฝก ขนาด และน้ําหนักฝก สําหรับคุณภาพของเมล็ดพันธุที่ทดสอบ ไดแก สีเมล็ด ขนาดและน้ําหนักเมล็ด ความชื้นเมล็ด 
ความงอก ความเร็วในการงอก ความยาวยอดและรากของตนกลาที่อายุ 7 วัน ผลการทดลองพบวา ฝกของถั่วแดงหลวงมีการ
พัฒนาแบงเปน 3 ชวง คือ สีเขียวที่อายุ 15-25 วันหลังดอกบาน สีเหลืองที่อายุ 30-35 วันหลังดอกบาน และสีน้ําตาลที่อายุ 40 
วันหลังดอกบาน  การเก็บเกี่ยวถั่วแดงหลวงที่อายุ 30 วันหลังดอกบานมีขนาดและน้ําหนักฝกสูงสุด สําหรับคุณภาพของเมล็ด
พันธุ พบวา เมล็ดถั่วแดงหลวงมีการพัฒนาแบงเปน 4 ชวง คือ สีแดงปนเขียวที่อายุ 15 วันหลังดอกบาน สีแดงออน ที่อายุ 20 
วันหลังดอกบาน สีแดงที่อายุ 25 วันหลังดอกบาน และสีแดงเขมที่อายุ 30-40 วันหลังดอกบาน การเก็บเกี่ยวที่อายุ 30 วันหลัง
ดอกบาน เมล็ดพันธุมีความงอกสูงสุด 100% มีน้ําหนักแหงเมล็ดสูงสุด และมีความแข็งแรงในรูปความเร็วในการงอก ความยาว
ยอด และรากของตนกลาสูงสุด การเก็บเกี่ยวถั่วแดงหลวงใหมีคุณภาพฝกและเมล็ดพันธุสูงสุดจึงควรเก็บเกี่ยวที่อายุ 30 วัน
หลังดอกบาน ฝกมีสีเหลืองและเมล็ดมีสีแดงเขม  
คําสําคัญ ถั่วแดงหลวง, วันเก็บเกี่ยว, คุณภาพฝกและเมล็ดพันธุ  
 

คํานํา 
ในการผลิตเมล็ดพันธุถั่วแดงหลวงเกษตรกรผูปลูกมักประสบปญหาหลายประการ เชน ไมมีขอมูลเกี่ยวกับอายุ  เก็บ

เกี่ยวที่เหมาะสม และไมมีขอมูลเกี่ยวกับดัชนีการเก็บเกี่ยว เชน สีฝก สีเมล็ด คุณภาพฝกและเมล็ดพันธุ ทําใหไมสามารถ
กําหนดวันเก็บเกี่ยวที่แนนอนของถั่วแดงหลวงได เมล็ดพันธุทั่วไปมีคุณภาพสูงที่สุดที่ระยะสุกแกทางสรีรวิทยา (McDonald, 
1999) ระยะสุกแกทางสรีรวิทยาของพืชตระกูลถั่วเริ่มนับจากระยะดอกบานจนถึงระยะที่เมล็ดพันธุมีน้ําหนักแหงสูงสุด โดยถั่ว

                                                           
1 คณะวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลยัราชภัฏพระนครศรีอยธุยา จังหวดัพระนครศรีอยุธยา 13000     
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แตละชนิดมีระยะสุกแกทางสรีรวิทยาที่ตางกัน เชน ถั่วพุม(ขวัญจิตรและวัลลภ, 2531) และ ถั่วฝกยาวไรคางพันธุพันธุ มข. 35 
(ชินานาตย, 2540) มีระยะสุกแกทางสรีรวิทยาที่อายุ 18 วันหลังดอกบาน ถั่วฝกยาวพันธุคัด มอ. มีระยะสุกแกทางสรีรวิทยาที่
อายุ 20 วันหลังดอกบาน (ขวัญจิตรและวัลลภ, 2530) ถั่วแขกมีระยะสุกแกทางสรีรวิทยาที่อายุ 28 วันหลังดอกบาน (มาริษา
และคณะ, 2550) ถั่วดํามีระยะสุกแกทางสรีรวิทยาที่อายุ 31 วันหลังดอกบาน (ศานิต, 2551) และถั่วหรั่งพันธุสงขลา 1 และ 
TVSu 870 มีระยะสุกแกทางสรีรวิทยาที่อายุ 63 วันหลังดอกบาน (เยาวลักษณ, 2548) เปนตน การทดลองนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ
หาดัชนีเก็บเกี่ยวที่เหมาะสมสําหรับผลิตเมล็ดพันธุถั่วแดงหลวงที่มีคุณภาพเมล็ดพันธุสุงสุด  
 

อุปกรณและวิธีการ 
 ดําเนินปลูกถั่วแดงหลวงพันธุหมอกจาม ณ แปลงทดลองของโปรแกรมวิชาเกษตรศาสตร คณะวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา ในเดือนตุลาคม 2550 ใชแปลงขนาด 1X5 ม. ระยะปลูก 50X50 ซม. เมื่อ 
ถั่วแดงหลวงเจริญเติบโตถึงระยะออกดอก 50% ที่อายุ 34 วันหลังปลูก ทําการติดปายเพื่อกําหนดวันดอกบาน เก็บเกี่ยวฝกที่
อายุ 15 20 25 30 35 และ 40 วันหลังดอกบาน วางแผนการทดลองแบบ Completely Randomized Design มี 3 ซ้ํา นําถั่ว
แดงหลวงแตละอายุมาศึกษาการพัฒนาของฝกและเมล็ดพันธุ โดยสังเกตการพัฒนาของสีฝกและสีเมล็ด และนําฝกและเมล็ด
พันธุมาทดสอบคุณภาพในหองปฏิบัติการ สําหรับคุณภาพของฝกและเมล็ดพันธุที่ทดสอบ ไดแก น้ําหนักฝกสด ความยาวฝก 
ความกวางฝก ความกวางเมล็ด ความหนาเมล็ด ความยาวเมล็ด ความชื้นของเมล็ด น้ําหนักแหงของเมล็ด ความงอก ความเร็ว
ในการงอก ความยาวยอดและรากของตนกลาอายุ 7 วัน  สําหรับการทดสอบคุณภาพของเมล็ดพันธุดําเนินการตามวิธีของ 
A.O.S.A. (1983) และ I.S.T.A. (1996)  
 

ผลการทดลองและวิจารณ  
 คุณลักษณะของฝก (สีฝก น้ําหนักฝก ความยาวฝก และความกวางฝก)  
 ฝกถั่วแดงหลวง อายุ 15-25 วัน หลังดอกบานมีสีเขียว เปล่ียนเปนสีเหลืองเมื่ออายุ 30-35 วันหลังดอกบาน และมีสี
น้ําตาลที่อายุ 40 วันหลังดอกบาน (Table 1)  โดยมีน้ําหนักฝกสดสูงสุด 4.53 กรัม ที่อายุ 25 วันหลังดอกบาน รองลงมาคือที่
อายุ 15 20 และ 30 วันหลังดอกบานที่มีน้ําหนักฝกสดอยูระหวาง 3.60-3.72 กรัม สวนฝกถั่วแดงหลวงที่อายุ 35-40 วัน มี
น้ําหนักสดตํ่าสุด  1.62-2.01 กรัม เมื่อวัดขนาดฝกของถั่วแดงหลวง พบวา ถั่วแดงหลวงเก็บเกี่ยวที่อายุ 25-30 วันหลังดอกบาน 
มีความยาวฝกสูงสุด 9.09-9.22 ซม. รองลงมาคือ ฝกถั่วแดงหลวงที่อายุ 15-20 วัน และ 35-40 วัน ที่มีความยาวฝกระหวาง    
7.81-8.26 ซม. เชนเดียวกับความกวางฝกที่พบวา การเก็บเกี่ยวถั่วแดงหลวงที่มีอายุ 25-30 วัน มีความกวางฝกสูงสุด 1.30 ซม. 
สวนการเก็บเกี่ยวที่อายุ 15 และ 35-40 วัน มีความยาวฝกต่ําสุด  
 คุณลักษณะของเมล็ด (สีเมล็ด ความกวางเมล็ด ความหนาเมล็ด ความยาวเมล็ด และความชื้นของเมล็ด)  
 เมื่อพิจารณาสีของเมล็ดพันธุ พบวา เมล็ดถั่วแดงหลวงที่อายุ 15 วันหลังดอกบานมีสีแดงปนเขียว และเปลี่ยนเปนสี
แดงออน สีแดงและสีแดงเขม เมื่อฝกมีอายุมากขึ้นเปน 20, 25 และ 30-40 วัน ตามลําดับ (Table 2) สําหรับการวัดขนาดของ
เมล็ด พบวา เมล็ดถั่วแดงหลวงที่อายุ 30 วันหลังดอกบาน มีความกวางสูงสุด 0.88 ซม. รองลงมาคือ อายุ 25 20 35 40 และ 
15 วันหลังดอกบาน ตามลําดับ เมื่อวัดคุณภาพของเมล็ดในดานความหนา พบวา การเก็บเกี่ยวที่ใหเมล็ดมีความหนาสูงสุด คือ 
การเก็บเกี่ยวที่อายุ 30 วันหลังดอกบาน สวนการเก็บเกี่ยวที่เมล็ดมีความหนาต่ําสุด คือ การเก็บเกี่ยวที่อายุ 40 วันหลังดอก
บาน ทํานองเดียวกับคุณภาพของเมล็ดในดานความยาวเมล็ด ที่พบวา การเก็บเกี่ยวที่อายุ 30 วันหลังดอกบานที่ใหเมล็ดมี
ความยาวสูงสุด สวนการเก็บเกี่ยวที่เมล็ดมีความยาวต่ําสุด คือ การเก็บเกี่ยวที่อายุ 15 และ 40 วันหลังดอกบาน เมล็ดพันธุถั่ว
แดงหลวงที่เก็บเกี่ยวในระยะแรกที่อายุ 15 วันหลังดอกบาน มีความชื้น 78.7% และมีความชื้นลดลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
เมื่ออายุเก็บเกี่ยวเพิ่มขึ้นตามลําดับโดยมีความชื้นต่ําสุด 15.3% ที่อายุ 40 วันหลังดอกบาน (Table 2) สวนน้ําหนักแหงของ
เมล็ด พบวา ถั่วแดงหลวงใชเวลาในการพัฒนาของเมล็ดจนถึงระยะสุกแกทางสรีรวิทยา 30 วันหลังดอกบาน ในระยะนี้เมล็ดมี
น้ําหนักสูงสุด เทากับ 356 มก./เมล็ด (Table 3) สอดคลองกับที่ McDonald (1999) รายงานวา ระยะสุกแกทางสรีรวิทยาเปน
ระยะที่พืชมีน้ําหนักแหงของเมล็ดสูงสุด และหลังจากพนระยะสุกแกไปแลว เมล็ดพันธุมีน้ําหนักแหงของเมล็ดลดลง นอกจากนี้
ยังมีความชื้นลดลงดวย  

คุณภาพเมล็ดพันธุและตนกลา (ความงอก ความเร็วในการงอก ความยาวยอด และความยาวราก)  

 เมื่อวดัคุณภาพของเมล็ดพันธุ 2 ลักษณะ คือ ความงอกและดัชนีความเร็วในการงอก พบวา เมล็ดพันธุถั่วแดงหลวงที่
อายุ 15 วัน หลังดอกบาน ไมสามารถงอกได  เมล็ดพันธุเริ่มงอกที่อายุ 20 วันหลังดอกบาน โดยมีความงอก 66% (Table 3) 
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และหลังจากนั้นเมล็ดพันธุมีความงอกเพิ่มขึ้น จนมีความงอกสูงสุด 100% ในเมล็ดพันธุที่มีอายุ 30 วันหลังดอกบาน สวน
ความเร็วในการงอกของเมล็ดพันธุที่เก็บเกี่ยวที่อายุตางกันหลังดอกบาน พบวา ที่อายุ 20 วันหลังดอกบานเมล็ดพันธุมีความเร็ว
ในการงอก 9.5 (Table 3) และมีความเร็วในการงอกเพิ่มขึ้นตามอายุที่เพิ่มขึ้น จนมีความเร็วในการงอกสูงสุด 14.3 ที่อายุ 30 
วันหลังดอกบาน ความงอกของเมล็ดพันธุถั่วแดงหลวงจากการทดลองนี้สูงสุดที่ระยะสุกแกทางสรีรวิทยาที่อายุ 30 วันหลังดอก
บาน สอดคลองกับการทดลองในพืชตระกูลถั่วสวนใหญ ที่พบวา ระยะสุกแกทางสรีรวิทยานั้นเมล็ดพันธุมีคุณภาพในดานความ
งอกและความแข็งแรงในรูปความเร็วในการงอกสูงสุด เชนเดียวกับการทดลองในถั่วฝกยาว (ขวัญจิตรและวัลลภ, 2530) ถั่วพุม 
(ขวัญจิตรและวัลลภ, 2531) ถั่วหรั่ง (เยาวลักษณ, 2546)  และถั่วฝกยาวไรคาง (ชินานาตย, 2540) เมล็ดพันธุถั่วแดงหลวงที่
อายุ 30 วันหลังดอกบาน ใหตนกลามคีวามยาวยอดและรากสูงสุด  13.5 และ 19.9 ซม. ตามลําดับ  (Table 3) เมล็ดพันธุถั่ว
แดงหลวงมีความยาวยอดและรากสูงสุดที่ระยะสุกแกทางสรีรวิทยา 30 วันหลังดอกบาน เชนเดียวกับการทดลองในถั่วฝกยาว ที่
มีความยาวยอดและรากสูงสุดที่อายุ 20 วันหลังดอกบาน (ขวัญจิตรและวัลลภ, 2531) และถั่วฝกยาวไรคาง ที่มีความยาวยอด
สูงสุดที่ระยะสุกแกทางสรีรวิทยา ที่อายุ 18 วันหลังดอกบาน (ชินานาตย, 2540)    
 

สรุปผลการทดลอง 
 การเก็บเกี่ยวถั่วแดงหลวงพันธุหมอกจามควรเก็บเกี่ยวเมื่อฝกอายุ 30 วันหลังดอกบาน มีคุณภาพฝกสุงสุด มีความ
ยาวและความกวางฝกสูงสุด และฝกมีสีเหลือง เมล็ดพันธุมีคุณภาพทั้งทางกายภาพและสรีรวิทยาสูงสุด โดยมีน้ําหนักแหง
เมล็ด ความงอก ความเร็วในการงอก ความยาวยอดและรากของตนกลาสูงสุด และเมล็ดมีสีแดงเขม  
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