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Abstract 
This research was to develop a young coconut fruit trimming (YCFT) machine. The prototype was 

consisted of 1) power transmission system, which included 1 hp, 1 phase, 50 Hz, 220 v. electric motor, B-type 
belt, shaft and pulley 2) trimming unit which included body-trimming knife, shoulder-trimming knife, bottom cutting 
knife and clamping set. Testing was divided into 5 small tests, i.e. a) body-trimming test resulting 2.38% bruise 
and 6.08% fibrous surface b) shoulder-trimming test resulting 2.2% endocarp-print and 2.22% fibrous surface 
without bruise c) whole fruit trimming test resulting trimming capacity of 5 minutes/fruit with fibrous surface of 
12.24% (body trimming knife was set to the angle of 61° giving rise to minimum fibrous surface) d) repetition of 
test c) after modification of knives resulting trimming capacity of 20 fruits/hour with fibrous surface of 2.2%, 
remaining green surface of 4.2% and one operator. Postharvest storage and moisture content of young coconut 
fruits affected trimming quality and operation. The longer young coconut fruit was stored, the more it would take 
time to fulfill trimming e) a prototype of the YCFT machine was produced by the manufacturer and tested by 
researchers. Results showed that the prototype could trim about 21 fruits/hr. with 0.19% fibrous surface and 1.1% 
remaining green surface. The trimmed young coconut fruits were well accepted by growers and traders who sell 
the fruits to both local and export markets. 
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บทคัดยอ 
เครื่องปอกเปลือกผลมะพราวออนตนแบบประกอบดวย 1. ชุดสงกําลัง ไดแก มอเตอรขนาด 1 แรงมา 1 เฟส 50 

เฮิรตซ 220 โวลต สายพานรอง B เพลาตนกําลัง และพูเลย 2. ชุดปอกผลมะพราว ประกอบดวย ชุดใบมีดปอกลําตวัผล, ชุด
ใบมีดปอกยอดผล, ชุดใบมีดตัดกน และชุดจับยึดผลมะพราว การทดสอบประกอบดวย 5 การทดสอบยอย คือ ก) การทดสอบ
ปอกเปลือกผลมะพราวออนในสวนของการปอกลําตัวผล ปรากฏวา ผลมะพราวเกิดรอยช้ํา 2.38% และเกิดเสี้ยน 6.08%  
ข) การทดสอบปอกเปลือกผลมะพราวออนในสวนของการปอกยอดผล ปรากฏวา ปอกติดกะลาและเกิดรอยขึ้นที่กะลา 2.2% 
และเกิดเสี้ยน 2.22% โดยผลไมมีรอยช้ําเกิดขึ้น ค) การทดสอบปอกเปลือกผลมะพราวออนในสวนของการปอกทั้งผลและการ
ทดสอบมุมมีดปอกลําตัวที่ 56, 58.5, 61, 63.5 และ 66 องศากับระนาบเครื่อง ผลปรากฏวา ใชเวลาในการปอกรวม   
≅ 5 นาที/ผล เกิดเสี้ยนขึ้นถึง 12.27% และมุดมีด 61 องศากับระนาบเครื่องเปนมุมที่ทําใหมะพราวเกิดเสี้ยนนอยที่สุด ง) การ
ทดสอบปอกเปลือกผลมะพราวออนหลังการปรับปรุงและแกไขเครื่อง การทดสอบหาคาความแข็งเปลือกและคาความชื้นของ
เปลือก ปรากฏวา เครื่องสามารถปอกผลมะพราวออนไดสมรรถนะ ≅ 20 ผล/ชม. โดยเกิดเสี้ยน ≅ 2.2% มีเปลือกเขียว  
≅ 4.2% ดวยคนบงัคับคนเดียว ระยะเวลาหลังการเก็บเกี่ยวและความชื้นมีผลตอการปอกเปลือก โดยเวลาในการปอกเพิ่มขึ้น
เมื่อระยะเวลาเก็บรักษานานขึ้น ทําใหความชื้นในผลนอยลง จ) เครื่องตนแบบเครื่องปอกเปลือกไดถูกโรงงานทดลองผลิตและ
ทดสอบโดยผูวิจัย ปรากฏวา เครื่องปอกเปลือกผลมะพราวออน สามารถปอกเปลือกได ≅ 21 ผล/ชม. เกิดเสี้ยนเฉลี่ย 0.19% 
พื้นที่เปลือกเขียวเหลืออยู 1.1% ผลมะพราวที่ถูกปอกเปลือกเปนที่ยอมรับของผูประกอบการและเกษตรกรปอกเปลือกผล
มะพราวออนพรอมขายในประเทศและสงออก 
คาํสําคัญ มะพราวออน, เครื่องปอกเปลือก 
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บทนํา 
 มะพราวออนเปนผลไมที่ไดรับความนิยมอยางสูงในประเทศไทย ทั้งนี้เนื่องมาจากความหอมหวานของน้ํามะพราว ดื่ม

แลวรูสึกสดชื่นกระปรี้กระเปรา และอุดมไปดวยสารอาหารที่มีประโยชนตอรางกาย ทําใหมีผูผลิตมะพราวออนและมะพราวออน
แปรรูปหลายชนิด สงขายในประเทศและตางประเทศทั่วโลก (อัครเดช, 2544) พันธุที่นิยมบริโภคออนคือ พันธุน้ําหอม น้ําหวาน 
หมูสี เปนตน สําหรับการสงออกนิยมพันธุน้ําหอมมากสุด ดวยความหอมของน้ําที่มีกล่ินคลายใบเตย คิดเปนมูลคาสงออก
ประมาณ 243.97 ลานบาท (บางเขน 1074, 2546) รูปทรงมะพราวออนปอกเปลือกที่ไดรับความนิยมมากคือรูปทรงหาเหลี่ยม 
ลักษณะเปนแบบทรงกรวยวางคว่ําอยูบนทรงกระบอกฐานสอบเขาเล็กนอย สวนฐานตัดเสมอกัน (Fig.1) ขั้นตอนการปอกและ
ตัดแตงนี้ปจจุบันยังใชแรงงานคนปอก ซึ่งตองใชแรงงานที่มีประสบการณและมีทักษะสูง ซึ่งหาไดยากมาก ดังนั้นการผลิตเครื่อง
ปอกเปลือกผลมะพราวออนจึงมีความจาํเปนอยางยิ่ง สําหรับผูประกอบการปอกเปลือกผลมะพราวออน โดยเครื่องที่ผลิตขึ้นนี้
ใชแรงงานควบคุม 1 คน สามารถปอกเปลือกผลมะพราวออนไดรูปทรงตามความตองการของผูบริโภค 

 
Figure 1 Young coconut fruit and the trimmed fruit 

 
อุปกรณและวิธีการ 

 ออกแบบและสรางเครื่องตนแบบภายใตขอกําหนด i) ใชเทคนิคงานกลึง ii) ผลมะพราวออนหลังปอกเปนรูปทรงหา
เหลี่ยม iii) กะทัดรัด คงทน แข็งแรง เคลื่อนยายได iv) กลไกไมซับซอน v) ควบคุมเครื่องคนเดียว เครื่องตนแบบ ประกอบดวย  
1) ชุดสงกําลัง 2) กลองควบคุม 3) ชุดมีดปอกลําตัวผลและปอกยอดผล 4) ชุดมีดตัดฐานผล 5) ชุดจับผลมะพราว 6) กานดัน
ยอดมะพราว และ 7) เพลาตนกําลัง (Fig.4)  
 ขั้นตอนการทํางาน เริ่มจากนําผลมะพราวออนเขาเครื่อง โดยวางผลมะพราวในแนวนอนใหขั้วมะพราวออนอยูบน
เพลาตนกําลัง หมุนปรับกานดันยอดผลมะพราวเขาดันจนแนน จากนั้นเปดสวิทชใหผลมะพราวหมุน ปรับชุดมีดปอกลําตัวเขา
ปอกจนไดระยะที่ตองการ แลวปรับเล่ือนออก ปดสวิทช  ใชชุดจับผลมะพราวออนสวมจับสวนลําตัวผลเขากับเพลาตนกําลัง
แลวเลื่อนกานดันยอดผลออก เปดสวิทชแลวปรับชุดมีดปอกยอดผลเขาปอกจนเปนทรงกรวยตามตองการ แลวเลื่อนมีดปอก
ยอดผลออก ปดสวิทช เล่ือนกานดันยอดผลเขาดันอีกครั้ง และถอดชุดจับผลมะพราวออนออก เปดสวิทชแลวโยกมีดตัดฐานผล
ลงหั่นตัดขั้วผลจนขาดแลวโยกกลับ ปดสวิทช นําผลมะพราวออนลงแชในสารละลายโซเดียมเมตาไบซัลไฟต เพื่อยับยั้งการ
เกิดปฏิกิริยาสีน้ําตาล 
         แบงการทดสอบเปน  

ก. ทดสอบการปอกเปลือกสวนลําตัวผล  
ข. ทดสอบการปอกเปลือกสวนยอดผล  
ค. การทดสอบการปอกเปลือกทั้งผลกับมุมเงยของใบมีด (α1 และ α2) ตางกัน 5 ระดับ คือ 56° 58.5° 61° 63.5° 

และ 66° โดยใชผลมะพราวออนจํานวน 50 ผล แบงเปนมุมละ 10 ผลคละขนาด 
ง. การทดสอบปอกที่ระยะเวลาหลังการเก็บเกี่ยวตางกัน การทดสอบนี้ใชผลมะพราวออนที่คัดเลือกโดยเกษตรกรผู

ชํานาญ โดยคัดมะพราวคุณภาพดีอายุชั้นครึ่งถึงสองชั้น จํานวน 132 ผล โดยแบงออกเปน 4 กลุม กลุมละ 33 ผล สําหรับ
ทดสอบระยะเวลาหลังการเก็บเกี่ยวตางกันดังนี้ คือ 0, 3, 6 และ 9 วนั โดยการเก็บผลมะพราวออนนี้จะเก็บที่อุณหภูมิหองทั่วไป
คือ 28.7°C ความชื้น 67.2% การทดสอบการปอกเปลือกในแตละครั้งใชผลมะพราวออนจํานวน 30 ผล แบงขนาดเล็ก กลาง 
ใหญ อยางละ 10 ผล ทดสอบปอกกับเครื่องปอกเปลือกผลมะพราวออน สวนอีก 3 ผล ทําการทดสอบการกดดวยหัวกดแบบ 
Plunger ขนาด 6.4 mm. ดวยอัตราการใหภาระ 25 mm/min  ดวยเครื่อง Universal Testing Machine (Instron Model 5569, 
USA) โดยกด 2 ตําแหนงที่เสนกึ่งกลางของผลมะพราวออน และแบงสวนเปลือกที่เหลือเพื่อหาคาความชื้นของเปลือกตาม 
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ASAE standard No. ASAE S358.2DEC93 (1994) ทําการทดสอบเชนเดียวกันนี้ในทุกๆ ครั้งที่ทําการปอกเปลือกเมื่อครบตาม
เวลาการเก็บผลมะพราวออนที่กําหนด 
โดย % พื้นที่เปลือกปอกไมหมด  = (พื้นที่เปลือกสีเขียวที่เหลือทั้งหมด/พื้นที่ผลมะพราวออนปอกเปลือกรวม) x 100  ….. (1) 
 % พื้นที่เกิดเสี้ยน = (พื้นที่เกิดเสี้ยนทั้งหมด/พื้นที่ผลมะพราวออนปอกเปลือกรวม) x 100                  … ..(2) 

จ. การทดสอบเครื่องที่ผลิตจากโรงงาน  
โดยการทดสอบในแตละครั้งใชผลมะพราวออนพันธุน้ําหอมจากอําเภอบานแพว จังหวัดสมุทรสาคร   
 

ผลและวิจารณผล 
การทดสอบปอกเปลือกผลมะพราวออนในสวนของการปอกลําตัวผล ปรากฏวา ผลมะพราวเกิดรอยช้ํา 2.38% และ

เกิดเสี้ยน 6.08% สวนการทดสอบปอกเปลือกผลมะพราวออนในสวนของการปอกยอดผล ปรากฏวา ปอกติดกะลาและเกิดรอย
ขึ้นที่กะลา 2.2% และเกิดเสี้ยน 2.22% โดยผลไมมีรอยช้ําเกิดขึ้น 

มุมเงยใบมีด (α) มีอิทธิพลตอการเกิดเสี้ยนบนผิวเปลือก (ใชโปรแกรมหาพื้นที่ใบไมของบัณฑิตและคณะ, 2546) 
อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 5% (Table 1) กลุมมุมเงยใบมีดที่ α เทากับ 61° 66° และ 63.5° เกิดเสี้ยนนอยที่สุด จึงทําการตั้งมุม
เงยใบมีดทั้งปอกลําตัวและปอกยอดผลไวที่มุม α = 61°  

ระยะเวลาหลังการเก็บเกี่ยวมะพราวออนมีอิทธิพลตอการเกิดเสี้ยนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 5% (Table 2) ระยะเวลา
หลังการเก็บเกี่ยวและความชื้นมีผลตอการปอกเปลือก โดยเวลาในการปอกเพิ่มขึ้นเมื่อระยะเวลาเก็บรักษานานขึ้น ทําให
ความชื้นในผลนอยลง ซึ่งลดลงจาก 88.7% เหลือ 85.3% ในชวงระยะเวลา 9 วัน (Fig.3) โดยเปลือกมีลักษณะของเนื้อเยื่อ
คลายฟองน้ํากับสวนของเสนใยถักทอกันอยู (Fig.2) เมื่อมีการสูญเสียน้ําทําใหโครงสรางภายในลดความแข็งแรงลง วัดไดจาก
คา Elasticity ลดลงจาก 5.37 MPa เหลือ 3.86 MPa (Fig.3)  

เครื่องปอกเปลือกผลมะพราวออนตนแบบไดติดตั้งมุมของใบมีดและกําหนดคาตางๆ ตามรายละเอียดดังนี้ (ก) มีด
ปอกยอดผล γ = 56°, α1 = 61° (ข) มีดปอกลําตัวผล β = 76°, α2 = 61° (ค) ความเร็วรอบในการปอกผลมะพราวออนคือ 
300 รอบตอนาที (ง) ใชคนควบคุมเครื่องคนเดียว และไดใหโรงงานผลิตเครื่องจักรกลการเกษตรทําการผลิตเครื่อง (Fig.5) 

Figure 2 Spongy tissue (1) และ Fibers (2)   Figure 3 Modulus of elasticity (E), Trimming time (T),  
      and Moisture content (M)  

 
Table 1 Duncan multiple range test of knife angle against remained fibers after trimming 
Angle (degree) Fibrous area, % 
61 
66 
63.5 
56 
58.5 

21.50a ± 19.96 
29.34a ± 24.15 
34.28a, b ± 23.54 
50.48b, c ± 10.80 
59.03c ± 9.91 

Dancan a, b. 
Means for groups in homogeneous subsets are displayed. Based on Type III Sum of Squares, the error term Mean Square (Error) = 350.093.  
a, b and c were different at P < 0.05 
*Uses harmonic mean sample size (N) = 10. 
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Table 2 Effect of storage time of young coconut fruit on the remained fibers 
Storage time (Day) Fibrous area, % 
0 
3 
6 
9 

2.18a ± 0.52 
4.07a ± 0.78 
7.62b ± 4.23 
22.26c ± 7.46 

Duncan a, b. 
Means for groups in homogeneous subsets are displayed. Based on Type III Sum of Squares, the error term Mean Square (Error) = 44.707.  
a, b and c were different at P < 0.05. 
*Uses harmonic mean sample size = 30. 

 

Figure 4 Laboratory prototype Figure 5 Factory prototype 
 

สรุป 
เครื่องปอกเปลือกผลมะพราวออนที่ผลิตจากโรงงาน สามารถปอกเปลือกผลมะพราวออนไดเฉล่ีย 21 ผลตอช่ัวโมง มี

เปลือกสีเขียวเหลือเฉล่ีย 1.1% เกิดพื้นที่เส้ียนเฉลี่ย 0.2% เห็นไดวาดานรูปทรงและลักษณะของผลมะพราวออนปอกเปลือกนั้น
เปนที่ยอมรับและพึงพอใจสําหรับผูประกอบการ แตสําหรับความสามารถในการปอกนั้นยังต่ํากวาใชคนปอก (คนปอกประมาณ 
40 ผลตอชั่วโมง) ซึ่งเมื่อพิจารณาแลวเห็นไดวาเวลาที่สูญเสียสวนใหญอยูที่การปรับตั้งเครื่องและการสวมชุดจับผลมะพราว
ออน ซึ่งจะตองพัฒนาเพื่อลดขั้นตอนและเวลาในสวนนี้ออก อยางไรก็ตามถือไดวาเครื่องปอกเปลือกผลมะพราวออนเครื่องนี้
เปนเครื่องแรกที่สามารถปอกเปลือกผลมะพราวออนไดสําเร็จโดยใชเครื่องเพียงเครื่องเดียว และผูควบคุมเพียงคนเดียว 
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