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Abstract 

Study on packaging, temperatures and some chemical treatments on Chinese chive flowers (Allium 
tuberosum L.). The mature flowers were harvested from orchard in Nong pueng, Chiangmai. The experiment was 
conducted in Maejo University. The flowers were chosen at uniform size, freedom from decay, insect and blemish. 
Then flowers were placed in PVC, PP or PE and kept in refrigerated room at 5, 10 or 15°C and 90-95% RH. It was 
found that at 15°C could store for 2 weeks, while at 5 and 10°C could store for 1 month. Flower which kept in PVC 
were shriveled, while flower which kept in PP and PE were better than in PVC. Further experiment, the flower were 
treated with 3% sucrose added gibberellic acid (GA3) 80 ppm or salicylic acid (SA) 500 ppm for 30 minutes, then 
placed in PE or PP and kept at 5 or 10°C 90-95% RH. Examined flower within 2 weeks interval. It was found that 
flower which treated sucrose and GA, placed in PP and kept at 5°C could store for 6-8 weeks. 
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บทคัดยอ 

ศึกษาผลของบรรจุภัณฑ อุณหภูมิและสารเคมีตอคุณภาพของดอกกุยชาย โดยเก็บเกี่ยวดอกกุยชายที่โตเต็มที่จาก
แปลงปลูกของเกษตรกรใน ต. หนองผึ้ง จ. เชียงใหม ทําการทดลองที่มหาวิทยาลัยแมโจ โดยคัดเลือกดอกที่มีขนาดสม่ําเสมอ
กัน ปราศจากโรคและแมลงหรือรอยตําหนิ แลวบรรจุดอกลงใน PVC, PP หรือ PE และนําเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 5, 10 หรือ 15 
องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธ 90–95 เปอรเซ็นต พบวาที่อุณหภูมิ 15 องศาเซลเซียส สามารถเก็บดอกกุยชายไดนาน 2 
สัปดาห ขณะที่อุณหภูมิ 5 และ 10 องศาเซลเซียส เก็บไดนาน 1 เดือน และการเก็บใน PVC ดอกกุยชายจะเหี่ยว ขณะที่ดอกใน 
PP และ PE ดอกกุยชายมีคุณภาพดีกวา การทดลองตอมาจึงใชน้ําตาลซูโครส 3 เปอรเซ็นต น้ําตาลซูโครสที่ผสม gibberellic 
acid (GA3) 80 ppm หรือน้ําตาลซูโครสที่ผสม salicylic acid (SA) 500 ppm แชดอกกุยชายนาน 30 นาที แลวบรรจุใน PP 
หรือ PE และเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 5 หรือ 10 องศาเซลเซียส ที่ความชื้นสัมพัทธ 90–95 เปอรเซ็นต ตรวจสอบคุณภาพทุก 2 
สัปดาห พบวา ดอกกุยชายที่แชซูโครสผสม GA3 และบรรจุใน PP แลวนําเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส มีอายุการเก็บ
รักษานาน 6-8 สัปดาห  
คําสําคัญ ดอกกุยชาย, บรรจุภัณฑ, จิบเบอเรลลิน 
 

คํานํา 
ดอกกุยชายเปนพืชที่นิยมบริโภคสวนของลําตนและดอก โดยรับประทานเปนผักสดหรือปรุงอาหารไดหลายอยาง ดอก

กุยชายมีกล่ินฉุน มีคุณคาทางโภชนาการและมีสรรพคุณทางยา ปจจุบันมีแนวโนมเปนที่ตองการของตลาดเพิ่มขึ้น แตดอก
กุยชายจะบานหรือเหี่ยวเร็วมากหลังจากเก็บเกี่ยวมาแลว ซึ่งเปนลักษณะที่ไมพึงประสงคของผูบริโภค รวมไปถึงการบรรจุใน
บรรจุภัณฑที่ไมเหมาะสมทําใหเกิดความชอกช้ําระหวางขนสง มีผลใหอัตราการหายใจและคายน้ําสูงขึ้น คุณคาทางโภชนาการ
ลดลง การทดลองนี้ศึกษาหาบรรจุภัณฑและอุณหภูมิที่เหมาะสมในการเก็บรักษา รวมถึงสารเคมีที่ชวยชะลอการบานของดอก
กุยชาย เพื่อลดการสูญเสียภายหลังการเก็บเกี่ยวและยืดอายุการเก็บรักษาดอกกุยชาย 
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อุปกรณและวิธีการทดลอง 
การทดลองแรกนําดอกกุยชายที่มีขนาดสม่ําเสมอกัน ดอกไมลีบเล็ก ปราศจากตําหนิ ปราศจากโรคและแมลงมาลาง

ทําความสะอาดดวยน้ําเปลา แลวสะเด็ดน้ําออก ผ่ึงใหแหง ตัดสวนปลายกานออกประมาณ 1-2 เซนติเมตร ชั่งกุยชายกลุมละ 
100 กรัม และบรรจุในถุง PP, PE หรือหอดวย PVC แลวนําเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 5, 10 หรือ 15 องศาเซลเซียส การทดลอง
ตอมาทําการทดลองคลายกับการทดลองแรก แตมีการทรีตกอนบรรจุลงถุงพลาสติก โดยแบงกุยชายออกเปนกลุมทดลองดังนี้ 
กุยชายไมแชในสารละลาย, แชในสารละลายน้ําตาลซูโครส (3 เปอรเซ็นต) นาน 30 นาที, แชในสารละลายน้ําตาลซูโครส (3 
เปอรเซ็นต) ที่ผสมจิบเบอเรลลิน (80 ppm) นาน 30 นาที หรือแชในสารละลายน้ําตาลซูโครส (3 เปอรเซ็นต) ที่มีกรดซาลิซาลิก 
(500 ppm) นาน 30 นาที จากนั้นแบงแตละกลุมเปน 2 กลุมยอยเพื่อนําไปบรรจุในถุง PP หรือ PE แลวนําไปเก็บรักษาในหอง
เย็นที่อุณหภูมิ 5 หรือ 10 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธ 90–95 เปอรเซ็นต ตรวจสอบลักษณะปรากฏของกุยชาย (ของแข็งที่
ละลายน้ําได วิตามินซี สี และปริมาณกาซในบรรจุภัณฑ (ขอมูลไมไดแสดงในที่นี้)) 

 
ผลและวิจารณผล 

ลักษณะปรากฏของดอกกุยชายที่เก็บรักษาในบรรจุภัณฑ 3 ชนิดที่อุณหภูมิ 5 10 และ 15 องศาเซลเซียส พบวาการ
เก็บรักษาดอกกุยชายที่อุณหภูมิ 15 องศาเซลเซียส ดอกกุยชายที่หุมดวยพลาสติก PVC เริ่มมีการเหี่ยวในวันที่ 8 ของการเก็บ
รักษา โดยวันที่ 10 ของการเก็บรักษามีคะแนนการยอมรับเทากับ 2 ซึ่งถือวาเปนลักษณะปรากฏที่ไมดี สวนดอกกุยชายที่บรรจุ
ในถุง PP และ PE เริ่มมีการเหี่ยวในวันที่ 14 ของการเก็บรักษาและอยูในสภาพที่ยอมรับไดจนถึงวันที่ 18 ของการเก็บรักษาและ
มีคะแนนการยอมรับเทากับ 2 (Fig. 1) ซึ่งคาการยอมรับนี้ผกผันกับคาของการสูญเสียน้ําหนัก ซึ่งดอกกุยชายที่หุมดวย
พลาสติก PVC สูญเสียน้ําหนักเพิ่มขึ้นตลอดระยะเวลาการเก็บรักษา (ขอมูลไมไดแสดง) ดอกกุยชายที่หุมดวยพลาสติก PVC มี
การสูญเสียน้ําหนักมากกวา เนื่องจากฟลมพลาสติก PVC มีอัตราการซึมผานของไอน้ําที่สูงกวาพลาสติก PP และ PE (ปุน และ 
สมพร, 2541) ดอกกุยชายที่เก็บรักษาที่อุณหภูมิ 15 องศาเซลเซียส มีการเหี่ยวเร็วกวากลุมที่เก็บรักษาที่อุณหภูมิ 5 และ 10 
องศาเซลเซียส เพราะอุณหภูมิสูงขึ้นยอมกระตุนใหปฏิกิริยาเคมีตางๆ สามารถเกิดขึ้นไดในอัตราที่สูงขึ้น จากการทดลองนี้ทําให
ทราบวาที่อุณหภูมิ 15 องศาเซลเซียส ไมสามารถเก็บรักษาดอกกุยชายได ทั้งที่เก็บรักษาใน PP PE PVC ดังนั้นการทดลอง
ตอมาจึงตัดการเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 15 องศาเซลเซียสออก การทดลองตอมาพบวาที่อุณหภมิู 5 องศาเซลเซียส ดอกกุยชายที่
บรรจุในถุง PP หรือ PE ทุกกลุมทดลองเกิดการเหี่ยวในสัปดาหที่ 4 (Fig. 2) และเหี่ยวจนอยูในสภาพที่ไมเปนที่ยอมรับไดใน
สัปดาหที่ 8 ยกเวนดอกกุยชายที่แชสารละลายน้ําตาลซูโครสที่มี GA3 แลวบรรจุในถุง PP มีคะแนนการยอมรับเทากับ 2 ซึ่ง
สามารถนําไปใชไดถึงแมเกิดการเนาเสียบางก็ตาม ขณะที่อุณหภมิู 10 องศาเซลเซียส ดอกกุยชายที่บรรจุในถุง PP และ PE ทุก
กลุมทดลองเกิดการเหี่ยวในสัปดาหที่ 2 และเหี่ยวจนอยูในสภาพที่ไมเปนที่ยอมรับไดในสัปดาหที่ 6 ยกเวน ดอกกุยชายที่แช
สารละลายน้ําตาลซูโครสที่มี GA3 และบรรจุในถุง PE เกิดการเหี่ยวในสัปดาหที่ 4 และเหี่ยวจนอยูในสภาพไมเปนที่ยอมรับได 
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Figure 1 Chinese chive flowers which packed in PP, PE and PVC, then stored at 5 10 15°C for 18 days. 
 

  
         a(5)               b(5)          c(5)            d(5)                e(5)                  f(5)              g(5)           h(5) 

 
     a(10)           b(10)      c(10)             d(10)              e(10)                f(10)         g(10)             h(10) 

Figure 2 Chinese chive flowers which dipped in the solution and packed in: control PP (a), control PE (b), sucrose 
PP (c), sucrose PE (d), sucrose+GA3 PP (e), sucrose+GA3 PE (f), sucrose+SA PP (g), and sucrose+SA 
PE (h), and stored at 5 or 10°C for 4 weeks. The number in parentheses is the temperatures which stored 
Chinese chive flowers. 
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ในสัปดาหที่ 8 สอดคลองกับการทดลองของ Wu (1998) ที่พบวาการแชดอกกุยชายดวยสารละลาย GA3 สามารถลดการบาน
ของดอกกุยชายที่บรรจุในบรรจุภัณฑ PP ไดดีกวากลุมควบคุม 50 เปอรเซ็นต และมีลักษณะปรากฏที่ดี เมื่อเก็บรักษาที่ 3 องศา
เซลเซียส นาน 26 วัน ขณะที่การแชในสารละลายซูโครสที่มี SA ไมมีผลดีตอลักษณะปรากฏเทากับสารละลายซูโครสที่มี GA3

การเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส ดอกกุยชายมีการสูญเสียน้ําหนักเพิ่มขึ้นอยางตอเนื่องทุกกลุมทดลอง ตลอดการเก็บ
รักษานาน 8 สัปดาห ดอกกุยชายที่แชดวยสารละลายน้ําตาลซูโครสที่มี GA3 แลวบรรจุในถุง PE มีการสูญเสียน้ําหนักสูงถึง 
4.69 เปอรเซ็นต และดอกกุยชายที่แชดวยสารละลายซูโครสแลวบรรจุในถุง PE มีการสูญเสียน้ําหนักเพียง 1.36 เปอรเซ็นต 
(ขอมูลไมไดแสดง) ขณะที่การเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 10 องศาเซลเซียส ดอกกุยชายที่แชดวยสารละลายน้ําตาลซูโครสที่มี GA3 
แลวบรรจุในถุง PE มีการสูญเสียน้ําหนักเทากับ 1.92 เปอรเซ็นต สวนกลุมทดลองอื่นๆ หมดอายุการเก็บรักษาตั้งแตชวงสัปดาห
ที่ 6 และปริมาณของแข็งที่ละลายน้ําไดและปริมาณวิตามินซีของดอกกุยชายที่เก็บรักษาที่อุณหภูมิ 5 และ 10 องศาเซลเซียส มี
แนวโนมลดลงหลังการเก็บรักษาที่ 2 สัปดาห และหลังจากนั้นคอนขางคงที่ (ขอมูลไมไดแสดง) 

 
สรุปผลการทดลอง 

ที่อุณหภูมิ 15 องศาเซลเซียส สามารถเก็บรักษาดอกกุยชายนาน 14 วัน ขณะที่อุณหภูมิ 5 และ 10 องศาเซลเซียส 
เก็บรักษานาน 1 เดือน และการหอดวย PVC ดอกกุยชายจะเหี่ยว ขณะที่บรรจุในถุง PP หรือ PE ดอกกุยชายมีคุณภาพดีกวา 
การแชดอกกุยชายดวยสารละลายน้ําตาลซูโครสความเขมขน 3 เปอรเซ็นต, สารละลายน้ําตาลซูโครส 3 เปอรเซ็นตที่มี 
gibberellic acid (GA3) ความเขมขน 80 ppm, สารละลายน้ําตาลซูโครสที่มี salicylic acid (SA) ความเขมขน 500 ppm นาน 
30 นาที โดยเปรียบเทียบกับกลุมcontrol (ไมแช) ที่ความชื้นสัมพัทธ 90–95 เปอรเซ็นต พบวาดอกกุยชายที่ผานการ              
แชสารละลายน้ําตาลซูโครสที่มี GA3 แลวบรรจุในถุง PP เก็บรักษาที่อุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียสแลว มีอายุการเก็บรักษานาน 6-
8 สัปดาห 
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