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Abstract 
 Red exocarp color is a unique characteristic of Mahajanaka mango. However, non-uniform red color is a 
problem for Mahajanaka mango production. This work studied the stimulation of red color development of mango 
exocarp using methyl jasmonate (MJ). Fruits at 84 days after full bloom (DAFB) were treated with 5, 10 and 15 mM 
MJ compared with non-treated fruit (control). Samples were taken at 7 day interval until the fruits were matured at 
119 DAFB. Results showed that MJ treated  fruits had more red color exocarp and higher anthocyanin content 
than  those of the control. MJ treated fruits did not show any effect on fruit quality.  
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บทคัดยอ 
 สีแดงบนเปลือกเปนเอกลักษณของมะมวงพันธุมหาชนก แตในการผลิตมะมวงพันธุนี้มักประสบปญหาเกี่ยวกับการ
พัฒนาสีแดงของเปลือกผลที่ไมสมํ่าเสมอ  การทดลองนี้จึงทําการศึกษาเพื่อกระตุนใหผลมะมวงมีการพัฒนาสีแดงของเปลือก
ผล  โดยใหสารเมทิลจัสโมเนทที่ความเขมขน 5, 10 และ 15 มิลลิโมลาร กับผลมะมวงที่มีอายุ 84 วันหลังดอกบาน เปรียบเทียบ
กับผลที่ไมไดรับสาร (ชุดควบคุม) แลวเก็บผลมะมวงมาตรวจวัดผลทุก 7 วันจนผลมีอายุ 119 วันหลังดอกบาน  ผลการทดลอง
แสดงใหเห็นวาผลมะมวงที่ไดรับสารเมทิลจัสโมเนทมีการพัฒนาสีแดงของเปลือกผล และมีปริมาณแอนโทไซยานินมากกวาชุด
ควบคุม   โดยสารเมทิลจัสโมเนทที่ใชไมมีผลตอคุณภาพผล 
คําสําคัญ แอนโทไซยานิน, การพัฒนาสีแดง, คุณภาพผล 

 
คํานํา 

มะมวงพันธุมหาชนก (Mangifera indica L. cv. Mahajanaka) มีคุณสมบัติเหมาะสมตอการสงออกไปจําหนายใน
ตางประเทศ เนื่องจากมีเปลือกหนาสามารถวางจําหนายไดนาน เมื่อสุกมีกล่ินหอม รสชาติหวานอมเปรี้ยวเล็กนอย เนื้อไมนิ่ม
เละ มะมวงพันธุนี้หากถูกแสงแดดเต็มที่ในระหวางที่ผลเจริญเติบโตจนกระทั่งผลแกจะมีผิวสีแดงสวยงาม หากมีการหอผลจะมี
สีเหลืองสดใส (มนตรี, 2542) มะมวงพันธุมหาชนกที่ปลูกอยูในขณะนี้มักประสบปญหาที่สําคัญคือ การพัฒนาสีแดงของ
เปลือกผลที่ไมสมํ่าเสมอทั้งผล สงผลทําใหเปลือกผลมีสีสันไมสวยงาม ซึ่งกระทบตอคุณภาพและการยอมรับของผูบริโภคและ
ตลาด  
 สีแดงที่เปลือกผลมะมวงพันธุมหาชนกเปนส่ิงที่ดึงดูดและใชตัดสินใจในการเลือกซื้อของผูบริโภค โดยสีแดงที่
ปรากฎนี้เกิดจากการสรางและการสะสมรงควัตถุแอนโทไซยานิน (anthocyanin) ปจจัยที่มีผลตอการพัฒนาสีแดงของเปลือก
ผล ไดแก แสง และสารควบคุมการเจริญเติบโตของพืชบางชนิด (Camm and Towers, 1973; Saure, 1990) ดังนั้น การหอผล
มะมวงดวยถุงจะ ทําใหผลรับแสงไมพอเพียง ทําใหเกิดสีแดงที่ผิวไดนอยหรือไมเกิดสีแดงเลย เนื่องจากมีการสังเคราะหแอนโท
ไซยานินที่ผลไดนอย (สมาน, 2546;  Saks et al., 1999) ซึ่งจากรายงานการศึดษาของ  Rudell et al. (2005) พบวา สาร
เมทิลจัสโมเนทสามารถกระตุนการสรางสีแดงของผลแอปเปลได ดังนั้น การศึกษานี้จึงตองการศึกษาผลของเมทิลจัสโมเนทตอ
การกระตุนใหเกิดสีแดงที่เปลือกผลมะมวงพันธุมหาชนก เพื่อปรับปรุงคุณภาพของผลมะมวงไดโดยไมกระทบตอคุณภาพของ
ผล ก็จะเปนการเพิ่มมูลคาของผลผลติใหสูงขึ้น 
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อุปกรณและวิธีการ 
 คัดเลือกมะมวงพันธุมหาชนกที่สมบูรณและมีทรงพุมใกลเคียงกันอายุประมาณ 7 ป จํานวน 40 ตน จากสวนเกษตรกรที่
ตําบลหนองหาร อําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม จากนั้นติดปายที่ชอดอกเพื่อใหทราบอายุของผลที่จะนํามาใชในการศึกษา ทํา
การจุมผลมะมวงลงในสารเมทิลจัสโมเนทรวมกับ 0.1% Tween 20 (v/v) กอนการเก็บเกี่ยวที่ความเขมขน 5, 10 และ 15 มิลลิโม
ลาร โดยใชผลมะมวงพันธุมหาชนก ที่มีอายุ 84 วันหลังดอกบาน เปรียบเทียบกับผลที่ไมไดจุมสาร (ชุดควบคุม) แลวเก็บผล
มะมวงมาตรวจวัดผลทุก 7 วันจนผลมีอายุ 119 วันหลังดอกบาน  โดยตรวจวัดเปอรเซ็นตของพื้นที่สีแดงที่เกิดขึ้นที่เปลือกผลเม่ือ
เปรียบเทียบกับพื้นที่ทั้งหมด สกัดและวิเคราะหปริมาณแอนโทไซยานิน (Ranganna, 1977) วิเคราะหหาแอคทิวิตีของเอนไซม ฟ
นิลอะลานีน แอมโมเนีย-ไลเอส (PAL) (Faragher and Chalmer, 1977)  วิเคราะหหาสารประกอบฟนอลิคทั้งหมด (Singleton 
and Rossi, 1965) วัดการเปลี่ยนแปลงสีเปลือกผลมะมวงโดยวัดคา a* ดวยเครื่องวัดสี chromameter  ตรวจวัดคุณภาพของผล
มะมวงโดยวัด ปริมาณของแข็งที่ละลายน้ําได (tatal soluble solids, TSS) และปริมาณกรดที่ไทเทรทได (titratable acidity, TA) 
       

ผลการทดลอง 
 มะมวงมีเปอรเซ็นตพื้นที่สีแดงเพิ่มขึ้นในทุกชุดการทดลอง โดยที่อายุ 119 วันหลังดอกบาน มะมวงที่ทําการจุมผลในสาร
เมทิลจัสโมเนท 15  มิลลิโมลาร มีเปอรเซ็นตพื้นที่สีแดงสูงที่สุด รองลงมาคือ ชุดการทดลองที่จุมเมทิลจัสโมเนท 10 มิลลิโมลาร 
คือ  26 และ  25.25 เปอรเซ็นต ตามลําดับ ในขณะที่ชุดการทดลองที่จุมเมทิลจัสโมเนท 5  มิลลิโมลาร และชุดควบคุมมีเปอรเซ็นต
พื้นที่สีแดงเพียง 21 และ 19.75 เปอรเซ็นต ตามลําดับ (Figure 1) คา a* มีแนวโนมเพิ่มขึ้นทุกชุดการทดลองโดยที่ 119 วันหลัง
ดอกบาน ชุดการทดลองที่จุมเมทิลจัสโมเนท 15  มิลลิโมลาร  มีคา a* สูงสุดเทากับ 6.65 (Figure 2) ปริมาณแอนโทไซยานิน
ทั้งหมดเมื่อผลมีอายุ 112 วันหลังดอกบาน มะมวงที่ผานการจุมเมทิลจัสโมเนท15 มิลลิโมลารมีปริมาณแอนโทไซยานินทั้งหมดสูง
ที่สุด รองลงมาคือ ผลที่จุมเมทิลจัสโมเนท 10  มิลลิโมลาร คือ 3.07 และ 2.69 mg/100 g FW ตามลําดับ  เมื่อเปรียบเทียบกับชุด
ควบคุมมีปริมาณแอนโทไซยานินทั้งหมดเทากับ 2.44 mg/100 g FW  (Figure 3) แอคทิวิตีของเอนไซม PAL ผลที่ไดรับสาร
เมทิลจัสโมเนททุกระดับความเขมขนมีคาเพิ่มสูงขึ้น ซึ่งแอคทิวิตีของเอนไซม PAL ของชุดที่จุมเมทิลจัสโมเนท 5, 10 มิลลิโมลาร 
และชุดควบคุมเพิ่มสูงสุดที่ 91 วันหลังดอกบาน ซึ่งมีคาของแอคทิวิตีของเอนไซม PAL เทากับ 67.22 ,58.76 และ 53.01 n 
mole/mg protein•hr  ตามลําดับ ขณะที่ผลที่ไดรับเมทิลจัสโมเนท 15 มิลลิโมลาร มีคาของกิจกรรมของเอนไซม PAL สูงสุดที่ 98 
วันหลังดอกบาน เทากับ 57.03 n mole/mg protein•hr  (Figure 4) สารประกอบฟนอลิคทั้งหมด  มีแนวโนมเพิ่มขึ้นทุกชุดการ
ทดลองที่ 112 วันหลังดอกบาน โดยไมแตกตางกันทางสถิติ และชุดการทดลองที่จุมเมทิลจัสโมเนท 15  มิลลิโมลารมี
สารประกอบฟนอลิคทั้งหมดสูงสุด เทากับ 4642 mg/100gFW (Figure 5) ผลมะมวงทุกชุดการทดลองมีปริมาณของแข็งที่ละลาย
น้ําได (TSS) เพิ่มขึ้นอยางชาๆ และมีคาไมแตกตางกันทางสถิติ  และปริมาณกรดที่ไทเทรตได (TA) ลดลงอยางชาๆ ทุกชุดการ
ทดลอง (Table 1) และเมื่อผลสุก คุณภาพของผลมะมวงทุกชุดการทดลองก็มีคาไมแตกตางกัน 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
Figure 1 Percentage of red blush of Mahajanaka mango         Figure 2 Changes of a* value of Mahajanaka mango  
              exocarp after treated  with methyl jasmonate                                     exocarp after treated with methyl jasmonate 
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Figure 5 Changes of total phenolic compound of  Mahajanaka mango  
              exocarp after treated  with methyl jasmonate 

 
 
Table 1 Changes of TSS and TA of Mahajanaka mango fresh after treated  with methyl jasmonate        
     

 
 
 
 
 
 
 
        

              
วิจารณผลการทดลอง 

การเกิดสีแดงที่เปลือกผลมะมวงพันธุมหาชนกเกิดเพิ่มขึ้นตามอายุที่เพิ่มขึ้นโดยเฉพาะอยางยิ่งบริเวณที่ไดรับแสงแดด  
ซึ่งการเกิดสีแดงของเปลือกผลสังเกตเห็นไดอยางชัดเจนในระยะปลายของการเจริญของผลจนกระทั่งผลเจริญเต็มที่ ผลที่ไดรับ
สารเมทิลจัสโมเนท 15 และ 10  มิลลิโมลาร มีเปอรเซ็นตการเกิดพื้นที่สีแดงและคา a* สูงกวาทุกชุดการทดลอง ซึ่งสอดคลองกับ
รายงานการศึกษาในพืชบางชนิด เชน แอปเปลพันธุฟูจิ ซึ่งพบวาการใหเมทิลจัสโมเนท สามารถสงเสริมใหเกิดสีแดงที่เปลือกผลได
ดียิ่งขึ้น (Rudell et al. 2005) สอดคลองกับปริมาณแอนโทไซยานินทั้งหมดที่เพิ่มสูงขึ้นตามอายุที่เพิ่มขึ้น โดยเฉพาะผลที่ไดรับ
เมทิลจัสโมเนท 15 มิลลิโมลาร มีปริมาณแอนโทไซยานินทั้งหมดสูงกวาทุกชุดการทดลอง ซึ่งผลการศึกษาใหผลเชนเดียวกับ
การศึกษาของ  Saniewski et al.(1997) ที่พบวาเมทิลจัสโมเนทสามารถกระตุนการสะสมแอนโทไซยานนิในลําตนและใบของ   
ทิวลิป กิจกรรมของเอนไซม PAL เพิ่มสูงขึ้นที่ 91 วันหลังดอกบาน แลวลดลงตอนปลายของการเจริญ ทุกชุดการทดลอง 

Fruit age 
(DAFB) 

TSS (%) TA (%) 
Methyl jasmonate Methyl jasmonate 

Control 5mM 10mM 15mM Control 5mM 10mM 15mM 
84 7.66a 7.33b 8.06c 7.46d 2.40a 2.58b 2.58c 2.51d 
91 7.83a 7.83b 7.33c 7.66d 2.51a 2.42b 2.30c 2.44d 
98 9.00a 9.53b 9.06c 9.46d 1.95a 2.05b 1.94c 1.98d 

 105               8.46a 10.00b 9.53c 9.06d 1.90a 1.73b 1.72c 1.41d 
 112               8.86a 9.30b 8.33c 9.13d 1.50a 1.42b 1.47c 1.44d 

     119 9.13a 9.86b 9.00c 9.33d 1.41a 1.52b 1.37c 1.39d 
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Figure 3 Changes of total anthocyanin content of Mahajanaka 
              mango exocarp after treated with methyl jasmonate 

Figure 4 Changes of PAL enzyme activity of Mahajanaka       
         mango exocarp after treated with methyl jasmonate      
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เชนเดียวกับสารประกอบฟนอลิคทั้งหมดโดยชุดการทดลองที่จุมเมทิลจัสโมเนท 15  มิลลิโมลาร มีสารประกอบฟนอลิคทั้งหมด
สูงสุด ที่ 112 วันหลังดอกบาน  ซึ่งสอดคลองกับการทดลองของ Zang et al. (2006) ที่ใชเมทิลจัสโมเนทกับสตรอเบอรี่พบวา
สามารถเพิ่ม กิจกรรมของเอนไซม PAL และปริมาณสารประกอบฟนอลิคมากกวาชุดควบคุม สวนคุณภาพของผลทุกชุดการ
ทดลองนั้น ปริมาณกรดไทเทรตสูงชวงแรกและลดลงอยางตอเนื่อง ปริมาณของแข็งที่ละลายในน้ํามีคาเพิ่มขึ้นเมื่อผลมีอายุเพิ่มขึ้น 
สอดคลองกับรายงานการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสรีรวิทยาและเคมีในระหวางการเจริญเติบโตของผลมะมวงพันธุมหาชนก 
(สรรพมงคล, 2545 ) ทั้งนี้ สารเมทิลจัสโมเนทไมมีผลตอคุณภาพของผลมะมวงพันธุมหาชนก และเมื่อนําผลมะมวงมาไวที่
อุณหภูมิหองจนผลสุกแลวตรวจวัดคุณภาพของผล ก็ใหผลไมแตกตางจากผลมะมวงที่ไมไดรับสาร 

 
สรุป 

 ผลมะมวงอายุ 84 วันหลังดอกบานที่ไดรับสารเมทิลจัสโมเนท ที่ความเขมขน 15 มิลลิโมลาร มีผลทําใหเปอรเซ็นตพื้นที่
สีแดง กับปริมาณแอนโทไซยานินทั้งหมดเพิ่มขึ้น และ คา a* มีคามากที่สุด เมื่อเปรียบเทียบกับชุดความเขมขน 10และ 5 มิลลิโม
ลาร        และชุดควบคุม ตามลําดับ โดยผลมะมวงที่ไดรับสารเมทิลจัสโมเนททุกชุดการทดลองมีคุณภาพของผล (คา TSS และ 
TA) ไมแตกตางกันกับผลมะมวงชุดควบคุม 
 

คําขอบคุณ 
       ขอขอบคุณหองปฏิบัติการสรีรวิทยาหลังการเก็บเกี่ยว ภาควิชาชวีวิทยา คณะวิทยาศาสตร สถาบันวิจัยเทคโนโลยี 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม และศูนยนวัตกรรมเทคโนโลยีหลังการเก็บเกี่ยว มหาวิทยาลัยเชียงใหม  
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