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abstract 

Four yeasts isolates were evaluated for their antagonistic  properties in controlling  green  mold  on citrus 
fruit by applying both Penicillium digitatum and yeasts at difference times and incubated at 25 oC  for 7 days.  
Application of yeast suspensions prior 12 and 24 hr to pathogen inoculation showed the lowest diseases incidence 
(0%) as compared with simultaneous  application of yeasts and pathogen (20.51-46.15%)  and application of 
yeasts after 12 hr to pathogen inoculation (41.02-61.53%). Candida utilis was the most effective in controlling 
P.digitatum (100%), it limited spore germination and germ tube elongation P. digitatum  on citrus fruits.  

When citrus fruits were treated with C.utilis in combination with 2% sodium bicabonate. The diseases was 
completely suppressed as compared with 2% sodium bicarbonate and  antagonistic yeast alone. 
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บทคัดยอ 
จากการทดสอบประสิทธิภาพของยีสตปฏิปกษ 4 ชนิด ในการควบคุมโรคราสีเขียวที่เกิดจากเชื้อรา  Penicillium 

ditgitatum  บนสมสายน้ําผ้ึง  ดวยการปลูกเชื้อยีสตปฏิปกษในเวลาที่แตกตางกัน  และบมที่ 25oC เปนเวลา 7 วัน  พบวาการ
ปลูกเชื้อดวยยีสตปฏิปกษกอนเชื้อสาเหตุโรค 12 และ 24 ชั่วโมง  สามารถควบคุมโรคราสีเขียวบนสม (เกิดโรค 0%)  ไดดีกวา
การปลูกเชื้อสาเหตุโรคและยีสตปฏิปกษพรอมกัน (เกิดโรค 20.51-46.15%) และปลูกเชื้อดวยยีสตที่หลัง (เกิดโรค 41.02-
61.53%)  โดยยีสต Candida utilis มีประสิทธิภาพสูงสุดในการควบคุมการเกิดโรคราสีเขียว โดยการฉีดพนเชื้อยีสตกอน 12 
ชั่วโมงสามารถควบดุมการเกิดโรคได 100%  การงอกของสปอรและการเจริญของเชื้อรา  Penicillium ditgitatum ถูกยับยั้งบน
ผลสมที่มีเชื้อยีสต C. utilis   
 เมื่อนํายีสต C. utilis มาใชรวมกับ 2% โซเดียมไบคารบอเนต พบวาการใชยีสต C. utilis มาใชรวมกับ 2% โซเดียมไบ
คารบอเนต มีประสิทธิภาพในการควบคุมโรคราสีเขียวไดดีกวาการใชยีสต หรือ 2% โซเดียมไบคารบอเนตเพียงอยางเดียว โดย
ไมพบการเกิดโรคในวิธีการดังกลาว 
คําสําคัญ: ยีสต, โรคเนาราสีเขียว, โซเดียมไบคารบอเนต 
 

คํานํา 
ผลสมเหลานี้มีอัตราการเส่ือมสภาพเร็ว  และเกิดจากการเขาทําลายของเชื้อจุลินทรียชนิดตางๆ  ในระหวางขบวนการ

เก็บรักษาและการขนสง     โรคของสมที่สําคัญหลังการเก็บเกี่ยวและระหวางกระบวนการขนสงที่พบมากไดแก โรคราสีเขียวที่
เกิดจากเชื้อ Penicillium digitatum (ศิริลักษณ, 2545) ดวยสาเหตุดังกลาวจึงไดมีการหาวิธีควบคุมโรคหลังการเก็บเกี่ยวที่มี
ความปลดภัยตอมนุษยและส่ิงแวดลอม  การควบคุมโรคพืชโดยยีสตจึงเปนอีกทางเลือกหนึ่ง  ที่มีการนํามาทดลองใชควบคุม
โรคหลังการเก็บเกี่ยว  เพื่อลดปญหาการใชสารเคมี ซึ่งนอกจากจะสามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อราสาเหตุโรคแลว ยัง
สามารถมีชีวิตรอดและเพิ่มปริมาณไดมากเมื่อไดรับอาหารหรืออยูในสภาพแวดลอมที่เหมาะสม  การใชยีสตในการควบคุมเปน
ส่ิงที่นาสนใจ เนื่องจากยีสตสามารถอาศัยอยูบริเวณผิวผลไมตามธรรมชาติ  และยีสตเจริญเติบโตไดเร็วบนอาหารโดยใชธาตุ
คารบอนเปนแหลงอาหาร  เชน  ใชอาหารบริเวณแผลบนผิวผลไม    ดวยเหตุนี้จึงทําการศึกษาการควบคุมโรคหลังการเก็บเกี่ยว
ของสมโดยการใชยีสตปฏิปกษ  เพื่อเปนขอมูลและแนวทางในการปองกันโรคราสีเขียวของสมตอไป 
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วิธีการทดลอง 
การทดลองที่1.การคัดเลือกและการทดสอบประสิทธิภาพของยีสตปฏิปกษที่มีแนวโนมในการควบคุมโรคราสีเขียวที่

เกิดจากเชื้อรา Penicillium digitatum  บนผลสม 
1.1 การทดสอบเชื้อยีสตปฏิปกษที่มีผลตอการงอกของสปอรของเชื้อรารา P.  digitatum  บนผลสม    นําผลสมมาทํา

ความสะอาดดวย  2% sodium hypochlorite  ทําแผลบริเวณขั้วเบา ๆ  โดยไมตองทําใชเข็ม  หยดสปอรแขวนลอยยีสต 
(Candida tropicalis , Candida utilis , Pichia  sp.หรือ  Debaromyces hanenii) 108 spore/ml ปริมาณ 20 μl ลงในรอย
แผล หยดสปอรแขนลอยของเชื้อรา P. digitatum 106conidia/ml ปริมาณ 20 μl ตามลงไปในบาดแผลเดิม  เมื่อผลสมแหง 
บรรจุผลสมลงภาชนะบรรจุที่มีความชื้น 90-95% ที่อุณหภูมิ  25 องศาเซลเซียส   ทิ้งไวประมาณ 13 ชั่วโมง  ตรวจวัดการงอก
ของconidia ที่ผลสม  

1.2 การทดสอบประสิทธิภาพในการควบคุมโรคราสีเขียวที่เกิดจากเชื้อรา Penicillium digitatum  บนผลสม 
ทําการปลูกเชื้อผลสมดวยสปอรแขวนลอยยีสต    108 spore/ml ปริมาณ  20 μ ลงบนแผล    และสปอรแขนลอยของเชื้อ

รา  P. digitatum 106conidia/ml ปริมาณ  20 ลงบนผล โดยทําการปลูกเชื้อดวยยีสตกอนและหลังเชื้อสาเหตุโรคเปนเวลา  1,  6 
12 และ  24 ชั่วโมง และปลูกเชื้อยีสตและเชื้อสาเหตุโรคพรอมกัน  บรรจุผลสมลงภาชนะบรรจุที่มีความชื้น  90-95% ที่อุณหภูมิ 
 25 องศาเซลเซียส    

การทดลองที่2 การทดสอบประสิทธิภาพของยีสตปฏิปกษเมื่อการใชรวมกับ sodium bicarbonate 
2.1 ศึกษาผลของยีสตรวมกับ  sodium bicarbonate ตอเชื้อรา  P. digitatum  เตรียมตัวอยางสมและทําแผล

เชนเดียวกับการทดลองที่  1   แลวแบงสมเปน  4กลุมดังนี้  1. หยด  2 % sodium bicarbonate   20 μl  เพียงอยางเดียว    2.  หยด
ยีสต  (ที่ไดผลดีที่สุดจากการทดลองที่  1)  รวมกับ  2% sodium bicarbonate 20 μl   3.  หยดยีสต  อยางเดียว  50 μl  4. หยด
ดวยน้ํากลั่นนึ่ง  จากนั้นนําทั้งหมดมาปลูกเชื้อดวยเชื้อรา  P. digitatum  (106 conidia/ml) ปริมาณ  20 μl    บมในตะกรา    คลุม
ดวยถุงพลาสติก  polyethylene  เก็บไวที่ความชื้นสัมพัทธ    95 %  อุณหภูมิ  25  องศาเซลเซียสเปนเวลา  7 วัน  ตรวจวัด
เปอรเซ็นตการยับยั้งโรค 

2.2 ศึกษาการเพิ่มปริมาณของยีสตเมื่อใชรวมกับ  sodium bicarbonate      แบงผลสมและทําเชนเดียวกับขอ  7.1  แต
ไมตองปลูกเชื้อตามดวยเชื้อรา  P.digitatum  ตัดเนื้อเยื่อของผลบริเวณแผลขนาด  1X1 เซนติเมตร    วางลงในโกรงที่มี   1ml ของ 
0.05M phosphate buffer ที่  pH 7.0  และเจือจาง  10  เทาดวย 0.05M phosphate buffer ที่pH 7.0  นํามา  0.1 ml  ของแตละ 
dilution  มา spread บนอาหาร NYDA บมเชื้อไวที่ 25 องศาเซลเซียส    ตรวจผลโดยการนับโคโลนีที่  24, 48, 72 และ  96 ชั่วโมง 
รายงานผลเปนคา log10 

 
ผลและวิจารณ 

การทดลองที่ 1 
เชื้อยีสตจํานวน  4 ชนิด  เมื่อนําไปคัดเลือกและทดสอบประสิทธิภาพในการยับยั้ง  การเจริญของเชื้อรา  P. digitatum 

บนผลสม  พบวาหลังจากปลูกเชื้อ  13 ชั่วโมง  ยีสตทั้ง  4 ชนิด  ยับยั้งการเจริญของเชื้อรา P. digitatum  ได  แตไมมีความแตกตาง
กันทางสถิติ    เชื้อยีสต  C. utilis สามารถยับยั้งการเจริญและการงอกของสปอรเชื้อราไดดีที่สุดเมื่อเปรียบเทียบกับการทดลอง
ควบคุมคือมีการงอกของสปอร  49 % และความยาวของ  germ tube 57 μm รองลงมาดวย  C. tropicalis, D. hansanii และ 
Pichia sp. ตามลําดับ  พบ  การงอกของสปอร    54, 63.33 และ  65% ตามลําดับ  และมีความยาวของ  germ tube 66.45, 85.22 
และ  93.66 μm ตามลําดับ (ตารางที่  1)   และพบวาเชื้อยีสตจะเจริญเกาะอยูตามสปอร  และ  germ tube ของเชื้อรา   germ 
tube มีขนาดสั้นกวาเชื้อราในการทดลองควบคุม  การทดลอง  แสดงใหเห็นวายีสตสามารถเจริญไดรวดเร็ว    และใชอาหารได
ดีกวา  Droby et  al. (1989,1992) พบวากลไกของยีสตในการควบคุมโรคสวนใหญเปนแบบเจริญรวดเร็ว    แขงขันทางดานที่อยู
อาศัยและแหลงอาหารกับเชื้อสาเหตุโรค    จากการทดลองในป 1992  ปลูกเชื้อยีสต  P. guilliermondii และเชื้อรา  P.digitatum 
บนผลเกร็ปฟรุต    พบวา  ยีสตสามารถเจริญไดเร็วกวาในเวลา  24 ชั่งโมงเทากัน    ในขณะที่สปอรของเชื้อรายังอยูในระยะการ 
germination เทานั้น     

 
 
 
 



 

ตารางที่ 1 การทดสอบเชื้อยีสตปฏิปกษที่มีผลตอการงอกของสปอรของเชื้อรา P. digitatum  บนผลสม 

1/  Within columns means followed by same letter are not significantly different at P = 0.01  
 
 การทดสอบประสิทธิภาพในการควบคุมโรคบนผลสม  การทดลองที่ปลูกเชื้อยีสตปฏิปกษ กอนเชื้อสาเหตุโรคเปนเวลา 
12-24 ชั่วโมง      มีประสิทธิภาพในการควบคุมโรคมากที่สุด  โดยพบวายีสต  C. utilis ควบคุมโรคได  100% เมื่อ  ปลูกเชื้อบนผล
สมกอนเชื้อรา  P.digitatum 12 ชั่วโมง    รองลงมาคือยีสต  C. tropicalis ควบคุมโรคได  89.75% และ D. hansanii และ  Pichia 
sp.  ควบคุมโรคได 74 และ 84.61% ตามลําดับ  เมื่อปลูกเชื้อยีสตกอนเชื้อราสาเหตุโรค  เปนเวลา  24 ชั่วโมง  ยีสต  C. utilisและ 
C. tropicalis  ควบคุมโรคไดอยางสมบูรณเมื่อเปรียบเทียบกับการปลูกเชื้อยีสตและเชื้อสาเหตุโรคพรอมกัน  และปลูกเชื้อยีสต
หลังเชื้อสาเหตุโรค  12 และ  24 ชั่วโมง  (ตารางที่  2)     สอดคลอง Zhang et al. (2004)  ที่ทดลองปลูกเชื้อบนลูกแพรดวยยีสต 
Cryptococcus laurentii กอน  Botrytis cinerea   เปนเวลา  12-24 ชั่วโมง  สามารถควบคุมโรคไดอยางสมบรูณ  และพบวาการ
ปลูกเชื้อดวยยีสตหลังเชื้อสาเหตุโรค  24 ชั่วโมงควบคุมโรคไดนอยที่สุด    และการทดลองของสุมิตรา (2547)  ซึ่งรายงานวาการ
ปลูกเชื้อยีสต  Endomycopces fibuligera  กอนเชื้อรา  Lasiodiplodia  theobromae  24 ชั่วโมง  ควบคุมโรคขั้วหวีเนาไดและ
แสดงความรุนแรงของโรคเพียง 2.3% เมื่อเทียบกับการทดลองควบคุม 
 
ตารางที่ 2  การทดสอบประสิทธิภาพในการควบคุมโรคราสีเขียวที่เกิดจากเชื้อรา P.  digitatum  บนผลสม 

1/  Within columns means followed by same letter are not significantly different at P = 0.01  
 
การทดลองที่ 2 

การนํายีสต  C. utilis (ไดผลจากการที่  1) มาใชรวมกับ  2% โซเดียมไบคารบอเนต  เปนการเพิ่มประสิทธิภาพในการ
ยับยั้งโรคที่เกิดจาก  P. digitatum ไดดีขึ้น  โดยพบวาการทดลองที่ใช  ยีสต  C. Utilis รวมกับ  2% โซเดียมไบคารบอเนตควบคุม
โรคได  100% เมื่อเปรียบเทียบกับการใชยีสต  หรือ  2% โซเดียมไบคารบอเนตเพียงอยางเดียว    ซึ่งควบคุมโรคได  90 และ  75% 
ตามลําดับ  และใหผลแตกตางอยางมีนัยสําคัญเมื่อเปรียบเทียบกับการทดลองควบคุม (ตารางที่  3)  จากการทดลองของ 
Hongjie et al. (2004)  ใช ยีสต C. laurentii  และTrichosporon pululans รวมกับ โซเดียมไบคารบอเนต  ในการควบคุมโรคผล
เนาที่เกิดจาก  P. expansum  ไดอยางมีประสิทธิภาพ  เมื่อเปรียบเทียบกับการทดลองควบคุมและการใชยีสตเพียงอยางเดียว   

วิธีการ เปอรเซนตการงอกของสปอร1/ ความยาวของgerm tube1/ 
การทดลองควบคุม 88a 134.2a 

C.utilis 49b 57b 
C.tropicalis 54b 66.45b 
Pichia  sp. 65c 93.67c 

Debaromyces 63c 85.22c 

การยับยั้งโรค(%)1/ 
กรรมวิธี 

C. tropicals C.utilis Pichia sp. D. hansenii 
ปลูกเชื้อกอน  1   ชั่วโมง 64.10defg 79.49ghij 58.97cdef 69.23cdef 
ปลูกเชื้อกอน  6   ชั่วโมง 79.41ghij 89.74ijk 69.23efgh 74.36fghi 
ปลูกเชื้อกอน 12  ชั่วโมง 89.74ijk 100k 74.35fghi 84.61hijk 
ปลูกเชื้อกอน  24 ชั่วโมง 100bk 100k 92.30jk 94.87jk 

ปลูกเชื้อพรอมกัน 69.23efgh 79.49ghij 53.85bcde 69.23cedf 
ปลูกเชื้อหลัง   1   ชั่วโมง 69.23efgh 79.49ghij 51.28bcd 53.87bcde 
ปลูกเชื้อหลัง   6   ชั่วโมง 69.23cdef 69.23efgh 48.72bcd 48.72cbd 
ปลูกเชื้อหลัง  12 ชั่วโมง 46.15bcde 58.97cdef 38.46b 48.72cbd 
ปลูกเชื้อหลัง   24 ชั่วโมง 43.59cb 48.71bcd 38.46b 38.46b 
การทดลองควบคุม 0a 0a 0a 0a 



 

และยังมีการใช    โซเดียมไบคารบอเนต  เติมลงในผลิตภัณฑ  Aspire (Candida oliopiela) เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการควบคุม 
P.expansum และ B.  cinere บนแอปเปลและแพร (Droby et al., 2002) 

 
ตารางที่ 3 การทดสอบประสิทธิภาพของยีสตปฏิปกษเมื่อการใชรวมกับ โซเดียมไบคารบอเนต 

1/  Within columns means followed by same letter are not significantly different at P = 0.01  
 
 การเติมโซเดียมไบคารบอเนตลงไปผสมกับยีสตเปนการเพิ่มการเพิ่มประสิทธิภาพในการยับยั้งโรคที่เกิดจาก  
 P. digitatum   นาจะเปนผลมาจากจํานวนประชากรของยีสตที่เพิ่มขึ้น จากการทดลองเมื่อนําสวนของผลสมบริเวณที่ปลูกเชื้อ
ยีสต C. utilisที่เติมและไมเติม 2% โซเดียมไบคารบอเนต  พบวาหลังปลูกเชื้อ 48 ชั่วโมงยีสตที่เติม 2% โซเดียมไบคารบอเนต 
เพิ่มจํานวนประชาการไดมากและรวดเร็วกวา  ยีสตบนแผลที่ปลูกเชื้อดวยยีสตอยางเดียว   Hongjie et al. (2004) รายงานวา
ประชากรยีสตบนลูกแพรที่ปลูกเชื้อ  ยีสต C. laurentii  และT.  pululans รวมกับ โซเดียมไบคารบอเนต เพิ่มขึ้นไดอยางรวดเรว็ 
 หลังจากปลูกเชื้อบนผลแลว 48-72 ชั่วโมง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่1 การเพิ่มปริมาณของยีสตเมื่อใชรวมกับ sodium bicarbonate 
 

สรุป 
จากการทดสอบประสิทธิภาพของยีสตปฏิปกษ 4 ชนิด เพื่อควบคุมโรคราสีเขียวที่เกิดจากเชื้อรา  Penicillium 

ditgitatum  บนสมสายน้ําผ้ึง  ดวยการปลูกเชื้อยีสตปฏิปกษในเวลากอนและหลังเชื้อสาเหตุโรค 1, 6, 12, 24 ชั่วโมง และพรอม
กัน   บมที่ 25o เปนเวลา 7 วัน  พบวายีสต Candida utilis  มีประสิทธิภาพสูงสุดในการควบคุมการเกิดโรคราสีเขียว  เมื่อปลูก
เชื้อดวยยีสตปฏิปกษกอนเชื้อสาเหตุโรค 12 และ 24 ชั่วโมง  สามารถควบคุมโรค100%    การงอกของสปอรและการเจริญของ
เชื้อรา  Penicillium ditgitatum  บนผลสมถูกยับยั้งที่มีเชื้อยีสต C. utilis    เ ม่ือนํายีสต C. utilis มาใชรวมกับ 2% โซเดียมไบ
คารบอเนต พบวาการใชยีสต C. utilis มาใชรวมกับ 2% โซเดียมไบคารบอเนต มีประสิทธิภาพในการควบคุมโรคราสีเขียวไดดี
และจํานวนประชากรยีสตเพิ่มขึ้นอยางรวดเร็วหลังจากปลูกเชื้อแลว 48 ชั่วโมง    
 

คําขอบคุณ 
ขอขอบคุณ โครงการพัฒนาบัณฑิตศึกษาและวิจัยเทคโนโลยีหลังการเก็บเกี่ยว  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
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