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Abstract 
This research was conducted to study the growth stage and harvest index of Petpakchong sugar 

apple (Annona atemoya Hort.) which was recently released in 2003. The experiment was conducted at Pakchong 
district, Nakhon Ratchasima province, during August – December 2003. Growth stages of fruits were observed 
during 1-15 weeks after full bloom to determine growth characteristics and maturity. The fruits harvested at 90, 95, 
100, 105 and 110 days after full bloom were stored at 25°C and 71-85%RH until ripe. Total soluble solid (TSS) and 
titratable acidity (TA) of pulp were measured to identify degree of maturity of sugar apple fruits. The growth pattern 
of sugar apple fruits shown as double sigmoid curve. The fruits at 90 and 95 day old had the longest average 
storage life of 5.9 days and promptly riped. The shortest average storage life of 2.7 days was found among the  
110 day fruits. The average TSS at the age of 100, 105 and 110 days were 22.17, 21.17 and 23.45°Brix 
respectively while the TA were 5.29, 4.75 and 5.42%. 
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บทคัดยอ 

การทดลองนี้เพื่อศึกษาการเจริญเติบโต และดัชนีการเก็บเกี่ยวของนอยหนาพันธุเพชรปากชองในป 2546 โดยเก็บ
ผลนอยหนาจากอําเภอปากชอง จังหวัดนครราชสีมา ระหวางเดือนสิงหาคมถึงเดือนธันวาคม  2546 วัดขนาดของผล และชั่ง
น้ําหนักผลตั้งแตอายุ  1 ถึง  15 สัปดาหหลังจากดอกบานเต็มที่เพื่อศึกษาการเจริญเติบโต  เก็บผลนอยหนาที่อายุ 90, 95, 100, 
105 และ 110  วันหลังจากดอกบานเต็มที่  เก็บรักษาที่อุณหภูมิ  25 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธ 71-85 เปอรเซ็นต วัด
ปริมาณของแข็งที่ละลายน้ําได และปริมาณกรดที่ไตเตรทได เพื่อเปนเกณฑการพิจารณาดัชนีการเก็บเกี่ยวที่เหมาะสมของ
นอยหนา พบวาลักษณะการเจริญเติบโตของผลนอยหนาพันธุเพชรปากชองเปนแบบ double sigmoid curve คือการ
เจริญเติบโตที่เกิดขึ้นเปน  2 ระยะ ผลนอยหนาที่อายุ  90 และ  95 วันหลังดอกบานเต็มที่ มีอายุหลังการเก็บเกี่ยวสูงที่สุดคือ  5.9 
วันและสุกปกติ ขณะที่ผลนอยหนาอายุ  110 วันหลังดอกบานเต็มที่ มีอายุหลังการเก็บเกี่ยวต่ําที่สุดคือ  2.7 วัน ปริมาณของแข็ง
ที่ละลายน้ําไดของผลนอยหนาอายุ  100, 105 และ  110 วันหลังดอกบานเต็มที่ คือ  22.17, 21.17 และ  23.45 องศาบริกซ 
ตามลําดับ ซึ่งมีปริมาณกรดที่ไตเตรทได 4.75, 5.29 และ 5.42 เปอรเซ็นต 
คําสําคัญ : การเจริญเติบโต, ดัชนีการเก็บเกี่ยว, อายุหลังการเก็บเกี่ยว, Annona atemoya , เพชรปากชอง 

 
คํานํา 

นอยหนาเปนไมผลที่ปลูกงาย ใหผลดก ทนแลง เปนที่นิยมบริโภคของคนทั่วไป พื้นที่ปลูกที่สําคัญ คือ จังหวัด
นครราชสีมา ชัยภูมิ สระบุรี เพชรบูรณ มหาสารคาม รอยเอ็ด ซึ่งจังหวัดนครราชสีมาเปนจังหวัดที่มีการปลูกนอยหนามากที่สุด 
โดยในปการเพาะปลูก 2546 มีพื้นที่เพาะปลูกทั้งส้ิน 123,242 ไร และมีผลผลิตรวม 122,586 ตัน โดยมีผลผลิตเฉล่ียอยูที่ 1,068 
กิโลกรัมตอไร (กรมสงเสริมการเกษตร, 2547) ปริมาณการผลิตสวนใหญมากกวา  90 เปอรเซ็นต ใชบริโภคในประเทศ มีปริมาณ
การสงออก  136 ตัน มูลคา  5 ลานบาท ตลาดตางประเทศที่สําคัญของนอยหนา ไดแก ประเทศฮองกง  สิงคโปร  บรูไน ญี่ปุน 
และมาเลเซีย ซึ่งเปนประเทศใกลเคียง เนื่องจากการสงออกยังมีขอจํากัด ทั้งนี้เนื่องจากนอยหนาเปนผลไมที่เนาเสียงาย มีการ
สูญเสียในระหวางการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยวมาก มีอายุการวางขายสั้น  

ปจจุบันประเทศไทย โดยสถานีวิจัยปากชอง มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร มีการสรางสายพันธุนอยหนาลูกผสมอติมัว

                                                 
1 สาขาวิชาเทคโนโลยกีารผลติพืช สํานักวิชาเทคโนโลยกีารเกษตร มหาวิทยาลยัเทคโนโลยสีุรนารี นครราชสีมา 30000 
1 School of Crop Production Technology, Institute of Agriculture technology, Suranaree University of technology, Nakhon Ratchasima 30000 
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ยาขึ้นมาใหม ใหมีคุณภาพผลที่ดีกวาเดิม และพันธุที่มีลักษณะเดนพรอมแนะนําใหเกษตรกรปลูกเปนการคาตอไป คือ พันธุ

เพชรปากชอง และพันธุเนื้อทอง (เรืองศักดิ์และฉลองชัย, 2536) โดยเฉพาะนอยหนาพันธุเพชรปากชอง (Annona atemoya 

Hort. cv. Petpakchong) เปนพันธุใหมซึ่งกําลังอยูในชวงสงเสริมใหเกษตรกรปลูก รวมทั้งมีแนวโนมที่จะสงออกเพื่อจําหนายใน

ตางประเทศ จึงควรมีการศึกษาการเจริญเติบโต เพื่อศึกษาหาวิธีปฏิบัติที่เหมาะสมกับนอยหนาพันธุเพชรปากชอง และศึกษา

ดัชนีการเก็บเกี่ยวที่เหมาะสมของนอยหนาพันธุเพชรปากชอง เนื่องจากนอยหนาพันธุนี้มีชวงอายุการเก็บเกี่ยวที่กวาง และ

เกษตรกรจะใชการสังเกตลักษณะภายนอก เมื่อเริ่มมีการสุกคาตนของผลในสวนบาง ซึ่งแสดงวาผลนอยหนาชุดแรกแกพอจึงทํา

การเก็บเกี่ยว หรือบางสวนใชวิธีสังเกตลักษณะการเกิดจุดสีชมพูที่บริเวณตาผลเปนสําคัญ ซึ่งบางผลไมเกิดจุดสีชมพูเมื่อสุกแก

จึงเกิดการเสียหายหรือทําใหคุณภาพไมสมํ่าเสมอ จึงตองมีการศึกษาหาดัชนีการเก็บเกี่ยวที่เหมาะสมของนอยหนาพันธุเพชร

ปากชอง เพื่อหาอายุที่เหมาะสมที่ผลิตผลจะมีอายุหลังเก็บตามวัตถุประสงค และมีคุณภาพในการบริโภคที่ดีเปนที่ยอมรับทั่วไป 
 

อุปกรณและวิธีการ 
 การทดลองที่ 1  ทําการผูกปายดอกนอยหนา โดยผูกที่ระยะดอกบานเต็มที่ ทําการทดลองชวงเดือนสิงหาคมถึง

ธันวาคม 2546 เก็บเกี่ยวผลนอยหนาพันธุเพชรปากชองโดยวิธีสุมครั้งละ 10 ผลทุกสัปดาห จนกระทั่งผลแกเต็มที่ นําผลที่เก็บ

เกี่ยวมาชั่งน้ําหนัก วัดขนาด (ความกวางโดยเฉลี่ย และความยาวจากขั้วผลถึงปลายผล) 

 การทดลองที่ 2 ทําการผูกปายดอกนอยหนา โดยผูกที่ระยะดอกบาน ทําการเก็บเกี่ยวผลนอยหนาพันธุเพชรปากชอง 

ที่อายุ 90, 95, 100, 105, 110 วัน โดยเก็บที่อายุละ  10 ผล ปลอยทิ้งไวใหผลสุกที่ อุณหภูมิ  25 องศาเซลเซียส โดยใช

นิ้วหัวแมมือแตะกด (Thumb pressure test) ทุกวัน เมื่อผลนิ่มทั้งผลถือวาเปนผลสุก จึงนํามาศึกษาคุณภาพการรับประทาน

ของผลแลวประเมินคุณภาพของผลโดยกําหนดเปนระดับคะแนน 1 - 5 และศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางชีวเคมีดาน Total 

Soluble Solid (TSS) โดยใชเครื่อง refractometer, และ Titratable acidity (TA)  

 
ผลและวิจารณ 

 การทดลองที่ 1 

 จากการศึกษาการเจริญเติบโตของนอยหนาพันธุเพชรปากชอง พบวาลักษณะการเจริญเติบโตของผลเปนแบบ 

double sigmoid curve เปนการเจริญเติบโตที่เกิดขึ้นเปน  2 ระยะ (ดนัย, 2540) คือ มีการเจริญเติบโตอยางรวดเร็วในชวงแรก

คือชวง 1 - 7 สัปดาห ผลจะขายขนาดขึ้นอยางรวดเร็ว และจะชาลงชั่วระยะเวลาหนึ่งคือชวง 8 – 10 สัปดาห เปนชวงที่ขนาด

ของผลไมเพิ่มขึ้นมากนักแตน้ําหนักของผลเพิ่มขึ้น หลังจากนั้นจะมีการเจริญเติบโตอยางรวดเร็วเกิดขึ้นอีกระยะหนึ่งคือ   ชวง 

11 – 14 สัปดาห ตาผลจะขยายขนาด รองตาผลกวางขึ้น จากที่เบียดกันแนน รองผลเปลี่ยนจากสีเขียวเปนสีขาวหรือเหลืองออน 

จนผลมีขนาดโตเต็มที่ (Figure 1 และ 2) 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 3 

 

 
Figure 1 Progressive fruit weight    Figure 2 Progressive fruit diameter 
 

 การทดลองที่ 2 
จากการศึกษาหาอายุการเก็บเกี่ยวที่เหมาะสมของนอยหนาพันธุเพชรปากชอง พบวาอายุการเก็บเกี่ยวที่เหมาะสม

ของนอยหนาพันธุเพชรปากชองคือ ที่อายุ  90 และ  95 วันหลังดอกบานเต็มที่ เนื่องจากมีอายุหลังการเก็บเกี่ยวเฉลี่ยสูงที่สุดคือ 
5.9 วันและสุกปกติ มีปริมาณ TSS ไมแตกตางจากผลที่อายุตางกัน คุณภาพการรับประทานของผลไมแตกตางกันทางสถิติ จาก
ผลการทดลอง ผลนอยหนาที่เก็บที่อายุ 90  และ  95  จะมีอายุหลังการเก็บเกี่ยวสูงกวาผลที่แกเต็มที่ (อายุประมาณ 110 วัน) ซึ่ง
มีอายุหลังการเก็บเกี่ยวเฉลี่ยเพียง 2.7 วัน ขณะที่การทิ้งผลใหสุกแกเต็มที่นั้นจะมีปริมาณ TSS สูงกวา (Table 1) ผลนอยหนา
ทั้ง 4 อายุที่ทําการศึกษา คือ 90, 95, 100, 105 และ110 วันนั้น มีลักษณะใกลเคียงกันมาก รองตาหางและขยายกวางมีสีขาว
หรือสีเหลืองออนๆ บางผลที่ตาผลจะมีจุดสีชมพูเกิดขึ้น โดยเฉพาะผลที่มีขนาดใหญ จะเห็นวาการกําหนดอายุของนอยหนาโดย
สังเกตจากลักษณะภายนอกจึงเปนเรื่องยาก ซึ่งการเก็บผลนอยหนาขณะที่ยังไมแกเพียงพอจะทําใหผลไมสุก และการเก็บผล
เมื่อผลแกเกินไปผลนอยหนาจะมีอายุการวางขายหลังการเก็บเกี่ยวสั้น  ดังนั้นการเก็บเกี่ยวผลนอยหนาพันธุเพชรปากชองนั้น 
จึงควรสังเกตลักษณะภายนอกรวมกับการนับอายุคราวๆ เพื่อจะใหไดผลิตผลจะมีอายุหลังเก็บเกี่ยวนาน และมีคุณภาพดี 
ผูบริโภคยอมรับ 

 

Table 1 Effect of harvest indices of Petpakchong sugar apple on TSS, TA, VQR and Flavor 

Harvest index 

(day) 

shelf life1 

(day) 

firmness1 

(kg/cm2) 

TSS1 

(°Brix) 

TA1 

(%) 

VQR1 Flavor1 

 

90 5.9a 2.65a 20.05 5.19 3 3.8 

95 5.9a 2.24a 20.48 4.85 3 3.9 

100 5.2b 1.23b 22.17 6.55 3 4.0 

105 3.8c 3.80c 21.17 5.44 3 4.0 

110 2.7d 2.70d 23.48 6.31 3 4.1 

F-test ** ** ns ns ns ns 
1Within columns means followed by same letter are not significantly different at p = 0.01  
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สรุป 
จากการศึกษาการเจริญเติบโตของนอยหนาพันธุเพชรปากชอง พบวาลักษณะการเจริญเติบโตของผลเปนแบบ double 
sigmoid curve เราสามารถเก็บเกี่ยวผลนอยหนาพันธุเพชรปากชองไดตั้งแตอายุ 90 – 110 วัน โดยที่การสุกและคุณภาพการ
บริโภคไมแตกตางกันมากนัก แตการเก็บเกี่ยวที่อายุ 90 และ 95 วันหลังดอกบานเต็มที่ มีอายุหลังการเก็บเกี่ยวเฉลี่ยสูงที่สุดคือ 
5.9 วันและสุกปกติ มีปริมาณ TSS และคุณภาพการรับประทานของผลดี ขณะที่การเก็บเกี่ยวที่อายุ 110 วันหลังดอกบานเต็มที่ 
มีอายุหลังการเก็บเกี่ยวต่ําที่สุดคือ  2.7 วัน สุกปกติ มีปริมาณ TSS และคุณภาพการรับประทานของผลดีเชนเดียวกัน 
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