
Agricultural Sci. J. 39 : 3 (Suppl.) : 539-542 (2008) ว. วิทย. กษ. 39 : 3 (พเิศษ) : 539-542 (2551) 

ผลของวิธีการตากตอปริมาณกรดไฮโดรไซยานิคในใบมันสําปะหลังตากแหงเพื่ออาหารสตัว 
Effects of Drying Methods on Hydrocyanic Acid Content in Cassava Hay 

 
นิลุบล ทวีกุล1   เพียงเพ็ญ ศรวตั1 แฉลม มาศวรรณา1  ศรสีุดา ทิพยรกัษ1 และ สุพัตรา ดลโสภณ1 

Nilubon  Taweekul,1 Peangpen Sarawat,1 Chalaem Martwanna,1 Srisuda Tipayarak1 and Supatra Dolsopon1 
 

Abstracts 
To determine the appropriate drying method for hydrocyanic acid reduction in cassava young shoot hay, 

a study was conducted at Khon Kaen Field Crops Research Center, Khon Kaen during 12-20 June 2007.  
Factorial in Completely Randomised Design with three replications was used.  Factor 1 consisted of two cassava 
varietries; Rayong 72 and Kasetsart 50.  Factor 2 consisted of cassava top chopping methods; Chopping and 
non-chopping.  Factor 3 consisted of two drying methods; sun dry and air dry.  Results showed that initial moisture 
content and hydrocyanic acid content in cassava tops were 66-72 % and 500 – 550 mg./kg. of dry weight, 
respectively.  Interaction effects of all factors on the studied aspects were found.  In both varieties, chopped 
cassava tops with air drying had the fastest rate of hydrocyanic acid reduction.  Hydrocyanic acid reduced to the 
safe level (30 mg/kg of dry weight) for animal feeding after drying for two days.  Whereas, the chopped cassava 
tops with sun drying had the fastest rate of drying but low rate of hydrocyanic acid reduction.  The moisture 
content reduced to the safe level for storage (< 10 %) after drying for two days.  Moisture content and hydrocyanic 
acid level in non-chopped cassava tops from both varieties and both drying methods reduced slowly and were 
still higher than the safe level through out the experimenting period.  Therefore, Chopped cassava tops with air 
drying or sun drying for 2 days are suitable for feeding or storing for later feeding, respectively. 
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บทคัดยอ 

ทําการศึกษาเพื่อหาวิธีตากใบมันสําปะหลังที่เหมาะสมในการลดสารพิษกรดไฮโดรไซยานิค เพื่อทําเปนอาหารสัตว  
ณ ศูนยวิจัยพืชไรขอนแกน ระหวาง 12 – 20 มิถุนายน 2550   วางแผนการทดลอง Factorial in Completely Randomised 
Design มี 3 ซ้ํา  ปจจัยที่ 1 ไดแก ใบมันสําปะหลัง 2 พันธุ คือ ระยอง 72 และเกษตรศาสตร 50  ปจจัยที่ 2 ไดแก การสับหรือไม
สับใบมัน  ปจจัยที่ 3 ไดัแก การตากในแดดหรือในรม  ผลการทดลองพบวา ใบมันสําปะหลังมีความชื้นและกรดไฮโดรไซยานิค
เบื้องตน  66-72 % และ 500 – 550 มก./กก. แหง ตามลําดับ  พบปฏิสัมพันธของทุกปจจัยทดลองตอลักษณะที่ศึกษา  ใบมัน
ทั้ง 2 พันธุ เมื่อสับและตากในรม 2 วัน กรดไฮโดรไซยานิค ลดลงมากที่สุดและอยูในระดับปลอดภัยในการเปนอาหารสัตว (30 
มก./กก. แหง)  สวนการสับและตากแดดยังมีกรดไฮโดรไซยานิคสูง ( ~100 มก./กก. แหง)  แตใบมันแหงปลอดภัยในการเก็บ
รักษา (ความชื้น < 10 %)  ใบมันทั้ง 2 พันธุที่ไมสับแลวตากในแดดหรือตากในรมมีความชื้นและกรดไฮโดรไซยานิคสูงกวา
ระดับปลอดภัย ตลอดการทดลอง  ดังนั้นการสับใบมันแลวตากในรม 2 วัน หรือตากในแดด 2 วัน เหมาะสําหรับใชเล้ียงสัตวได
เลยหรือเก็บไวเล้ียงสัตวนาน ๆ ตามลําดับ 
คําสําคัญ: ใบมันตากแหง,    กรดไฮโดรไซยานิค,  อาหารสัตว 

 
คํานํา 

ปจจุบันมีงานวิจัยจากทั้งตางประเทศและในประเทศ ชี้ใหเห็นวาใบมันสําปะหลังสามารถใชเปนอาหารเสริมโปรตีน
สําหรับการเล้ียงสัตวไดดี เพราะมีโปรตีนสูงกวา 20 เปอรเซ็นตโดยน้ําหนักแหง วิตามินและสารอาหารตาง ๆ และมี
สารประกอบคอนเดนสแทนนิน (condensed tannins) ซึ่งสามารถลดพยาธิในสัตว  นอกจากนั้นสารคงคางไธโอไซยาเนตยัง
ชวยใหเก็บน้ํานมดิบไดนานขึ้น (Wannapat และคณะ, 2000)  อยางไรก็ตามเกษตรกรยังมีความวิตกกังวลในความเปนพิษของ
ใบมันสําปะหลังที่จะนํามาเปนอาหารสัตว  อันเนื่องมาจากกรดไฮโดรไซยานิคที่ทําใหสัตวตายได   การตากแดดเปนวิธีการหนึ่ง

                                         
1 ศูนยวจิัยพืชไรขอนแกน   ถ. มิตรภาพ    อ. เมือง   จ. ขอนแกน  40000 
1 Khon Kaen Field Crops Research Center, Mithrapharb Rd., Meung, Khon Kaen,  40000. 
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ที่ชวยลดปริมาณกรดดังกลาวลงได  ผลการวิจัยที่ผานมาสวนใหญเนนไปในดาน ปริมาณการใชใบมันสําปะหลังแหงในสูตร
อาหารตาง ๆ ของสัตว  ดังเชน Wannapat และคณะ (2000) พบวามันเฮย (สวนออนของลําตนและใบตากแหง) สามารถใช
เปนแหลงของอาหารโปรตีนในโคนม ในระดับ 0.6-1.7 กิโลกรัม/ตัว/วัน   แตยังขาดขอมูลในดานกระบวนการผลิตเพื่อใหได
ผลิตภัณฑที่มีคุณภาพและความปลอดภัยสูง สะดวกตอการ เก็บรักษา ขนสงและการใหสัตวกิน 

 
อุปกรณและวิธีการ 

วางแผนการทดลองแบบ Factorial in Completely Randomized Design มี 3 ซ้ํา  กรรมวิธีทดลอง ประกอบดวย 3 
ปจจัย  ปจจัยที่ 1 ไดแก ใบมันสําปะหลัง 2 พันธุ คือ ระยอง 72 และ เกษตรศาสตร 50  ปจจัยที่ 2 วิธีเตรียมใบมันสําปะหลัง 
ไดแก การสับและไมสับ  ปจจัยที่ 3 วิธีการตาก ไดแก การตากแดด หรือการตากในรม  โดยนําใบมันสําปะหลังทั้งชอ (รวมสวน
ลําตนแตใบลางสุดถึงยอด) แตละพันธุ มาสับใหมีขนาดยาว 2-3 เซนติเมตรหรือไมสับ  นําไปตากบนผาใยพลาสติกบนลาน
ซีเมนตในแดดหรือในรม (โรงเรือนกันฝน) เปนเวลา 8 วัน ความหนาของชั้นใบมันที่ตาก 1-2 เซนติเมตร  สุมตรวจสอบ ความชื้น
โดยวิธีการอบดวยลมรอน  ปริมาณกรดไฮโดรไซยานิค โดยวิธี Alkaline pricate ซึ่งประเมินปริมาณกรดดังกลาว จากการเทียบ
สีของกระดาษที่อิ่มตัวดวยสารอัลคาไลด พริเคต เมื่อทําปฏิกิริยากับสารละลายใบมันสําปะหลัง กับสีมาตรฐาน (Williams and 
Edwards, 1980) ในใบมันสําปะหลังทุกกรรมวิธีทดลองในแตละวันของการตาก 

 
ผลการทดลอง 

พบปฎิสัมพันธระหวาง  พันธุ วิธีการเตรียมใบมันสําปะหลัง และวิธีการตากตอลักษณะที่ศึกษา  ใบมันสําปะหลังพันธุ
ระยอง 72 และเกษตรศาสตร 50 ที่สับหรือไมสับ แลวตากในแดดและในรม มีความชื้นเบื้องตนใกลเคียงกัน (66-72 เปอรเซ็นต)   
ความชื้นของใบมันสําปะหลังทั้ง 2 พันธุที่สับและตากในแดดลดลงอยางรวดเร็ว  โดยเหลือต่ํากวาระดับปลอดภัยตอการเก็บ
รักษา (10 เปอรเซ็นต) หลังการตาก 2 วันเปนตนไป ยกเวนหลังการตาก 5 วัน ที่ความชื้นเพิ่มขึ้นเนื่องจากฝนตก  รองลงมา
ไดแกใบมันทั้ง 2 พันธุที่สับและตากในรม ที่ความชื้นลดลงเหลือ สูงกวา 40  แล 10 เปอรเซ็นตหลังตาก 2 และ 4 วัน ตากลําดับ  
สวนใบมันสําปะหลังทั้ง 2 พันธุที่ไมสับแลวตากในแดดหรือในรม ความชื้นลดลงอยางชา ๆ และมีความแปรปรวนระหวาง
ระยะเวลาที่ตาก  เมื่อส้ินสุดการทดลองความชื้นของใบมันสําปะหลังดังกลาวยังสูงกวา 25 เปอรเซ็นต (Figure 1a)  กรดไฮโดร
ไซยานิคเบื้องตนในใบมันสําปะหลัง ไมแตกตางกันระหวางกรรมวิธีทดลอง (500 – 540 มิลลิกรัม/กิโลกรัมแหง)  กรดไฮโดรไซ
ยานิคในใบมันสําปะหลังทั้ง 2 พันธุที่สับและตากในรมลดลงเร็วที่สุดและอยูในระดับต่ํากวาระดับปลอดภัยตอการนําไปเลี้ยง
สัตว คือ 30 มิลิกรัม/กิโลกรัมแหง (Kanto and Juttupornpong, 2005) หลังตาก 2 วันเปนตนไป  สวนใบมันสําปะหลังทั้ง 2 
พันธุที่สับและตากในแดด กรดไฮโดรไซยานิคลดลงอยูในระดับปลอดภัยหลังตาก 5 วันเปนตนไป  ใบมันสําปะหลังทั้ง 2 พันธุที่
ไมสับแลวตากในแดดหรือในรม กรดไฮโดรไซยานิคลดลงอยางชา ๆ และแปรปรวนในแตละระยะเวลาตากและวิธีการตาก  เมื่อ
ส้ินสุดการตากกรดไฮโดรไซยานิคยังคงสูงถึง 160 – 200 มิลลิกรัม/กิโลกรัมแหง (Figure 1b) 
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Figure 1   Reduction of (a) moisture content (%) and (b) hydrocyanic content (mg./kg. dry weight) in chopped or 

non-chopped cassava leaf of two varieties during sun dry or air dry for 8 days (12 - 20 June  2007) at 
Khon kaen Field Crops Research Center.  (I = LSD 0.05) 
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วิจารณผลการทดลอง 
จากผลการทดลองในครั้งนี้แสดงใหเห็นวา ใบมันสําปะหลังทั้งชอ (รวมสวนลําตนตั้งแตใบลางสุดจนถึงยอด) เมื่อสับ

เปนชิ้นเล็ก ๆ กอนตากชวยลดความชื้น และสารพิษกรดไฮโดรไซยานิคลงอยางรวดเร็ว  สอดคลองกับผลการทดลองที่ผานมา
ในมันสําปะหลัง 3 พันธุ (นิลุบลและคณะ, 2551)  เนื่องจากการสับเปนชิ้นเล็ก ๆ ชวยใหความชื้นและกรดไฮโดรไซยานิคระเหย
ออกจากใบมันสําปะหลังไดรวดเร็ว  โดยความชื้นลดลงเร็วขึ้นเมื่อไดรับอุณหภูมิสูงจากการตากแดด  แตกรดไฮโดรไซยานิค 
ลดลงจากการตากในรมเร็วกวาการตากในแดด  ทั้งนี้อาจเนื่องจากทดลองครั้งนี้ตากใบมันสําปะหลัง ระหวาง 12 -20 มิถุนายน 
2550 อากาศมีสภาพรอน อุณหภูมิระหวางการตาก 30 - 52 องศาเซลเซียส (8.00 – 16.00 นาฬิกา) ซึ่งอาจสูงเกินไปจนยับยั้ง
หรือชะลอการทํางานของเอนไซมลินามาเรส (linamarase) ที่ชวยกระบวนการเปลี่ยนสารตั้งตนไฮโดรไซยานิคกลูโคไซด ซึ่งมีใน
ใบมากกวาในหัวมันสําปะหลัง ใหกลายเปนกรดไฮโดรไซยานิคกอนระเหยออกไป  ตามที่ Charavanapavan (1984) กลาวไว
วาการหั่นหวัมันสําปะหลังแลวทําใหแหงที่อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส ลดกรดไฮโดรไซยานิคไดมากกวาที่อุณหภูมิ 90-100 
องศาเซลเซียส  เนื่องการอุณหภูมิสูงยับยั้งทํางานของเอนไซดลินามาเรส  สวนการตากใบมันสําปะหลังทั้งชอทําใหความชื้น
และกรดไฮโดรไซยานิคลดลงชาที่สุด  เพราะการระเหยเกิดขึ้นไดยากกวา  การสับใบมันสําปะหลังและตากในรม 2 วัน เหมาะ
ตอการเลี้ยงสัตวทันที  สัตวจะชอบกินมากเพราะความชื้นสูง จึงนุม มีสีเขียวและปลอดภัยจากกรดไฮโดรไซยานิค  แตหาก
ตองการเก็บรักษาไวเล้ียงสัตวนาน ๆ ควรนําไปตากแดดใหความชื้นต่ํากวา 10 เปอรเซ็นตกอน  หรืออาจสับและตากแดด
โดยตรง 2 วัน เพราะสารไฮโดรไซยานิค จะลดลงอยูในระดับปลอดภัยไดหลังเก็บรักษา  (นิลุบลและคณะ, 2551) 

 
สรุปและคําแนะนํา 

การตากใบมันสําปะหลังทั้งชอเพื่อเปนอาหารสัตว ควรสับใหเปนชิ้นเล็ก ๆ 2-3 เซนติเมตรกอนตากแหง  ในสภาพแดด
จัดควรตากในรม 2 วันกอนนําไปเลี้ยงสัตว  สัตวจะชอบกินมากเพราะนุม  มีสีเขียว และปลอดภัยจากสารกรดพิษไซยานิค   แต
ถาตองการเก็บไวเล้ียงสัตวภายหลังควรนําไปตากแดดใหแหง (ความชื้นต่ํากวา 10 เปอรเซ็นต) กอน   หรืออาจสับและตากแดด
ใหแหงโดยตรงกอนเก็บรักษา 

 
เอกสารอางอิง 

นิลุบล  ทวีกุล  เพียงเพ็ญ  ศรวัต  แฉลม  มาศวรรณา และ ศรีสุดา  ทิพยรักษ.  2551.  การผลิตใบมันสําปะหลังเปนอาหารสัตวในรูปแบบตางๆ.  
สัมมนาทางวิชาการ “ ‘งานวิจัยกาวหนา  พัฒนาสูพื้นที่  ครั้งที่ 1”.  ณ  หองประชุมชางนอย  เขื่อนสิรินธร   จังหวัดอุบลราชธานี.  หนา 1-
24. 

Charavanapavan, C.  1984.  Study in Manioca and lima beans with special reference to their utilization as harmless food.  Topical 
Agriculture.  100:164 -168. 

Kanto, U.  and S.  Juttupornpong.  2005.  Cassava in animal nutrition: with reference to Thailand cassava.  Kasetsart University and 
Thai Tapioca Development Institute, Bangkok.  pp 99.  

Wanapat, M., A.  Petlum,  and O.  Pinpa.  2000.  Supplementation of cassava hay to replace concentrate use in lactating Holstein 
Frisian crossbred.  Asian –Australian Journal of Animal Science. 13:600-181. 

Williams, H.J.  and T.G.  Edwards.  1980.  Estimation of cyanide with alkaline picrate.  Jurnal of Science Food and Agriculture.  31: 
15-22. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


