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Abstract 
The Development and characteristics of lenticels on mango fruits cv. Nam Dok Mai See Thong at various 

growth stages were studied. It was found that lenticels could be separated into 4 stages i.e. stage 0, 1, 2 and 3, 
which are equal to 0.03, 0.13, 0.20 and 0.28 mm in diameter, respectively. From the experiment, the mango fruit at 
50 days old had the highest  density count of lenticels, while the fruit at 110 days old had the lowest. In addition, 
the lenticels at stage 0 were the highest number in every growth stage of mango, but the density decreased when 
aging. In another experiment, the mango fruits were stored at 5, 8 and 13 °C. The results showed that the fruits that 
had been stored at 5 °C for 21 days had the highest density of lenticels, when compared to the ones stored at 8 and 
13 °C, respectively. The appearance of lenticels and the discolouration on mango surface at 5 °C were dominated. 
Moreover, the number of lenticels at stage 3 were also the highest on the mango stored at 5 °C. 
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บทคัดยอ 

จากการศึกษาลักษณะและพัฒนาการของเลนติเซลบนผลมะมวงพันธุน้ําดอกไมสีทอง ในชวงการเจริญของผลระยะ
ตางๆ พบวาสามารถจําแนกขนาดของเลนติเซลออกเปนระยะตางๆ ไดทั้งหมด 4 ระยะ ไดแก ระยะ 0, 1, 2 และ 3 ซึ่งมีขนาด
เทากับ 0.03, 0.13, 0.20 และ 0.28 มิลลิเมตร ตามลําดับ และพบวาผลมะมวงที่อายุ 50 วัน มีความหนาแนนของเลนติเซลรวม
สูงสุด ในขณะที่ผลมะมวงอายุ 110 วัน มีความหนาแนนของเลนติเซลรวมนอยที่สุด และพบเลนติเซลระยะ 0 มากที่สุดในทุก
ชวงการเจริญของผล แตจะลดลงเมื่อผลมะมวงมีอายุมากขึ้น นอกจากนี้ไดนําผลมะมวงมาเก็บรักษาที่อุณหภูมิตางๆ ไดแก 5, 
8 และ 13 องศาเซลเซียส พบวาผลมะมวงที่เก็บรักษาที่อุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส เปนเวลา 21 วัน มีคาความหนาแนนของ
เลนติเซลรวมสูงสุด รองลงมาคือที่ 8 และ 13 องศาเซลเซียส ตามลําดับ นอกจากนี้ยังพบความผิดปกติของผิวผลมะมวงที่เก็บ
รักษาที่อุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส คือเลนติเซลปรากฏเดนชัดมากขึ้นและมีสีเปลือกเปลี่ยนไป ซึ่งสอดคลองกับคาความ
หนาแนนที่นับไดขางตนและพบเลนติเซลระยะ 3 ที่ผิวผลมากที่สุด เมื่อเปรียบเทียบกับผลมะมวงที่เก็บรักษาที่อุณหภูมิ 8 และ 
13 องศาเซลเซียส   
คําสําคัญ: เลนติเซล อุณหภูมิ มะมวง พัฒนาการ   

 
คํานํา 

มะมวงเปนหนึ่งในผลไมที่มีความสําคัญทางเศรษฐกิจ มีปริมาณการปลูกมากที่สุด ดานการสงออกประเทศไทย
สงออกมะมวงในรูปตางๆ รวมทั้งหมดเปนปริมาณ 24,513,440 กิโลกรัม คิดเปนมูลคา 815,552,159 บาท โดยเฉพาะมะมวง
น้ําดอกไมเปนพันธุมะมวงที่มีคุณภาพสูง ผิวสวย รสชาติดี มีกล่ินหอม และสามารถสุกภายใน 3-7 วัน ซึ่งทําใหมีอายุการวาง
จําหนายสั้น จึงจําเปนที่จะตองชะลอการสุกและการเนาเสียภายหลังการเก็บเกี่ยว เพื่อสามารถขนสงไปยังผูบริโภคที่อยู
หางไกลออกไป ปจจุบันสภาวะที่เหมาะสมในการเก็บรักษาผลมะมวง คือ อุณหภูมิประมาณ 13-15 องศาเซลเซียส ความชื้น
สัมพัทธ 85-95 เปอรเซ็นต จะเก็บไดนาน 2 สัปดาห การเก็บรักษาผลมะมวงที่อุณหภูมิต่ําจะชวยชะลอกระบวนการเมตาบอลิ
ซึมที่จะนําไปสูการเสื่อมสภาพ ตลอดจนอัตราการเจริญของจุลินทรีย ในขณะเดียวกันการเก็บรักษาผลมะมวงที่อุณหภูมิต่ํานั้น
ทําใหเกิดอาการสะทานหนาวที่บริเวณเลนติเซล (Ben et al., 2000) ซึ่งเปนอุปสรรคตอการยืดอายุการเก็บรักษาเปนระยะเวลา
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นานๆ ดังนั้นจึงจําเปนที่จะตองมีการศึกษาถึงพัฒนาการและการเกิดอาการสะทานหนาว เพื่อเปนพื้นฐานในการควบคุม
คุณภาพและการเก็บรักษาที่เหมาะสมตอไป  

 
อุปกรณและวิธีการ 

1.  ศึกษาลักษณะและพัฒนาการของเลนติเซลบนผลมะมวงพันธุน้ําดอกไมสีทองในชวงการเจริญของผลระยะตางๆ 
ทําการศึกษาขนาดและรูปรางของเลนติเซลบนผลมะมวงพันธุน้ําดอกไมสีทองภายใต stereomicroscope จากนั้นนํา

ตัวอยางเลนติเซลมาตัด section ดวยเครื่อง microtome ยอมเนื้อเยื่อดวย cotton blue แลวนํามาศึกษาภายใต compound 
microscope ทั้งนี้เพื่อจําแนกเลนติเซลออกเปนระยะตางๆ จากนั้นศึกษาพัฒนาการของเลนติเซลในชวงการเจริญของผลระยะ
ตางๆ ไดแก 50, 60, 70, 80, 90, 100 และ 110 วัน หลังจากดอกบาน โดยสุมนับจํานวนเลนติเซลตอหนึ่งตารางเซนติเมตร  

 
2. ศึกษาผลของอุณหภูมิต่ําตอการเปล่ียนแปลงของเลนติเซลในผลมะมวงพันธุน้ําดอกไมสีทอง ระหวางการเกบ็
รักษา 

นํามะมวงพันธุน้ําดอกไมสีทอง อายุ 110 วัน หลังจากดอกบาน จากจังหวัดเชียงใหมมาทําการทดลอง โดยนํามาเก็บ
รักษาที่อุณหภูมิระดับตางๆ ไดแก 5, 8 และ 13 องศาเซลเซียส แลวนํามาศึกษาจํานวนและลักษณะของเลนติเซล รวมทั้งความ
ผิดปกติของผิวผลภายใต stereomicroscope จากนั้นนําผลมะมวงมาวัดคาการรั่วไหลของสารอิเล็กโตรไลต (electrolyte 
leakage) ของเปลือก ทุกๆ 3 วัน จนครบ 30 วัน เพื่อใหทราบวาผลมะมวงเกิดอาการสะทานหนาวแลว จึงตัดชิ้นสวนบริเวณ
เลนติเซลที่เกิดอาการสะทานหนาวดวยเครื่อง microtome ยอมเนื้อเยื่อดวย cotton blue กอนนํามาตรวจดูความผิดปกติ
ภายใต compound microscope  

 
ผล 

1. ศึกษาลักษณะและพัฒนาการของเลนติเซลบนผลมะมวงพันธุน้ําดอกไมสีทองในชวงการเจริญของผลระยะตางๆ  
จากการศึกษาลักษณะของเลนติเซลภายใต compound microscope (Figure 1) และการสองดูภายใต 

stereomicroscope พบวาสามารถจําแนกขนาดของเลนติเซลออกเปนระยะตางๆ ไดทั้งหมด 4 ระยะ ไดแก ระยะ 0, 1, 2 และ 
3 ซึ่งมีขนาดเทากับ 0.03, 0.13, 0.20 และ 0.28 มิลลิเมตร ตามลําดับ (Figure 2) และพบวาผลมะมวงอายุ 50 วัน มีความ
หนาแนนของเลนติเซลรวมสูงสุด ในขณะที่ผลมะมวงอายุ 110 วัน มีความหนาแนนของเลนติเซลรวมนอยที่สุด นอกจากนี้
พบวาเลนติเซลระยะ 0 พบมากที่สุดในทุกชวงการเจริญของผล รองลงมาคือระยะ 1, 2 และ 3 ตามลําดับ แตระยะ 0 จะลดลง
เมื่อผลมะมวงมีอายุมากขึ้น (Figure 3)   

   
2. ศึกษาผลของอุณหภูมิต่ําตอการเปล่ียนแปลงของเลนติเซลในผลมะมวงพันธุน้ําดอกไมสีทอง ระหวางการเกบ็ 
รักษา 

ผลมะมวงที่เก็บรักษาที่อุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส เปนเวลา 21 วัน มีคาความหนาแนนของเลนติเซลรวมสูงสุด 
รองลงมาคือที่ 8 และ 13 องศาเซลเซียส ตามลําดับ (Figure 4) นอกจากนี้ยังพบความผิดปกติของผวิผลมะมวงที่เก็บรักษาที่
อุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส คือเลนติเซลปรากฏเดนชัดมากขึ้นและมีสีเปลือกเปลี่ยนไป (Figure 5) ซึ่งสอดคลองกับคาความ
หนาแนนที่นับไดขางตนและพบเลนติเซลระยะ 3 ที่ผิวผลมากที่สุด เมื่อเปรียบเทียบกับผลมะมวงที่เก็บรักษาที่อุณหภูมิ 8 และ 
13 องศาเซลเซียส  

เมื่อพิจารณาการรั่วไหลของสารอิเล็กโตรไลตระหวางการเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 5, 8 และ 13 องศาเซลเซียส เปนเวลา 
30 วัน พบวามีการรั่วไหลของสารอิเล็กโตรไลตเพิ่มขึ้น มีคาเฉลี่ยเทากับ 18.71, 14.88 และ 17.07 เปอรเซ็นตตามลําดับ อีกทั้ง
มีคาเพิ่มขึ้นตลอดระยะเวลาการเก็บรักษาและแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  
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Figure 1 The component of lenticel when observed  under compound microscope (10X) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
Figure 2 The development of lenticels on mango fruit cv. Nam Dok Mai See Thong (63X) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Figure 3  The density count of lenticels on mango fruits cv. Nam Dok Mai See Thong at various growth stages 
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Figure 4 The density count of lenticels on mango fruits cv. Nam Dok Mai See Thong at 5, 8 and 13  C   

 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 

           5 °C     8 °C   13 °C 
Figure 5 The appearance of lenticels and the discoloration on mango at 5, 8 and 13 °C 
 

สรุปและวิจารณผล 
จากการศึกษาพัฒนาการของเลนติเซล พบวาผลมะมวงอายุ 50 วัน มีความหนาแนนของเลนติเซลรวมสูงสุด ในขณะ

ที่ผลมะมวงอายุ 110 วัน มีความหนาแนนของเลนติเซลรวมนอยที่สุด นอกจากนี้พบวาเลนติเซลระยะ 0 พบมากที่สุดในทุกชวง
การเจริญของผล รองลงมาคือระยะ 1, 2 และ 3 ตามลําดับ แตระยะ 0 จะลดลงเมื่อผลมะมวงมีอายุมากขึ้น ทั้งนี้เนื่องมาจากใน
ชวงแรกผลมะมวงยังมีขนาดเล็กและเลนติเซลยังพัฒนาไมเต็มที่ แตเมื่อผลพัฒนาเพิ่มขนาดมากขึ้นทําใหความหนาแนนของ
เลนติเซลรวมลดลงแตปรากฏเดนชัดขึ้น ซึ่งการปรากฏของเลนติเซลเปนดัชนีที่บงบอกถึงความแกทางสรีรวิทยานั่นเอง (นิธิยา 
และ ดนัย, 2548 ) สวนผลมะมวงที่เก็บรักษาที่อุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส เปนเวลา 21 วัน มีคาความหนาแนนของเลนติเซล
รวมสูงสุด และเลนติเซลปรากฏเดนชัดมากขึ้น อีกทั้งมีสีเปลือกเปลี่ยนไป ซึ่งเนื่องมาจากผลมะมวงเกิดอาการสะทานหนาวขึ้น
เมื่อไดรับอุณหภมิูต่ําในระหวางการเก็บรักษา จึงสงผลใหเลนติเซลมีสีเปล่ียนแปลงไป (Pesis et al., 2000) 
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