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Abstract 

Langsat kept under modified atmosphere, packed in trays with out plastic (control), packed in non-
perforated plastic , packed in perforated plastic with 4, 6 and 8 holes respectively at 18º C, 90%RH was studied. It 
was found that packed in perforated plastic with 4 holes could extend the shelf life of langsat until 12 days, longer 
than the packed in trays with out plastic (control) it could extend only 4 days, Fruit drop of langsat  was not 
significant different for all treatments. However, a trend emerged which showed that fruit packed in perforated 
plastic with 4 holes was better than that treated by other treatments. It was found that fruit rot and off-flavor scores 
of fruit packed in perforated plastic with 4 holes were less, while preference scores were higher than that in other 
treatments. There were no significant differences of weight loss, color change, TA, TSS, of all treatments. 
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บทคัดยอ 

การทดลองการยืดอายุการเก็บรักษาชอผลลางสาดภายใตสภาพดัดแปลงบรรยากาศ โดยบรรจุชอผลลางสาดในถาด
ไมหอฟลมพลาสติก (control)  หอหุมดวยฟลมพลาสติกไมเจาะรู  หอหุมดวยฟลมพลาสติกเจาะรู  4  6  และ  8 รูตามลําดับ 
เก็บรักษาที่อุณหภูมิ 18 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธ 95 เปอรเซ็นตพบวา ชอผลลางสาดที่หอหุมดวยฟลมพลาสติกเจาะร ู 
4 รู สามารถยืดอายุการเก็บรักษาไดนาน 12 วัน  และเก็บไดนานกวา การบรรจุชอผลลางสาดลงในถาดไมหอฟลมพลาสติก 
(control) ซึ่งมีอายุการเก็บรักษาไดเพียง 5 วัน ในการทดลองไมพบความแตกตางทางสถิติของการหลุดรวงของชอผลลางสาด 
อยางไรก็ตามมีแนวโนมวาการเก็บรักษาโดยหอหุมดวยฟลมพลาสติกเจาะรู 4 ใหผลดีที่สุด เนื่องจากพบการเนาของผล กล่ิน
และรสชาติที่ผิดปกตินอยกวา แตมีการยอมรับของผูชิมสูงกวาทรีตเมนตอื่นๆ การทดลองไมพบความแตกตางของ การเสีย
น้ําหนัก การเปลี่ยนสี ปริมาณกรดที่ไทเทรตได ปริมาณของแข็งที่ละลายน้ําได ในทุกทรีตเมนต 
คําสําคัญ: สภาพดัดแปลงบรรยากาศ ลางสาด อายุการเก็บรักษา 

 
คํานํา 

ลางสาด (Langsat, Lansium domesticum Correa) เปนไมผลที่มีถิ่นกําเนิดในเขตรอนแถบหมูเกาะมลายู
อินโดนีเซียและฟลิปปนส (Ramingwong, 2001) จังหวัดอุตรดิตถเปนจังหวัดที่มีการปลูกลางสาดจํานวนมากซึ่งมีสภาพภูมิ
ประเทศเปนพื้นที่ภูเขา สภาพอากาศแบบรอนชื้นเหมาะสําหรับการเจริญเติบโตของลางสาดซึ่งเปนไมผลเศรษฐกิจของจังหวัด 
(สมภพ และคณะ 2549) ผลของลางสาดเมื่อแกเต็มที่จะมีกล่ินหอม และมีสีเหลืองนวลเขม ควรรีบเก็บเกี่ยวทันทีเมื่อเด็ดพวง
ลางสาดออกจากกิ่งแลว การบรรจุในภาชนะตองทําดวยความประณีต และระมัดระวังเปนพิเศษ เนื่องจากลางสาดเปนไมผลที่
มีผิวบาง เปล่ียนเปนสีดําไดงาย เชื้อราเขาทําลายในเขงระหวางการบรรจุและขนสงได ผลลางสาดที่แกจัดจะหลุดออกจากขั้วได
งาย ซึ่งจะเปนชองทางเขาทําลายของเชื้อรา ทําใหการเก็บรักษาหลังการเก็บเกี่ยวสั้น สงผลตอผูบริโภคปฏิเสธการเลือกซื้ออัน
เนื่องมาจากตําหนิที่เกิดขึ้นบนผิวลางสาด 

การหอหุมดวยฟลมพลาสติกเพื่อลดการสูญเสียน้ํา และควบคุมอัตราการหายใจเปนการเก็บรักษาลางสาดภายใต
สภาพดัดแปลงบรรยากาศ ฟลมชนิดนี้ยืดหยุนไดและเกาะติดกันเองไดดีทําจาก LDPE นอกจากการหอหุมดวยฟลมพลาสติก
สงผลตอการเปลี่ยนแปลงภายในผลิตผลแลว ในทางการคายังนิยมบรรจุเพื่องายตอการจําหนายในตลาดขายปลีก ดังนั้นใน
การทดลองนี้จึงมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาหาสภาพดัดแปลงบรรยากาศที่เหมาะสมในการยืดอายุการเก็บรักษาของลางสาด เพื่อ
เปนประโยชนและเปนแนวทางในการพัฒนาศึกษาวิจัยเพื่อปรับปรุงคุณภาพของลางสาดเพื่อการจําหนายและสงออกตอไป 
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อุปกรณและวิธีการ 
ผลลางสาดเก็บเกี่ยวจากสวนเกษตรกรในอําเภอลับแลจังหวัดอุตรดิตถ ทําการคัดเลือกชอผลที่มีสีเหลืองนวล

สมํ่าเสมอ ขนาดใกลเคียงกัน น้ําหนักลางสาดแตละชอประมาณ 300-400 กรัม และไมมีตําหนิหรือบาดแผล จุมลงใน
สารละลาย Benomyl ความเขมขน 500 ppm เปนเวลา 5 นาที จากนั้นผ่ึงใหแหง แลวทําการหอหุมดวยฟลมพลาสติกไมเจาะรู  
หอหุมดวยฟลมพลาสติกเจาะรู  4  6  และ  8 รูตามลําดับ และไมหอฟลมพลาสติก (control) ในถาดโฟม เก็บรักษาที่อุณหภูมิ 
18 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธ 95 เปอรเซ็นต  วางแผนการทดลองแบบ Completely randomized  design (CRD) 3 ซ้ํา 
ในแตละส่ิงทดลองและซ้ําแบงออกเปนสองกลุมเพื่อการเก็บขอมูลคือ กลุมไมทําลายตัวอยาง (non-destructive sampling) 
เก็บขอมูล การสูญเสียน้ําหนัก การเปลี่ยนแปลงสีของเปลือก (R.H.S. Color chat)  และกลุมที่ตองทําลายตัวอยาง 
(destructive sampling) เก็บขอมูล คาของแข็งที่ละลายทั้งหมด (Total soluble solid, TSS) คาความเปนกรดดาง (pH) 
ปริมาณกรด (Titratable acidity, TA) และการประเมินทางประสาทสัมผัส  ทําการบันทึกขอมูลทุกวัน จนกระทั่งหมดอายุการ
เก็บรักษา 

 
ผล 

การเก็บรักษาลางสาดภายใตสภาพดัดแปลงบรรยากาศ โดยการบรรจุชอผลลางสาดในถาดโฟมหอหุมดวยฟลม
พลาสติกไมเจาะรู  หอหุมดวยฟลมพลาสติกเจาะรู  4  6  และ  8 รูตามลําดับ เก็บรักษาที่อุณหภูมิ 18 องศาเซลเซียส ความชื้น
สัมพัทธ 95 เปอรเซ็นต พบวาการเปลี่ยนแปลงภายในไดแก การสูญเสียน้ําหนัก ความเปนกรดดาง ปริมาณกรด คาของแข็งที่
ละลายทั้งหมด  และคาของแข็งที่ละลายทั้งหมด ไมมีความแตกตางทางสถิติ  แตการเก็บรักษาลางสาดภายใตสภาพดัดแปลง
บรรยากาศ ดวยฟลมพลาสติกไมเจาะรูมีแนวโนมสูญเสียน้ําหนักต่ําที่สุด คือ 8.19 กรัม จากน้ําหนักเริ่มตน   สวน control ที่ไม
หอฟลมพลาสติกมีการสูญเสียน้ําหนักมากที่สุดถึง 32.98 กรัม (Figure 1a.)  คา pH ลดลงทุกส่ิงทดลอง 3.57-3.63 ในวันที่ 12 
ของการเก็บรักษา (Figure 1 b ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
คาของแข็งที่ละลายทั้งหมดมีแนวโนมเพิ่มขึ้นและมีคาเฉล่ียสูงสุด 19 (Brix) เมื่อเก็บรักษาได 11 วัน และเริ่มลดลงใน

วันที่ 12 (Figure 1c)  ปริมาณกรดมีแนวโนมเพิ่ม 1.91 %TA จากคาเฉลี่ยทุกส่ิงทดลองนับจากวันแรกที่เริ่มเก็บรักษา  
(Figure 1d)   
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Figure 1 Weight loss (g) (A), pH (B), Total soluble solid (TSS) (C), Titratable acidity (TA) (D) of Langsat storage under 

differences modified atmosphere condition as without and with perforated plastic 4, 6 and 8 holes 
respectively at 18º C, 90%RH 



     การยืดอายุการเก็บรักษาลางสาดภายใต  ปที่ 38 ฉบับที่ 5 (พิเศษ) กันยายน - ตุลาคม 2550  ว. วิทยาศาสตรเกษตร                            236 

การเปลี่ยนแปลงสีผิวเปลือกลางสาดระหวางการเก็บรักษา 12 วัน มีการเปลี่ยนแปลงสีเล็กนอย โดยใชแผนเทียบสี 
(R.H.S. color chat) Green Yellow 163A - Green Orange 164C และเริ่มมีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มมากขึ้นภายหลังการเก็บ
รักษา 12 วัน (Figure 2 a, c) การเกิดโรคในผลลางพบวามีการเกิดโรคภายหลัง 12 วันของการเก็บรักษาในชอผลลางสาดที่
ไมไดหุมฟลมพลาสติกมีแนวโนมรุนแรงเพิ่มมากขึ้นตามระยะเวลาการเก็บรักษา (Figure 2d) โดยชอผลลางสาดที่ไมไดหุมฟลม
พลาสติกมีแนวโนมการเกิดโรคต่ํากวาชอผลลางสาดที่ไมไดหุมฟลมพลาสติก (Figure 2b)   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figure 2   Langsat were storage under modified atmosphere without infected of disease. (a), wrapped plastic film 

were less infected of disease. (b), Color chat (R.H.S). Measurement of Langsat (c), More infected of 
disease 12 days after storage. (d).  

  
วิจารณผล 

การเก็บรักษาลางสาดโดยใชวิธีการดัดแปลงบรรยากาศ สามารถลดการสูญเสียน้ําหนักระหวางการเก็บรักษาที่
อุณหภูมิ 18 องศาเซลเซียสได (Figure 1 a) เนื่องจาก ฟลมพลาสติกสามารถควบคุมการคายน้ําและการระเหยของน้ําแลวยังมี
คุณสมบัติการยอมให O2 และ CO2 ผานเขาออก (จริงแท, 2531) 

นอกจากการเกิดโรคแลว มีลักษณะผิวสีน้ําตาลคลายถูกน้ํารอนลวก และเกิดกลิ่นผิดปกติ อาจเนื่องมาจากปริมาณ
กาซออกซิเจนภายในผลต่ําเกินไป ทําใหเกิดการหายใจแบบไมใชออกซิเจน และไปกระตุนการสรางเอทานอลและอะเซตาลดี
ไฮดได (จริงแท, 2538)    

จากการทดลองพบวาลักษณะภายนอกไดแก สีผิว อาการผิดปกติและการเกิดโรคที่ปรากฏ ถือเปนปจจัยสําคัญตอ
การตัดสินใจของผูบริโภคถึงแมวาคุณภาพภายในเนื้อผลยังดีสามารถรับทานไดก็ตาม ดังนั้นการปฏิเสธของผูบริโภคจึงเปน
สาเหตุของการสูญเสียผลิตมาก (สมภพ, 2547) 

ในการพิจารณาการเก็บรักษาลางสาดใหคงคุณภาพเก็บไดนานจะตองพึงปจจัยกอนการเก็บเกี่ยว นั่นก็คือ
ขบวนการผลิตในการทดลองครั้งนี้พบวา  การจุมยาปองกันเชื้อราไมสามารถยับยั้งการเกิดโรคหลังการเก็บเกี่ยวไดหากผลถูก
แมลงเขาทําลายผิวของผลกอนการเก็บเกี่ยวทําใหเชื้อฝงตัวอยูในเนื้อเยื่อของเปลือกผล หรือบริเวณใกลเคียงทําใหเกิดการเนา
และหลุดรวง (เตือนใจ และคณะ, 2545)  
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สรุป 
ชอผลลางสาดที่หอหุมดวยฟลมพลาสติกเจาะรู  4 รู สามารถยืดอายุการเก็บรักษาไดนาน 12 วัน  และเก็บไดนานกวา 

การบรรจุชอผลลางสาดลงในถาดไมหอฟลมพลาสติก (control) ซึ่งมีอายุการเก็บรักษาไดเพียง 5 วัน ในการทดลองไมพบความ 
แตกตางทางสถิติ อยางไรก็ตามมีแนวโนมวาการเก็บรักษาโดยหอหุมดวยฟลมพลาสติกเจาะรู 4 ใหผลดีที่สุด เนื่องจากพบการ
เนาของผล กล่ินและรสชาติที่ผิดปกตินอยกวา และมีการยอมรับของผูชิมสูงกวาทรีตเมนตอื่นๆ  
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