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Abstract 
This research aimed to fabrication the prototype of winter melon peeling machine. The prototype are 600 

mm x 800 mm x 400 mm (W x L x H) and uses tunable man power in operation. Operation begins by winter melon 
is fixed on horizontal rotating shaft by fruit stem axis. Fruit is peeled during the rotation of fruit and the cross 
moving of knife on the stem axis from top to bottom of fruit. The prototype was tested with 3 kg of mature winter 
melon  to determine capacity (fruits/hr) peeling performance (%). Results showed the prototype could operate in 
satisfactory level. The peeling mechanisms gives a high performance at 90.75%. The highest capacity of the 
machine is 224.33 kg/hr (or 80.67 fruits/hr) approximate to manual peeling at 80 fruits/hr but its operation is more 
safety than manual operation. 
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บทคดัยอ 

งานวจิัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือสรางและทดสอบการทํางานของตนแบบเคร่ืองปอกเปลือกฟกเขียวกึง่อัตโนมัติ ตนแบบมี
มิติ 600 mm x 800 mm x 400 mm (ก x ย x ส) และใชกําลังของคนในการหมุนขับเคล่ือนอุปกรณทํางาน การปอกเปลือกเร่ิม
จากผลฟกเขียวถูกยึดตามแนวขัว้ผลบนแกนหมุนในแนวนอน การปอกเปลือกทําโดยขณะท่ีผลฟกหมุนในแนวข้ัวผล ชุดมีดปอก
เปลือกจะเคล่ือนท่ีตัดขวางผิวเปลือกและเล่ือนจากขั้วผลไปเร่ือยๆ จนถึงทายผลจงึเสร็จส้ิน ทดสอบปอกเปลือกฟกเขียวแก
นํ้าหนักประมาณ 3 kg วิเคราะหหาความสามารถการทํางาน และ เปอรเซ็นตประสิทธิภาพการปอก พบวา ตนแบบเคร่ืองปอก
เปลือกฟกเขยีวสามารถทํางานไดดี กลไกการปอกมีประสิทธิภาพสูงถึง 90.75 % มีความสามารถการทํางานเทากับ 224.33 
กิโลกรัม/ชั่วโมง หรือ 80.67 ผล/ชั่วโมง ซึง่ใกลเคยีงกับการปอกดวยแรงงานชํานาญท่ีทําไดประมาณ 80 ผล/ชั่วโมง แตการปอก
ดวยเคร่ืองน้ีมีความปลอดภัยตอผูปฏิบัติมากกวา 
คําสําคัญ:  เคร่ืองปอกเปลือก ฟกเขียว เคร่ืองจักรหลังการเก็บเกี่ยว 

 
คํานํา 

ฟกเขียว (Winter melon) เปนผักบริโภคผลท่ีอุดมไปดวยสารอาหารตางๆ มากมาย อาทิ แคลเซยีม ฟอสฟอรัส เหล็ก 
โซเดียม โพแทสเซียม และวติามินตางๆ เปนอาหารท่ีใหพลังงานต่ํา สามารถบริโภคไดอยางปลอดภัย ไดรับความนิยมใน
ครัวเรือนไทยมาชานาน สามารถใชผลออนเปนวัตถดุิบในการประกอบอาหารคาวไดหลากหลาย สําหรับอาหารท่ีเกี่ยวเน่ืองกับ
วัฒนธรรมและการบริโภคของคนไทยเชื้อสายจีน ฟกเขียวไดถกูแปรรูปเปนขนมเปยะใสฟกและไดรับความนิยมอยางสูงจาก
อดีตนับเน่ืองถึงปจจุบัน ขนมเปยะใสฟกจําเปนจะตองใชฟกเขียวผลแกจัดในการผลิต ซึ่งผลฟกดังกลาวมีลักษณะเปนรูปกลม
ยาวกวางประมาณ 20–30 เซนตเิมตร ยาว 30–60 เซนติเมตร เปลือกแข็งสีเขยีวเน้ือในสีขาว เน้ือแนน ฉํ่านํ้า มีนํ้าหนักผลมาก 
อาจหนักไดถึง 30 กิโลกรัม (ศูนยสารสนเทศภาคเหนือ, 2562) ประกอบกับผิวของผลเมื่อแกจัดจะมีขนส้ันๆ ขนาดเล็กท่ีมีความ
แข็งและแหลมคมขึ้นอยูหนาแนนตลอดท้ังผล การปอกเปลือกเพ่ือแปรรูปผลฟกเขียวจึงเปนเร่ืองยากลําบาก และผูปอกมกัเกดิ
แผลผิวหนังอักเสบหรือเกดิหนองบริเวณน้ิวและขอบเล็บ เน่ืองจากขนดังกลาวท่ิมหักคาบนผิวหนังน่ันเอง  
  นักวิจัยหลายทานไดพัฒนาเคร่ืองจักรท่ีชวยในการปอกเปลือกผักและผลไมกอนการแปรรูป  ธนกฤตและนาตยา 
(2558) ไดพัฒนาเคร่ืองปอกเปลือกขาวโพดในภาคอุตสาหกรรมครัวเรือนโดยใชหลักการของเกลียวลําเลียง พบวามีอัตราการ
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ทํางาน 800 กิโลกรัม/ชั่วโมง และสามารถปรับความเร็วได 3 ระดับ  ณฤดล และคณะ (2561) ไดพัฒนาเคร่ืองปอกเปลือกชิ้น
มะมวงดองท่ีสามารถปรับมุมมีดในการปอกได 3 ระดับขึ้น โดยมีประสิทธิภาพการปอกสูงถึง 82.23% และมีอัตราการทํางาน 
14.89 กิโลกรัม/ชั่วโมง ธีรวัฒน และคณะ (2559) ไดพัฒนาเคร่ืองปอกเปลือกและควานเมล็ดเงาะแบบกึ่งอัตโนมัติขึ้น โดยใช
กระบอกสูบนิวแมติกในการเล่ือนชุดมดีคร่ึงวงกลม 2 ชิ้นเขาหากันในการปอกเปลือก พบวาเกิดความเสียหายเพียง 7.43% โดย
มีอัตราการทํางาน 1,764 ผล/ชั่วโมง และอนุชิต (2553) ไดพัฒนาเคร่ืองปอกและขูดมะละกอขึ้น โดยใชหลักการการหมุนผล
มะละกอในแนวแกนขั้วผล และใชกลไกบังคับมีดใหขูดเปลือกออกพรอมกับเล่ือนในแนวรอบการหมุนน้ัน การทดสอบพบวา 
เคร่ืองมีอัตราการทํางานโดยนํ้าหนักมากกวาการปอกดวยแรงงานคน 2 เทา ท่ีความเร็วใบมีด 180 รอบ/นาที และความเร็วการ
หมุนผล 140 รอบ/นาที ซึ่งจะเห็นไดวาลักษณะทรงผลของฟกเขียวมีความคลายคลึงกับผลมะละกอ ดังน้ันจึงมีความเปนไปได
ท่ีจะประยุกตหลักการการปอกแบบเดียวกนัมาใชกับการปอกเปลือกฟกเขียว 

งานวจิัยน้ีจึงเปนการพัฒนาเคร่ืองปอกเปลือกฟกเขยีว เพ่ือชวยลดความเหน่ือยลาเน่ืองจากการยกผลฟกเขียวท่ีมี
นํ้าหนักมากและเพ่ือลดการบาดเจ็บเน่ืองจากคมมีปอกตอผูปฏิบัติ อีกท้ังชวยลดการสัมผัสโดนขนบนผิวของผลฟกซึ่งทําใหเกดิ
การอักเสบตอผิวหนังได โดยท่ีเคร่ืองตนแบบน้ีมีความเหมาะสมตอ การผลิตขนมเปยะในระดับวิสาหกิจขึ้นไป  

 
อุปกรณและวิธกีาร 

1. ตนแบบเคร่ืองปอกเปลือกฟกเขียว 
ตนแบบมีมิติ 600 mm x 800 mm x 400 mm (ก x ย x ส) ดัง Figure 1 การทํางานเร่ิมจากนําผลฟกเขียวติดตั้งกับ

ระบบหมนุผล ซึ่งประกอบไปดวย แปนหมุดแหลมทาย (หมายเลข 5) และแปนหมุดแหลมสําหรับหมุนผล (หมายเลข 3) โดย
แปนหมุนน้ีไดรับการถายทอดกําลังจากระบบเฟองโซ ใชกาํลังของคนในการหมุน มือหมุน (หมายเลข 1) เพ่ือขับเคล่ือนอุปกรณ
ทํางาน เมื่อผลฟกเขียวถกูยึดตามแนวขัว้ผลบนแกนหมุนในแนวนอนแลว ชุดสลักเกลียว (หมายเลข 2) ซึ่งไดรับกาํลังจากมือ
หมุนเชนกัน จะขับชุดมีดปอก (หมายเลข 4) ใหเล่ือนไปตามความยาวของสลักเกลียว เพ่ือทําการปอกเปลือกออกเปนร้ิวตาม
แนวเสนรอบวงของผล ตนแบบท่ีสรางขึ้นแสดงดัง Figure 2  

 
 
                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 1 Component of machine 
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Figure 2 Prototype machine 
 

2. การทดสอบ 
ทดสอบเคร่ืองปอกขั้นตนดวยการปอกเปลือกฟกเขียวแกจาํนวน 3 ผล เปรียบเทียบการทํางานกับการปอกเปลือกดวย

มีดโดยแรงงานคน โดยประเมินอัตราการทํางานและประสิทธิภาพการปอกจากสมการ (1) และ (2) ดังน้ี 
 

                            (1) 

 

            (2) 

 
ผลและวิจารณผล 

1. การทํางานของเคร่ือง 
  
 
 
 
 
 
 
 

Figure 3 Peeling process of machine 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                     Figure 4 Peeling by labor operation          Figure 5 Peeled winter melon from machine 
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การทํางานของเคร่ืองปอกเปลือกพบวา เมื่อติดตัง้ผลฟกเขยีวไดอยางสมดุลตามแนวแกนขั้วผลแลว เคร่ืองสามารถทํา
การปอกไดอยางราบร่ืน ท้ังน้ีความเร็วในการปอกเปลือกขึ้นอยูกับความเร็วรอบของการหมุนมือหมุนตนกําลังของเคร่ือง 
(Figure 3) ซึ่งกลไกท่ีเลือกใชสามารถปอกเปลือกฟกเขียวไดสําหรับการเล่ือนขาไป และขากลับของชุดมีด หรือเกดิการปอกได
ท้ังการหมุนทวนเขม็และตามเข็มนาฬิกาของมือหมุนตนกาํลัง ทําใหสามารถปอกผลฟกเขียวไดตอเน่ือง เมื่อตองการปอกผลฟก
ผลตอไป ไมตองเสียเวลาในการหมุนชุดมดีใหกลับมาอยูในตาํแหนงเร่ิมตนกอนทุกคร้ัง และเมื่อเปรียบเทียบกับการปอกเปลือก
ดวยแรงงานคน (Figure 4) พบกวาการปอกเปลือกดวยเคร่ืองตนแบบมีความสะดวก ปลอดภัย และมีความรวดเร็วในการ
ทํางานดีกวามาก ผลฟกเขียวท่ีปอกเปลือกดวยเคร่ืองแลวแสดงดงั Figure 5 

อยางไรกต็ามขอจาํกัดของเคร่ืองตนแบบน้ีคือจะตองมกีารตัดเน้ือสวนขั้วผลออกเพ่ือใหเกดิพ้ืนท่ีกวางพอท่ีจะเสียบผล
ฟกเขากับแปนหมุดแหลม ซึง่ทําเกิดการสูญเสีย และกรณีท่ีผลฟกมีขนาดใหญและความยาวผลมาก จําเปนจะตองตดัแบงคร่ึง
ผลออก ท้ังน้ีเพ่ือชวยลดนํ้าหนักของผลบนเคร่ืองปอก อันเปนการชวยผอนแรงในการหมุนเคร่ืองดวยแรงงานผูปฏิบัติงาน ซึ่งจะ
ทําใหเสียเวลาและเพ่ิมขั้นตอนในการปฏิบัติมากยิง่ขึ้น 
 
2. อัตราการทํางานและประสทิธิภาพการปอกเปลอืก 

จาก Table 1 พบวากลไกการปอกของเคร่ืองตนแบบมีประสิทธิภาพสูงถึง 90.75 % มีความสามารถการทํางาน
เทากับ 224.33 กิโลกรัม/ชั่วโมง หรือ 80.67 ผล/ชั่วโมง ซึ่งใกลเคียงกับการปอกดวยแรงงานชํานาญท่ีทําไดประมาณ 80 ผล/
ชั่วโมง 

 
Table 1  Capacity and efficiency of prototype machine 

Descriptions Value 
Capacity of peeling by weight 224.3 kg/hr 

Capacity of peeling by fruit 80.67 Fruits/hr 
Peeling efficiency 90.75% 

 
สรุป 

ตนแบบเคร่ืองปอกเปลือกฟกเขยีวสามารถทํางานไดดี กลไกการปอกมีประสิทธิภาพสูงถงึ 90.75 % มีความสามารถ
การทํางานเทากับ 224.33 กิโลกรัม/ชั่วโมง หรือ 80.67 ผล/ชั่วโมง ซึ่งใกลเคียงกับการปอกดวยแรงงานชาํนาญท่ีทําไดประมาณ 
80 ผล/ชั่วโมง แตการปอกดวยเคร่ืองน้ีมีความปลอดภัยตอผูปฏิบัติมากกวา อยางไรกต็ามควรมีการทดสอบการทํางานของ
เคร่ืองท่ีรัดกุมมากยิ่งขึ้น เพ่ือศึกษาถงึอิทธิพลของตัวแปรอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของอีก เชนความเร็วการหมุนกลไก หรือมุมท่ีเหมาะสม
ของคมมีดท่ีใชในการปอกเปนตน 
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