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Abstract 

 CNSL (Cashew Nut Shell Liquid) is an oil existing in the shell of cashew nut having valuable and numerous uses 
within the industrial and medical fields.  The best means of making use of cashew nut shell is to extract CNSL in order to obtain 
optimum values for the percentage of CNSL extracted, percentage of CNSL purity and rate of extraction.  This study 
specifically researched on the extraction of CNSL by means of tapered compression screw, feeding rollers of transversal zigzag 
surface type and cylindrical casing with 2 mm diameter holes.  By using screw speed of 7-13 rpm and feeding rate of 54-95 
kg/h, the percentage of CNSL extracted was 20.65-21.04%, the percentage of CNSL purity was 85.83-87.86% and the rate of 
extraction was 11.93-14.90 kg/h.  The results were considered satisfactory, especially when comparing the value of the 
percentage of CNSL extracted with that normally obtained which was in the range 12-15%. 
 

บทคัดยอ 
 น้ํามัน CNSL (Cashew Nut Shell Liquid) เปนสวนที่มีอยูในชั้นเปลือกของเมล็ดมะมวงหิมพานต ซึ่งมีคุณสมบัติที่เปน
ประโยชนหลากหลายในทางอุตสาหกรรมและทางการแพทย  การจัดการเปลือกเมล็ดมะมวงหิมพานตที่ดีที่สุดและถูกวิธี คือ การ
นํามาสกัดน้ํามันออกจากเปลือก  โดยใหไดเปอรเซ็นต CNSL เปอรเซ็นตความสะอาดของน้ํามัน  และอัตราการสกัดน้ํามันที่สูงสุด  
การวิจัยนี้มุงศึกษาวิธีการสกัดน้ํามัน CNSL โดยวิธีที่เหมาะสมซึ่งพบวาการสกัดดวยวิธีใชเกลียวอัดแบบลาดเอียง (tapered) ลูกกลิ้ง
ปอนชนิดหยักตามและขวางตามยาว  และขนาดของรูเจาะรอบกระบอกอัด 2 มิลลิเมตร  โดยใชความเร็วรอบของเกลียวอัดในชวง 
7-13 รอบ/นาที  และอัตราการปอนเปลือก 54-95 กิโลกรัม/ช่ัวโมง  จะไดเปอรเซ็นตน้ํามัน CNSL ที่บีบอัดได  20.65-21.04% 
เปอรเซ็นตความสะอาดของน้ํามัน 85.83-87.86% และอัตราการบีบอัดน้ํามัน 11.93-14.90 กิโลกรัม/ช่ัวโมง  ผลจากการวิจัยนี้อยูใน
ขอบขายที่นาพอใจเมื่อเปรียบเทียบคาเปอรเซ็นตน้ํามัน CNSL ที่บีบอัดไดจากการทดสอบครั้งนี้กับคาที่บีบอัดไดทั่วไปในปจจุบัน
ซึ่งอยูในระดับ 12-15% 
 

คํานํา 
 มะมวงหิมพานตเปนพืชที่มีความสําคัญทางเศรษฐกิจชนิดหนึ่งของประเทศไทย  ซึ่งไดรับการสงเสริมใหเปนพืช
อุตสาหกรรมในชวงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติที่ผานมา  โดยมีแหลงปลูกดั้งเดิมในภาคใตและไดมีการขยายการปลูก
อยางกวางขวางไปยังภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  ซึ่งไดรับการสนับสนุนจากรัฐบาลใหปลูกทดแทนมันสําปะหลัง  และโดยเฉพาะ
ในโครงการน้ําพระทัยจากในหลวงเพื่อการพัฒนาภาคตะวันออกเฉียงเหนือตามแนวพระราชดําริ  ตลอดชวงเวลาไมตํ่ากวา 20 ปที่
ผานมา  ภาครัฐและเอกชนไดรวมกันสงเสริมและสนับสนุนใหผลิตมะมวงหิมพานต  ทั้งเพื่อการบริโภคในประเทศและเพื่อการ
สงออก  โดยคัดเลือกพันธุที่ดีและเหมาะสม  เชน  พันธุศรีสะเกษ 60-1  และพันธุศิริชัย 25 เปนตน (กรมวิชาการเกษตร, 2534; กรม
สงเสริมการเกษตร; 2543)  พันธุดังกลาวนี้ใหผลผลิตสูงและเมล็ดเนื้อในมีขนาดใหญซึ่งเปนที่ตองการของตลาดรับซื้อจึงเปนผล
ใหไดราคาดี สําหรับสภาพความตองการบริโภคในปจจุบันนับวามีมากขึ้นตลอดเวลา  ปริมาณการผลิตของไทยและของโลกยังมี
ไมเพียงพอ  ทั้งนี้เพราะตลาดโลกมีความตองการบริโภคถึง 160,000 ตัน/ป  แตผลผลิตรวมทั่วโลกไดประมาณ 110,000 ตัน/ป 
(กองสงเสริมพืชสวน, 2543; Farrel et al.,2001) 
 ในกระบวนการแปรสภาพเมล็ดมะมวงหิมพานตสําหรับอุตสาหกรรมทั้งในระดับเล็กเปนครัวเรือนและใหญขึ้นเปน
โรงงาน  ประกอบดวยขั้นตอน คือ  การเตรียมเมล็ด  การกะเทาะเปลือก  การอบเมล็ดเนื้อใน  การลอกเยื่อ  การคัดเกรด  และการ
บรรจุเพื่อจําหนาย  ในสวนของขั้นตอนการกะเทาะเปลือกเมล็ดมักจะเปนสวนที่เหลือทิ้งหลังจากเอาเมล็ดเนื้อในออกแลว  ซึ่งมี
จํานวนมากและเปนปญหาตอเกษตรกรและผูประกอบการในการกําจัดและยังสงผลกระทบตอสภาวะแวดลอมดวย  ในความเปน
จริงแลวเปลือกเมล็ดมะมวงหิมพานตมีความสําคัญและคุณประโยชนรองลงมาจากเมล็ดเนื้อใน  เพราะสามารถนําไปสกัดน้ํามัน
จากเปลือก  มีช่ือเรียกวา CNSL (Cashew Nut Shell Liquid) ซึ่งนําไปใชประโยชนไดอยางมากและหลากหลายในทางการแพทย
และอุตสาหกรรม  เชน  เปนสวนผสมในยาแกโรคเลือดคั่ง  โรคผิวหนัง  โรคเหน็บชา  เปนสวนผสมในเครื่องสําอางคบางชนิด  
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และเปนสวนประกอบสําคัญของวัสดุทางอุตสาหกรรม เชน เรซิน  แลคเกอร  ผาเบรค/คลัทชของเครื่องยนต  หรือใชผสมสีทา
ปองกันเชื้อราและสีที่ใชในการพิมพธนบัตร  ทํากระเบื้องปูพ้ืน  และทํากาวชนิดพิเศษ เปนตน  ในประเทศอินเดีย CNSL ไดรับ
การเนนใหเปนสินคาสงออกที่สําคัญชนิดหนึ่งของประเทศ (ทิพาพร, 2534; ประเทืองศรี, 2535 ; India Food Exports, 2001) 
ปจจุบันความตองการ CNSL ในประเทศไทยมีสูงมากแตการผลิตยังมีปริมาณไมเพียงพอ  ไดมีขอมูลของบริษัท 25 อินดัสเตรียล
โปรดัก จํากัด ซึ่งแสดงถึงความตองการใชถึง 130 ตันตอเดือน  และสวนหนึ่งตองนําเขาจากตางประเทศ (บุญชัย, 2543 ; มงคล, 
2543) 
 จากขอมูลดังกลาวขางตน  จะเห็นไดวาการสกัดน้ํามันจากเปลือกเมล็ดมะมวงหิมพานตมีความสําคัญอยางสูง  และไดมี
การพบวาวิธีการสกัดที่ไดผลวิธีหนึ่ง คือการบีบ/อัด เพราะเปนวิธีที่มีความปลอดภัย ไมซับซอน ประหยัดคาใชจาย ไมสงผลตอ
สภาวะแวดลอมมากนักแตยังมีขอควรปรับปรุง คือไดปริมาณน้ํามันนอยประมาณ 12-15% ซึ่งมีแนวโนมสามารถบีบ/อัดใหได
เปอรเซ็นตที่สูงกวานี้ ดังนั้นจึงเปนการสมควรอยางยิ่งที่จะทําการวิจัยวิธีการสกัดน้ํามันจากเปลือกเมล็ดมะมวงหิมพานตอยางมี
ประสิทธิผล  เพื่อนําไปสูการเพิ่มผลผลิตและสรางมูลคาเพิ่มในวงการอุตสาหกรรมมะมวงหิมพานตของประเทศ 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคและเปาหมายดังตอไปนี้ :  

1. ศึกษาความตองการของผูประกอบการโรงงานกะเทาะ และคุณสมบัติของเปลือกเมล็ดมะมวงหิมพานตที่มีผล
ตอการสกัดน้ํามัน CNSL  

2. ศึกษาวิธีการที่สามารถสกัดน้ํามันจากเปลือก  และเลือกวิธีการที่มีแนวโนมเหมาะสมที่สุด 
3. สราง  ทดสอบ  และประเมินผลเครื่องมือที่สามารถสกัดน้ํามัน CNSL ไดอยางมีประสิทธิผล 

 
อุปกรและวิธีการ 

 ขั้นตอนแรกของงานวิจัยนี้ ไดใหความสําคัญตอการศึกษาและสํารวจความตองการของผูประกอบการโรงงานกะเทาะ
เมล็ดมะมวงหิมพานต โดยเลือกโรงงานเปาหมายในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคกลางที่มีความสะดวกตอการเก็บขอมูล
โดยผูประกอบการยินดีใหความรวมมือในการสัมภาษณเกี่ยวกับความตองการเครื่องมือสําหรับการสกัดน้ํามัน CNSL  ขั้นตอน
ตอมาคือการศึกษาคุณสมบัติเบื้องตนของเปลือกเมล็ดมะมวงหิมพานตที่เกี่ยวของและมีผลตอการสกัดน้ํามันซึ่งประกอบดวยการ
หาขนาดเฉลี่ยของเปลือกเมล็ดที่ผานการกะเทาะแลว การหาความชื้นของเปลือกเมล็ด  และความชื้นของน้ํามัน CNSL และการหา
ปริมาณหรือเปอรเซ็นตน้ํามัน CNSL โดยน้ําหนักในเปลือกเมล็ด 
 ขั้นตอนที่เปนเปาหมายสําคัญตอมาของงานวิจัยนี้คือการศึกษากระบวนการที่สามารถสกัดน้ํามันจากเปลือกเมล็ด  ซึ่งมี
วิธีการหลักที่นิยมใชกัน 3 วิธี  ดังแสดงในภาพที่ 1 โดยพิจารณาขอดีและขอเสียของแตละวิธี  และสรุปเลือกวิธีที่มีแนวโนม
เหมาะสมที่สุด  แลวจึงศึกษาปจจัยที่เกี่ยวของกับการออกแบบเครื่องมือสกัดน้ํามันเพื่อใหไดเครื่องที่สามารถทํางานตรงกับความ
ตองการของผูประกอบการดังที่กลาวมาแลวขางตน จากนั้นจึงสรางเครื่องตนแบบซึ่งมีกลไกและสวนประกอบที่คาดวาจะใหผล
การสกัดน้ํามันที่ดีสอดคลองกับปจจัยที่ไดศึกษามากอนนี้แลวดังแสดงในภาพที่ 2 และ ภาพที่ 3 และทําการทดสอบเบื้องตนเพื่อหา
รูปแบบและเงื่อนไขของกลไก / สวนประกอบที่มีแนวโนมเหมาะสมที่สุดสําหรับการทําหนาที่สกัดน้ํามัน  ขั้นตอนสุดทายของ
งานวิจัยนี้คือการทดสอบและประเมินผลเครื่องบีบอัดน้ํามัน CNSL โดยไดกําหนดปจจัยที่สงผลตอการทํางานของเครื่อง  คือ 
อัตราเร็วรอบของเกลียวอัด (รอบ/นาที)  และอัตราการปอนเปลือกเมล็ด (กิโลกรัม/ช่ัวโมง)  โดยกําหนดคาช้ีผล คือ ความสามารถ
ในการบีบอัดน้ํามัน CNSL (กิโลกรัม/ช่ัวโมง) เปอรเซ็นตน้ํามัน CNSL ที่บีบอัดได (%) เปอรเซ็นตความสะอาดของ CNSL (%) 
และอัตราสวนน้ํามัน CNSL ที่เหลือในกากโดยน้ําหนัก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1  กระบวนการสกัดน้าํมันจากเปลอืกเมล็ดมะมวงหิมพานต (มงคล, 2543) 
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ภาพที่ 2  เครื่องบีบอัดน้ํามันจากเปลือกเมลด็มะมวงหิมพานตแบบใชเกลียวตนแบบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3  หลักการทํางานของเครื่องบีบอดัน้ํามนัจากเปลือกเมลด็มะมวงหิมพานตแบบใชเกลียว 
 

ผลและวิจารณ 
 ผลการศึกษาความตองการของผูประกอบการโรงงานกะเทาะเมล็ดมะมวงหิมพานตในเขตจังหวัดนครราชสีมา  และ
จังหวัดชลบุรี  พบวาแตละโรงงานตองการเครื่องบีบอัดน้ํามัน CNSL ที่สามารถบีบอัดไดตอเนื่องรวดเร็ว  กลไกไมซับซอน  
บํารุงรักษาไดงาย  และราคาไมแพง  โรงงานกะเทาะฯ จํานวน 71% ตองการเครื่องบีบอัดแบบเกลียวอัด  และ 29% ตองการแบบไฮ
ดรอลิค  ผลการศึกษาคุณสมบัติเบื้องตนของขนาดเฉลี่ยของเปลือกเมล็ดมะมวงหิมพานตที่กะเทาะแลว  พบวาความกวาง  ความ
ยาว  และความหนาครึ่งซีกคือ 23.68, 32.42 และ 9.78 มิลลิเมตรตามลําดับ  ในขณะที่ความหนาของเปลือกคือ 3.03  มิลลิเมตร  
ความชื้นของเปลือกเมล็ดมีคาเฉลี่ย 14.30%wb ความชื้นของน้ํามัน CNSL มีคาเฉลี่ย 23.5%wb การบีบอัดดวยไฮดรอลิคใหปริมาณ
น้ํามัน CNSL จากเปลือกเมล็ดหลังการกะเทาะเฉลี่ย 21.78% โดยน้ําหนัก  และการสกัดดวยความรอนสําหรับเปลือกเมล็ดหลังการ
กะเทาะแลวเก็บไว 15 วัน  ใหปริมาณน้ํามัน CNSL เฉลี่ย 22.14% โดยน้ําหนัก 
 ผลการศึกษากระบวนการที่สามารถสกัดน้ํามันจากเปลือก โดยพิจารณาขอดีและขอเสียของแตละวิธีซึ่งไดแสดงในภาพ
ที่ 1  พบวาวิธีสกัดดวยการบีบอัด  มีความปลอดภัยไมซับซอนและประหยัดคาใชจาย  แตปริมาณของน้ํามัน CNSL ที่บีบอัดไดยัง
อยูในระดับคอนขางต่ํา คือ 12-15%  แตมีแนวโนมสามารถบีบอัดไดถึงระดับ 20%  สําหรับวิธีสกัดดวยความรอนซึ่งใชอุณหภูมิสูง
ถึง 200-250 ˚C  มีความปลอดภัยนอยกวาวิธีแรก  ไดปริมาณน้ํามัน CNSL ในระดับ 7-12% และอัตราการสกัดน้ํามันคอนขางต่ํา  
และสําหรับวิธีที่สาม คือ การสกัดดวยตัวทําละลาย  เปนวิธีที่มีความซับซอนและยุงยากและมีตนทุนการผลิตสูงกวาวิธีอื่น  ดังนั้น
จึงสามารถสรุปและตัดสินใจไดวาวิธีการสกัดดวยการบีบอัด  เปนวิธีการที่มีแนวโนมเหมาะสมที่สุด  โดยเฉพาะการบีบอัดดวย
เครื่องซึ่งใชเกลียวอัด (tapered compression screw) ซึ่งตรงกับความตองการของผูประกอบการโรงงานกะเทาะสวนใหญดังที่กลาว
แลวขางตน  และจากผลการทดสอบเบื้องตนเพื่อหารูปแบบและเงื่อนไขของกลไกสวนประกอบของเครื่องบีบอัดแบบนี้  พบวา
เกลียวอัดที่เหมาะสมมีขนาดความยาว 105 เซนติเมตร  เสนผานศูนยกลางของเกลียว 9 เซนติเมตร  ระยะพิตชของเกลียว 7.5 
เซนติเมตร  ความหนาของสันเกลียว 0.5 เซนติเมตร  และความสูงของเกลียวที่จุดเริ่มตน 2 เซนติเมตร ซึ่งลดลงจนเทากับ 1.1 
เซนติเมตรที่ปลายอีกดานหนึ่ง  เกลียวอัดดังกลาวนี้มีรูปลักษณะและขนาดดังแสดงในภาพที่ 4 ผลการทดสอบ  ชนิดของลูกกลิ้ง
ปอนที่เหมาะสมในการปอนเปลือกเมล็ดเพื่อใหไดความหนาแนนดีที่สุดคือชนิดผิวหยักตามและขวางความยาวดังแสดงในภาพที่ 5 
และขนาดของรูเจาะรอบกระบอกอัดที่เหมาะสมสําหรับการบีบอดั คือ ขนาดเสนผานศูนยกลาง 2.0 มิลลิเมตร  ดังแสดงในภาพที่ 6 
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ภาพที่ 4  สวนประกอบของชดุเกลยีวอัดเปลือกเมลด็มะมวงหิมพานต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 5 ผลของความเร็วลูกกลิ้งปอนที่มีผลตอความหนาแนน ภาพที่ 6  ผลของขนาดรูเจาะรอบกระบอกอัดที่มีตอความสามารถ 

ของเปลือกเมล็ดมะมวงหิมพานต           ในการบีบอัดน้ํามัน CNSL 
 

ผลการทดสอบและประเมินผลเครื่องบีบอัดแบบใชเกลียวอัดโดยมีปจจัยตัวแปรคือความเร็วรอบของเกลียวอัด (รอบ/
นาที) และอัตราการปอนเปลือกเมล็ด (กิโลกรัม/ช่ัวโมง)  พบวาเมื่อความเร็วรอบของเกลียวอัดเพิ่มขึ้นในชวง 4-13 รอบตอนาที  
ความสามารถในการบีบอัดน้ํามัน CNSL และเปอรเซ็นตน้ํามัน CNSL ที่บีบอัดไดมีคาเพิ่มขึ้นเชนกัน  โดยคาสูงสุดเกิดขึ้นที่
ความเร็วรอบของเกลียวอัด 13 รอบ/นาที  และอัตราการปอนเปลือกเมล็ดที่ 95 กิโลกรัม/ช่ัวโมง  ไดความสามารถในการบีบอัด
น้ํามัน CNSL 14.9 กิโลกรัม/ช่ัวโมง  และเปอรเซ็นตน้ํามันที่บีบอัดได 21.04% ดังแสดงในภาพที่ 7 และภาพที่ 8  สวนเปอรเซ็นต
ความสะอาดของน้ํามันมีคาเฉลี่ยอยูในชวง 85.83-87.86%  ดังแสดงในภาพที่ 9  และ อัตราสวนน้ํามัน CNSL ที่เหลือในกากโดย
น้ําหนักมีคาเฉลี่ยอยูในชวง 0.18-0.26 ดังแสดงในภาพที่ 10 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 7 ความสัมพันธระหวางความเร็วรอบเกลียวอัดกับความ ภาพที่ 8 ความสัมพันธระหวางเปอรเซ็นตน้ํามัน CNSL ที่บีบ 
สามารถในการบีบอัดน้ํามัน CNSL ในแตละระดับของ               อัดได และความเร็วรอบเกลียวอัดที่อัตราการปอน 
อัตราการปอนเปลือกเมล็ดมะมวงหิมพานต                เปลือกเมล็ดมะมวงหิมพานตระดับตางๆ 
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y = -4E-05x 2  + 0.0045x + 0.0932,  R 2  = 0.4208 
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ภาพที่ 9 ความสัมพันธระหวางเปอรเซ็นตความสะอาดของน้ํามัน  ภาพที่ 10 ความสัมพันธระหวางอัตราสวนของน้ํามัน CNSL ที่ 
CNSL บีบอัดไดและความเร็วรอบเกลียวอัดที่อัตราการ              เหลือในกากและความเร็วรอบเกลียวอัดที่อัตราการ 
ปอนเปลือกเมล็ดมะมวงหิมพานตระดับตางๆ               ปอนเปลือกเมล็ดมะมวงหิมพานตระดับตางๆ 

 

สรุป 
 เครื่องบีบอัดน้ํามัน CNSL แบบเกลียวอัด (tapered compression screw) เปนเครื่องซึ่งตรงกับความตองการของ
ผูประกอบการโรงงานกะเทาะ  เครื่องดังกลาวนี้ใชลูกกลิ้งปอนชนิดผิวหยักตามและขวางความยาว  และขนาดของรูเจาะรอบ
กระบอกอัด 2 มิลลิเมตร  การทดสอบและประเมินผลเครื่องบีบอัดนี้ใหผลการทํางานของเครื่องในชวงใชงานที่มีประสิทธิผล  คือ
ความเร็วรอบของเกลียวอัด 7-13 รอบ/นาที  และอัตราการปอนเปลือก 54-95 กิโลกรัม/ช่ัวโมง  ไดความสามารถในการบีบอัด
น้ํามัน CNSL 11.93-14.9  กิโลกรัม/ช่ัวโมง  เปอรเซ็นตน้ํามัน CNSL ที่บีบอัดได 20.65-21.04%  เปอรเซ็นตความสะอาดของน้ํามัน 
85.83-87.86%  ผลโดยสรุปของงานวิจัยนี้อยูในขอบขายที่นาพอใจ  เมื่อเปรียบเทียบคาเปอรเซ็นตน้ํามัน CNSL ที่บีบอัดไดโดย
เครื่องนี้ซึ่งมีคาสูงกวาคาที่บีบอัดไดทั่วไปในปจจุบันในระดับ 12-15% 
 

คําขอบคุณ 
 ผูวิจัยขอขอบคุณ โครงการพัฒนาบัณฑิตศึกษาและวิจัยเทคโนโลยีหลังการเก็บเกี่ยวที่ใหการสนับสนุนงานวิจัยนี้ 
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ความเร็วรอบเกลียวอัด 4 รอบ/นาที 
ความเร็วรอบเกลียวอัด 7 รอบ/นาที 
ความเร็วรอบเกลียวอัด 10 รอบ/นาที
ความเร็วรอบเกลียวอัด 13 รอบ/นาที


