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Abstract 

Effects of lemongrass and piperacea extracts on Aspergillus flavus contamination and germination of 
soybean seed cv. ’Chaing Mai 60’ were studied. The results revealed that the soybean seed (75% germination) 
sprayed with plant extracts at concentration of 10,000 ppm reduced 2 times A. flavus contamination. Either 
lemongrass or piperacea extracts did not affect the percentage of seed germination but the germination index 
was lower than that control treatment. 100% of the seed placed on blotter towel contaminated with spore 
suspension of A. flavus was contaminated with A. flavus but the seed treated with lemongrass extract showed the 
highest seedling survival  percentage (50%) compared to the other treatments. 
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บทคัดยอ 

การศึกษาผลของสารสกัดตะไคร และใบชาพลู ตอการปนเปอนของเชื้อรา Aspergillus flavus และความงอกของ
เมล็ดพันธุถั่วเหลืองพันธุเชียงใหม 60 พบวา การฉีดพนเมล็ดพันธุถั่วเหลืองความงอกเริ่มตน 75 เปอรเซ็นต ดวยสารสกัดทั้งสอง
ชนิดที่ความเขมขน 10,000 ไมโครลิตรตอลิตร สามารถลดการปนเปอนของเชื้อรา A.  flavus ได 2 เทา สารสกัดทั้งสองชนิดไม
มีผลตอความงอกของเมล็ดพันธุถั่วเหลือง แตดัชนีความงอกลดลงมากกวาชุดควบคุม เมื่อนําเมื่อนําเมล็ดพันธุถั่วเหลืองทุกชุด
การทดลองมาเพาะบนกระดาษเพาะที่ปนเปอนสปอรเชื้อรา A.  flavus พบวา เมล็ดพันธุถั่วเหลืองปนเปอนเชื้อรา A.  flavus 
100 เปอรเซ็นต แตเมล็ดพันธุที่ฉีดพนสารสกัดตะไครมีเปอรเซ็นตการอยูรอดของตนกลามากที่สุด เมื่อเปรียบเทียบกับชุดการ
ทดลองอื่นๆ  
คําสําคัญ: เมล็ดพันธุถั่วเหลือง, Aspergillus flvus, สารสกัดจากพืช, ความงอก 
 

คํานํา 
ถั่วเหลืองเปนพืชเศรษฐกิจที่สําคัญและมีความตองการของตลาดสูงตลอดทั้งป เนื่องจากเปนวัตถุดิบในการแปรรูป

อุตสาหกรรมอาหารตางๆ อยางไรก็ตาม ความงอกของเมล็ดพันธุถั่วเหลืองลดลงอยางรวดเร็ว โดยมีสาเหตุหลักประการหนึ่งคือ 
การปนเปอนของเชื้อราทั้งในแปลงปลูกและหลังการเก็บเกี่ยว ซึ่งเชื้อราดังกลาวจะเขาทําลายเมล็ดจนเปนเหตุใหเมล็ดพันธุ
เส่ือมสภาพเร็วยิ่งขึ้น นอกจากนี้เมื่อนําเมล็ดพันธุ ไปเพาะปลูกเชื้อราที่ปนเปอนมากับเมล็ดรวมทั้งที่ปนเปอนอยูในดินจะเขา
ทําลายเมล็ด  สงผลใหเมล็ดเนาเสียหาย หรือความงอกของเมล็ดต่ําลง กอใหเกิดความสูญเสียทางเศรษฐกิจ สําหรับวิธีการ
แกปญหาการปนเปอนเชื้อราในเมล็ดพันธุถั่วเหลืองมีหลายวิธีที่นิยมปฏิบัติคือ การคลุกเมล็ดพันธุดวยสารเคมีกอนการเก็บ
รักษาหรือกอนทําการเพาะปลูก  ในปจจุบันรัฐบาลมีนโยบายรณรงคใหใชสารชีวภาพทดแทนสารเคมี เพื่อลดการนําเขา และ
อันตรายจากสารเคมีทั้งตอเกษตรกรและสิ่งแวดลอม พืชสมุนไพรซึ่งมีหลายชนิดในประเทศจึงเปนอีกวิธีหนึ่งที่สามารถนํามา
ประยุกตใชเพื่อลดปญหาการปนเปอนของเชื้อราได เชนการใชสารสกัดจาก  ขิง ขา ตะไคร ดีปลี กระชาย และชาพลู เปนตน  

ตะไคร (Lemongrass) จัดอยูในวงศ Graminea มีชื่อวิทยาศาสตรวา Cymbopogon citratus Stapf เปนพืชที่มี
สรรพคุณทางยาหลายอยางเชน น้ํามันหอมระเหยของตะไคร มีสารเคมีที่ออกฤทธิ์ลดการบีบตัวของลําไส คือ menthol, cineole, 
camphor, linalool จึงลดอาการแนนจุกเสียด และสารเคมีในน้ํามันหอมระเหย คือ citral, citronellol, geraneol และ cineole 
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มีฤทธิ์ยับยั้งการเจริญเติบโตของแบคทีเรียไดแก เชื้อ E. coli  ในป 2004 Velluti และคณะ ทดสอบสารสกัดตะไครที่ความ
เขมขน 0 -1000 ไมโครลิตรตอมิลลิลิตร เพื่อลดการเจริญเติบโตของเชื้อรา Fusarium species พบวาการเจริญของเสนใยเชื้อรา
ลดลงตามความเขมขนที่เพิ่มขึ้น  ในทํานองเดียวกันสารสกัดตะไครสามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อรา Aspergillus 
flavus  และปองกันการสรางสารแอฟลาทอกซินได (Mahmound, 1994) 

ชาพลู อยูในวงศ Piperaceae  มีชื่อวิทยาศาสตรวา Piper sarmentosum Roxb. ชาพลูมีน้ํามันหอมระเหยที่ทําให
เกิดกลิ่นเผ็ดฉุน และมีคุณคาทางสารอาหารที่สําคัญ คือ มีแคลเซียม และสารเบตา-แคโรทีนในปริมาณสูง นอกจากนี ้ 
Chanwitheesuk et al. (2005) รายงานวาชาพลูมีวิตามินซี และฟโนลิกในปริมาณที่คอนขางสูงคือ  16.6 และ 123 mg% 
ชาพลูมีสรรพคุณทางยาคือ ใบและลําตนชวยละลายเสมหะ ขับลม แกทองอืดทองเฟอ ชวยบํารุงน้ําดี จากการรายงานของ 
Rukachaisrikul et al. (2004) พบวาในสารสกัดชาพลูประกอบดวยสารในกลุมเอไมด 8 ชนิด ไดแก pellitorine, guineensine, 
brachystamide B, sarmentine, brachyamide B, 1-piperettyl pyrrolidine, 3′,4′,5′-trimethoxycinnamoyl pyrrolidine  
และ sarmentosine สารในกลุมลิกนิน 2 ชนิด ไดแก (+)-asarinin และ sesamin และสารประกอบอื่น ๆ 4 ชนิด คือ 1-(3,4-
methylenedioxyphenyl)-1E-tetradecene, methyl piperate, a mixture of β -sitosterol และ stigmasterol มีการรายงานวา
สารสกัดจากพืชกลุมนี้สามารถลดการเจริญเติบโตของเชื้อจุลินทรียได เชน  P. pulchrum,  P. paniculata L. และ Spilanthes 
americana ชวยลดการปนเปอนของแบคทีเรียได 5 ชนิด ไดแก Staphylococcus aureus, Streptococcus β-hemoltic, 
Bacillus cereus, Pseudomonas aeruginosa, and E. coli  และยีสต 1 ชนิดคือ Candida albicans (Rojas et al., 2006) 
งานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงคเพื่อทําการศึกษาผลของสารสกัดจากตะไคร และใบชาพลู ตอการปนเปอนของเชื้อรา Aspergillus 
flavus ซึ่งเปนเชื้อราที่พบมากในโรงเก็บและเปนสาเหตุหนึ่งของการเสื่อมสภาพ และการเนาเสียของเมล็ดในระหวางการเก็บ
รักษาและการเพาะปลูก และผลของสารสกัดทั้งสองชนิดตอความงอกของเมล็ดพันธุถั่วเหลืองพันธุเชียงใหม 60 เพื่อลดความ
เสียหายจากการเขาทําลายของเชื้อราในระหวางการเพาะปลูก และเปนแนวทางในการนําไปใชเพื่อชะลอการเสื่อมสภาพของ
เมล็ดพันธุในระหวางการเก็บรักษาตอไป 

 
อุปกรณและวิธีการ 

นําเมล็ดถั่วเหลืองพันธุเชียงใหม 60 ซื้อจากกองขยายพันธุพืช กรมสงเสริมการเกษตรที่ปลูกและเก็บเกี่ยวในป พ.ศ. 
2548ฉีดพนดวยตัวทําละลาย  (95% ethanol ผสมกับน้ํากลั่นในอัตราสวน 1:9) สารสกัดตะไคร และสารสกัดใบชาพลู ที่ความ
เขมขน 10,000 ไมโครลิตรตอลิตร จนทั่วเมล็ดแลวผ่ึงใหแหงที่อุณหภูมิหองประมาณ 2 ชั่วโมง จากนั้นนําเมล็ดมาทดสอบความ
งอกมาตรฐาน (germination test) ตามวิธีมาตรฐานของ ISTA (1993) ดังนี้คือ  นําเมล็ดพันธุถั่วเหลืองเพาะบนกระดาษเพาะที่
ชุมน้ําแบบ between paper (BT) ประกอบดวย 4 ซ้ํา ๆ ละ 50 เมล็ด บมไวที่อุณหภูมิหอง (28±3°C) บันทึกผลโดยนับจํานวน
ตนกลาปกติในวันที่ 5 และวันที่ 8  

สําหรับความแข็งแรงของเมล็ดพันธุทดสอบดวยวิธี การวัดดัชนีการงอก (germination index; GI) โดยทําการเพาะ
เมล็ดเชนเดียวกับความงอกมาตรฐาน แตนับตนกลาปกติทุกวันตั้งแตวันที่ 5 จนถึงวันที่ 8 แลวคํานวณตามสูตร คือ       

GI = ผลรวมของจํานวนตนกลาที่งอกปกติ / จํานวนวันหลังเพาะ   
เปอรเซ็นตการปนเปอนเชื้อรา (%contamination) ทําการบมเมล็ดในสภาพปลอดเชื้อ โดยวางเมล็ดลงในกลอง

พลาสติกที่มีกระดาษเพาะชุมน้ํา ประกอบดวย 4 ซ้ํา ๆ ละ 50 เมล็ด นับเมล็ดที่ติดเชื้อในวันที่ 3 หลังจากการบม  แลวคํานวณ
ตามสูตร   

 (เมล็ดที่ติดเชื้อ / จาํนวนเมล็ดทั้งหมด ) x 100 
เปอรเซ็นตการอยูรอดของตนกลา (%Seedling survival) ทําการเพาะเมล็ดโดยปฏิบัติเชนเดียวกับเปอรเซ็นตการ

ปนเปอนเชื้อรา  แตเปล่ียนจากน้ําปลอดเชื้อเปน spore suspension ของเชื้อรา A. flavus ที่ความเขมขน 103 สปอร/มิลลิลิตร 
นับตนกลาปกติในวันที่ 8 หลังจากการเพาะ  

 
ผลและวิจารณ 

เมล็ดพันธุถั่วเหลืองซึ่งมีความชื้นเริ่มตนเทากับ 8.76 เปอรเซ็นต มีเชื้อราปนเปอนทั้งหมด 42 เปอรเซ็นต โดยมีเชื้อรา 
A. flavus มากที่สุดคือ 19.5 เปอรเซ็นต และเชื้อราโรงเก็บอีก 3 ชนิด เมื่อนําเมล็ดพันธุถั่วเหลืองมาฉีดพนดวยสารสกัดจาก
ตะไคร และชาพลู พบวา สารสกัดจากพืชทั้งสองชนิดสามารถลดการปนเปอนของเชื้อราทั้งหมด (%total fungal 
contamination) ได 2 เทาของเมล็ดพันธุถั่วเหลืองที่ฉีดพนดวยตัวทําละลาย (ethanol ผสมกับน้ํากลั่น) และเมล็ดพันธุชุด
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ควบคุม (Table 1) การที่สารสกัดทั้งสองชนิดสามารถลดการปนเปอนของเชื้อราที่ผิวเมล็ดพันธุไดใกลเคียงกัน แตดีกวาเมล็ด
พันธุที่ฉีดพนดวยตัวทําละลายที่มีสวนผสมของ ethanol แสดงวาสารสกัดจากพืชทั้งสองชนิดมีสารเคมีที่ออกฤทธิ์ที่แมวาจะ
ไมใชสารเคมีชนิดเดียวกัน  แตมีประสิทธิภาพในการควบคุมการเจริญเติบโตของเชื้อราไดไมแตกตางกัน เมื่อนําเมล็ดพันธุถั่ว
เหลืองทุกชุดการทดลองมาบมบนกระดาษเพาะที่ปนเปอนสปอรเชื้อรา A.  flavus พบวา เมล็ดพันธุถั่วเหลืองทุกชุดการทดลอง
ปนเปอนเชื้อรา A.  flavus 100 เปอรเซ็นตแตไมพบเชื้อราชนิดอื่น ๆ  การที่สารสกัดทั้งสองชนิดไมสามารถยับยั้งการเขาทําลาย
ของสปอรเชื้อรา A.  flavus ที่อยูบนวัสดุปลูกไดอาจจะเปนผลเนื่องจากสารออกฤทธิ์ในสารสกัดทั้งสองชนิดที่เคลือบอยูบนผิว
เมล็ดไมไดสัมผัสกับสปอรเชื้อราที่ปนเปอนในกระดาษเพาะโดยตรงจึงทําใหประสิทธิภาพของสารเคมีในการกําจัดเชื้อรา A.  
flavus ลดลง  

สําหรับสารออกฤทธิ์ในการยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อรา และแบคทีเรียที่สําคัญในสารสกัดตะไครคือ Citral พบ
มากถึง 70 เปอรเซ็นต (Paranagama, 2003), geranial (50 เปอรเซ็นต) และ neral (29.4 เปอรเซ็นต)  (Velluti และคณะ, 
2004) สอดคลองกับ Palhano et al. (2004) พบวาสารสกัดตะไครที่ความเขมขน 0.75 มิลิกรัมตอมิลิลิตร สามารถลดการงอก
ของสปอรเชื้อรา Collectotrichum gloeosporioides ได นอกจากนี้ยังสามารถลดการเจริญเติบโตของเชื้อรา Fusarium 
moniliforme  Botryodiplodia theobromae  A. niger  และ A. flavus ไดเชนเดียวกัน (Nwachukwu and Umechuruba, 
2001) สําหรับสารสกัดชาพลูซึ่งประกอบดวยสารประกอบในกลุมเอไมดเปนหลัก (Rukachaisrikul et al., 2004) ยังไมมีการ
รายงานผลของสารประกอบในกลุมนี้ตอการเจริญเติบโตของเชื้อจุลินทรียโดยตรง อยางไรก็ตามจากการรายงานของ Sacchetti 
et al. (2005) พบวาสารสกัดจาก P.  crassinervium  ซึ่งเปนพืชในวงศเดียวกันสามารถลดการเจริญเติบโตของยีสต 
Rhodotorala glutinis ATCC 16740 และ Saccharomyces cerevisiae  ATCC 2365  และสารสกัดจาก P. guineense 
สามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของ Pseudomonas aeruginosa UCH 655 (Oyedeji et al., 2005) ได จากการทดลอง
สามารถสรุปไดวาสารสกัดชาพลูมีสารออกฤทธิ์ที่สามารถลดการเจริญของเชื้อราได นอกจากนี้มีการรายงานวาสารสกัดชาพลูมี
สารประกอบฟโนลิกในปริมาณมาก จึงอาจจะชวยสงเสริมการยับยั้งการเจริญเติบโต สวนกลไกการทําลายของสารเคมีตอ
เชื้อจุลินทรียมีรายงานวา สารเคมีผลทําใหเซลลเมมเบรนเสียหาย จึงทําใหเกิดการรั่วไหลของไอออนหรือของเหลวตาง ๆ 
ออกมานอกเซลล (Piper et al., 2001)  

สารสกัดทั้งสองชนิดไมมีผลตอความงอกของเมล็ดพันธุ แตยังเพิ่มเปอรเซ็นตการงอกของเมล็ดพันธุใหเพิ่มขึ้นเล็กนอย 
(Table 1) โดยเมล็ดพันธุที่ฉีดพนสารสกัดตะไครมีเปอรเซ็นตความงอกสูงที่สุด สอดคลองกับ Bankole and Joda (2004) 
กลาววาสารสกัดตะไครความเขมขน 0.5% (v/w) ไมมีผลตอความงอกของเมล็ดพันธุเมลอน (Colocynthis citrullus L.) และยัง
ชวยใหความงอกเพิ่มขึ้นเล็กนอย  ในทางตรงกันขามสารสกัดทั้งสองชนิดทําใหดัชนีการงอกของเมล็ดพันธุลดลงมากกวาเมล็ด
พันธุที่ไมไดฉีดพนสารสกัด (Table 1) ทั้งนี้อาจเนื่องจากสารสกัดทั้งสองชนิดมีองคประกอบของน้ํามันผสมอยูจึงอาจมีผลตอ
การดูดน้ําของเมล็ดพันธุในชวงแรก หรือสารเคมีในสารสกัดทั้งสองชนิดอาจมีผลทําใหปฏิกิริยาชีวเคมีของเมล็ดพันธุชาลง จึง
สงผลตอความงอกของเมล็ดพันธุดวย แตอยางไรก็ตามเมล็ดพันธุสามารถงอกเปนตนกลาปกติไดภายใน 8 วัน  เมื่อพิจารณา
การอยูรอดของตนกลาพบวา เมล็ดพันธุที่ฉีดพนดวยสารสกัดตะไครใหเปอรเซ็นตการอยูรอดของตนกลาที่เพาะบนกระดาษ
เพาะที่มีสปอรของเชื้อรา A. flavus  มากที่สุดคือ 50 เปอรเซ็นต สูงกวาสารสกัดชาพลูและชุดควบคุมซึ่งใหผลไมแตกตาง 
(Table 2) แสดงวาสารออกฤทธิ์ในสารสกัดตะไครมีประสิทธิภาพในการกระตุนใหเมล็ดพันธุถั่วเหลืองเกิดกลไกในการปองกัน
ตัวเองดีกวา จึงทําใหตนกลาแข็งแรงกวา และอยูรอดไดมากกวาเมล็ดพันธุที่ฉีดพนดวยสารสกัดชาพลู  

 
Table 1 Effect of plant extracts on total fungal contamination, germination and germination index of soybean seed  
 

Treatments %Total fungal contamination %Germination Germination index 
Control 42.00 75.00 5.14 
Solvent 40.50 67.25 4.57 
Lemongrass extract 21.50 78.50 2.84 
Piperaceae extract 20.16 79.83 3.38 
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Table 2   Effect of plant extracts on A. flavus contamination and seedling survival of soybean seed growth on 
blotter  towel inoculated with A. flavus spore suspension 

 
Treatments %Contamination %Seedling Survival 
Control 100 44.00 
Solvent 100 43.25 
Lemongrass extract 100 50.00 
Piperaceae extract 100 45.34 

 
สรุป 

การฉีดพนเมล็ดถั่วเหลืองพันธุเชียงใหม 60 ดวยสารสกัดตะไคร และใบชาพลู สามารถลดการปนเปอนของเชื้อรา
ทั้งหมดไดดีกวาชุดควบคุม และไมมีผลตอการงอกของเมล็ด สารสกัดตะไครทําใหการอยูรอดของตนกลาเมล็ดพันธุถั่วเหลืองที่
เพาะบนกระดาษเพาะเมล็ดที่ปนเปอนดวยสปอรของเชื้อรา A. flavus มากกวาชุดการทดลองอื่น ๆ แมวา เมล็ดพันธุมีการ
ปนเปอนเชื้อรา A. flavus 100 เปอรเซ็นตก็ตาม 

  
คําขอบคุณ 

ขอขอบคุณสายวิชาเทคโนโลยีหลังการเก็บเกี่ยว คณะทรัพยากรชีวภาพและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยพระจอมเกลา
ธนบุรี ที่ใหความอนุเคราะหหองปฏิบัติการเทคโนโลยีหลังการเก็บเกี่ยวเมล็ดพืชและเมล็ดพันธุ และอุปกรณเครื่องมือตาง ๆ   
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