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Abstract 

Effects of lemongrass and piperacea extracts on Aspergillus flavus contamination and germination of 
soybean seed cv. ’Chaing Mai 60’ were studied. The results revealed that the soybean seed (75% germination) 
sprayed with plant extracts at concentration of 10,000 ppm reduced 2 times A. flavus contamination. Either 
lemongrass or piperacea extracts did not affect the percentage of seed germination but the germination index 
was lower than that control treatment. 100% of the seed placed on blotter towel contaminated with spore 
suspension of A. flavus was contaminated with A. flavus but the seed treated with lemongrass extract showed the 
highest seedling survival  percentage (50%) compared to the other treatments. 
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บทคัดยอ 

การศึกษาผลของสารสกัดตะไคร และใบชาพลู ตอการปนเปอนของเชื้อรา Aspergillus flavus และความงอกของ
เมล็ดพันธุถั่วเหลืองพันธุเชียงใหม 60 พบวา การฉีดพนเมล็ดพันธุถั่วเหลืองความงอกเริ่มตน 75 เปอรเซ็นต ดวยสารสกัดทั้งสอง
ชนิดที่ความเขมขน 10,000 ไมโครลิตรตอลิตร สามารถลดการปนเปอนของเชื้อรา A.  flavus ได 2 เทา สารสกัดทั้งสองชนิดไม
มีผลตอความงอกของเมล็ดพันธุถั่วเหลือง แตดัชนีความงอกลดลงมากกวาชุดควบคุม เมื่อนําเมื่อนําเมล็ดพันธุถั่วเหลืองทุกชุด
การทดลองมาเพาะบนกระดาษเพาะที่ปนเปอนสปอรเชื้อรา A.  flavus พบวา เมล็ดพันธุถั่วเหลืองปนเปอนเชื้อรา A.  flavus 
100 เปอรเซ็นต แตเมล็ดพันธุที่ฉีดพนสารสกัดตะไครมีเปอรเซ็นตการอยูรอดของตนกลามากที่สุด เมื่อเปรียบเทียบกับชุดการ
ทดลองอื่นๆ  
คําสําคัญ: เมล็ดพันธุถั่วเหลือง, Aspergillus flvus, สารสกัดจากพืช, ความงอก 
 

คํานํา 
ถั่วเหลืองเปนพืชเศรษฐกิจที่สําคัญและมีความตองการของตลาดสูงตลอดทั้งป เนื่องจากเปนวัตถุดิบในการแปรรูป

อุตสาหกรรมอาหารตางๆ อยางไรก็ตาม ความงอกของเมล็ดพันธุถั่วเหลืองลดลงอยางรวดเร็ว โดยมีสาเหตุหลักประการหนึ่งคือ 
การปนเปอนของเชื้อราทั้งในแปลงปลูกและหลังการเก็บเกี่ยว ซึ่งเชื้อราดังกลาวจะเขาทําลายเมล็ดจนเปนเหตุใหเมล็ดพันธุ
เส่ือมสภาพเร็วยิ่งขึ้น นอกจากนี้เมื่อนําเมล็ดพันธุ ไปเพาะปลูกเชื้อราที่ปนเปอนมากับเมล็ดรวมทั้งที่ปนเปอนอยูในดินจะเขา
ทําลายเมล็ด  สงผลใหเมล็ดเนาเสียหาย หรือความงอกของเมล็ดต่ําลง กอใหเกิดความสูญเสียทางเศรษฐกิจ สําหรับวิธีการ
แกปญหาการปนเปอนเชื้อราในเมล็ดพันธุถั่วเหลืองมีหลายวิธีที่นิยมปฏิบัติคือ การคลุกเมล็ดพันธุดวยสารเคมีกอนการเก็บ
รักษาหรือกอนทําการเพาะปลูก  ในปจจุบันรัฐบาลมีนโยบายรณรงคใหใชสารชีวภาพทดแทนสารเคมี เพื่อลดการนําเขา และ
อันตรายจากสารเคมีทั้งตอเกษตรกรและสิ่งแวดลอม พืชสมุนไพรซึ่งมีหลายชนิดในประเทศจึงเปนอีกวิธีหนึ่งที่สามารถนํามา
ประยุกตใชเพื่อลดปญหาการปนเปอนของเชื้อราได เชนการใชสารสกัดจาก  ขิง ขา ตะไคร ดีปลี กระชาย และชาพลู เปนตน  

ตะไคร (Lemongrass) จัดอยูในวงศ Graminea มีชื่อวิทยาศาสตรวา Cymbopogon citratus Stapf เปนพืชที่มี
สรรพคุณทางยาหลายอยางเชน น้ํามันหอมระเหยของตะไคร มีสารเคมีที่ออกฤทธิ์ลดการบีบตัวของลําไส คือ menthol, cineole, 
camphor, linalool จึงลดอาการแนนจุกเสียด และสารเคมีในน้ํามันหอมระเหย คือ citral, citronellol, geraneol และ cineole 
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มีฤทธิ์ยับยั้งการเจริญเติบโตของแบคทีเรียไดแก เชื้อ E. coli  ในป 2004 Velluti และคณะ ทดสอบสารสกัดตะไครที่ความ
เขมขน 0 -1000 ไมโครลิตรตอมิลลิลิตร เพื่อลดการเจริญเติบโตของเชื้อรา Fusarium species พบวาการเจริญของเสนใยเชื้อรา
ลดลงตามความเขมขนที่เพิ่มขึ้น  ในทํานองเดียวกันสารสกัดตะไครสามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อรา Aspergillus 
flavus  และปองกันการสรางสารแอฟลาทอกซินได (Mahmound, 1994) 

ชาพลู อยูในวงศ Piperaceae  มีชื่อวิทยาศาสตรวา Piper sarmentosum Roxb. ชาพลูมีน้ํามันหอมระเหยที่ทําให
เกิดกลิ่นเผ็ดฉุน และมีคุณคาทางสารอาหารที่สําคัญ คือ มีแคลเซียม และสารเบตา-แคโรทีนในปริมาณสูง นอกจากนี ้ 
Chanwitheesuk et al. (2005) รายงานวาชาพลูมีวิตามินซี และฟโนลิกในปริมาณที่คอนขางสูงคือ  16.6 และ 123 mg% 
ชาพลูมีสรรพคุณทางยาคือ ใบและลําตนชวยละลายเสมหะ ขับลม แกทองอืดทองเฟอ ชวยบํารุงน้ําดี จากการรายงานของ 
Rukachaisrikul et al. (2004) พบวาในสารสกัดชาพลูประกอบดวยสารในกลุมเอไมด 8 ชนิด ไดแก pellitorine, guineensine, 
brachystamide B, sarmentine, brachyamide B, 1-piperettyl pyrrolidine, 3′,4′,5′-trimethoxycinnamoyl pyrrolidine  
และ sarmentosine สารในกลุมลิกนิน 2 ชนิด ไดแก (+)-asarinin และ sesamin และสารประกอบอื่น ๆ 4 ชนิด คือ 1-(3,4-
methylenedioxyphenyl)-1E-tetradecene, methyl piperate, a mixture of β -sitosterol และ stigmasterol มีการรายงานวา
สารสกัดจากพืชกลุมนี้สามารถลดการเจริญเติบโตของเชื้อจุลินทรียได เชน  P. pulchrum,  P. paniculata L. และ Spilanthes 
americana ชวยลดการปนเปอนของแบคทีเรียได 5 ชนิด ไดแก Staphylococcus aureus, Streptococcus β-hemoltic, 
Bacillus cereus, Pseudomonas aeruginosa, and E. coli  และยีสต 1 ชนิดคือ Candida albicans (Rojas et al., 2006) 
งานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงคเพื่อทําการศึกษาผลของสารสกัดจากตะไคร และใบชาพลู ตอการปนเปอนของเชื้อรา Aspergillus 
flavus ซึ่งเปนเชื้อราที่พบมากในโรงเก็บและเปนสาเหตุหนึ่งของการเสื่อมสภาพ และการเนาเสียของเมล็ดในระหวางการเก็บ
รักษาและการเพาะปลูก และผลของสารสกัดทั้งสองชนิดตอความงอกของเมล็ดพันธุถั่วเหลืองพันธุเชียงใหม 60 เพื่อลดความ
เสียหายจากการเขาทําลายของเชื้อราในระหวางการเพาะปลูก และเปนแนวทางในการนําไปใชเพื่อชะลอการเสื่อมสภาพของ
เมล็ดพันธุในระหวางการเก็บรักษาตอไป 

 
อุปกรณและวิธีการ 

นําเมล็ดถั่วเหลืองพันธุเชียงใหม 60 ซื้อจากกองขยายพันธุพืช กรมสงเสริมการเกษตรที่ปลูกและเก็บเกี่ยวในป พ.ศ. 
2548ฉีดพนดวยตัวทําละลาย  (95% ethanol ผสมกับน้ํากลั่นในอัตราสวน 1:9) สารสกัดตะไคร และสารสกัดใบชาพลู ที่ความ
เขมขน 10,000 ไมโครลิตรตอลิตร จนทั่วเมล็ดแลวผ่ึงใหแหงที่อุณหภูมิหองประมาณ 2 ชั่วโมง จากนั้นนําเมล็ดมาทดสอบความ
งอกมาตรฐาน (germination test) ตามวิธีมาตรฐานของ ISTA (1993) ดังนี้คือ  นําเมล็ดพันธุถั่วเหลืองเพาะบนกระดาษเพาะที่
ชุมน้ําแบบ between paper (BT) ประกอบดวย 4 ซ้ํา ๆ ละ 50 เมล็ด บมไวที่อุณหภูมิหอง (28±3°C) บันทึกผลโดยนับจํานวน
ตนกลาปกติในวันที่ 5 และวันที่ 8  

สําหรับความแข็งแรงของเมล็ดพันธุทดสอบดวยวิธี การวัดดัชนีการงอก (germination index; GI) โดยทําการเพาะ
เมล็ดเชนเดียวกับความงอกมาตรฐาน แตนับตนกลาปกติทุกวันตั้งแตวันที่ 5 จนถึงวันที่ 8 แลวคํานวณตามสูตร คือ       

GI = ผลรวมของจํานวนตนกลาที่งอกปกติ / จํานวนวันหลังเพาะ   
เปอรเซ็นตการปนเปอนเชื้อรา (%contamination) ทําการบมเมล็ดในสภาพปลอดเชื้อ โดยวางเมล็ดลงในกลอง

พลาสติกที่มีกระดาษเพาะชุมน้ํา ประกอบดวย 4 ซ้ํา ๆ ละ 50 เมล็ด นับเมล็ดที่ติดเชื้อในวันที่ 3 หลังจากการบม  แลวคํานวณ
ตามสูตร   

 (เมล็ดที่ติดเชื้อ / จาํนวนเมล็ดทั้งหมด ) x 100 
เปอรเซ็นตการอยูรอดของตนกลา (%Seedling survival) ทําการเพาะเมล็ดโดยปฏิบัติเชนเดียวกับเปอรเซ็นตการ

ปนเปอนเชื้อรา  แตเปล่ียนจากน้ําปลอดเชื้อเปน spore suspension ของเชื้อรา A. flavus ที่ความเขมขน 103 สปอร/มิลลิลิตร 
นับตนกลาปกติในวันที่ 8 หลังจากการเพาะ  

 
ผลและวิจารณ 

เมล็ดพันธุถั่วเหลืองซึ่งมีความชื้นเริ่มตนเทากับ 8.76 เปอรเซ็นต มีเชื้อราปนเปอนทั้งหมด 42 เปอรเซ็นต โดยมีเชื้อรา 
A. flavus มากที่สุดคือ 19.5 เปอรเซ็นต และเชื้อราโรงเก็บอีก 3 ชนิด เมื่อนําเมล็ดพันธุถั่วเหลืองมาฉีดพนดวยสารสกัดจาก
ตะไคร และชาพลู พบวา สารสกัดจากพืชทั้งสองชนิดสามารถลดการปนเปอนของเชื้อราทั้งหมด (%total fungal 
contamination) ได 2 เทาของเมล็ดพันธุถั่วเหลืองที่ฉีดพนดวยตัวทําละลาย (ethanol ผสมกับน้ํากลั่น) และเมล็ดพันธุชุด
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ควบคุม (Table 1) การที่สารสกัดทั้งสองชนิดสามารถลดการปนเปอนของเชื้อราที่ผิวเมล็ดพันธุไดใกลเคียงกัน แตดีกวาเมล็ด
พันธุที่ฉีดพนดวยตัวทําละลายที่มีสวนผสมของ ethanol แสดงวาสารสกัดจากพืชทั้งสองชนิดมีสารเคมีที่ออกฤทธิ์ที่แมวาจะ
ไมใชสารเคมีชนิดเดียวกัน  แตมีประสิทธิภาพในการควบคุมการเจริญเติบโตของเชื้อราไดไมแตกตางกัน เมื่อนําเมล็ดพันธุถั่ว
เหลืองทุกชุดการทดลองมาบมบนกระดาษเพาะที่ปนเปอนสปอรเชื้อรา A.  flavus พบวา เมล็ดพันธุถั่วเหลืองทุกชุดการทดลอง
ปนเปอนเชื้อรา A.  flavus 100 เปอรเซ็นตแตไมพบเชื้อราชนิดอื่น ๆ  การที่สารสกัดทั้งสองชนิดไมสามารถยับยั้งการเขาทําลาย
ของสปอรเชื้อรา A.  flavus ที่อยูบนวัสดุปลูกไดอาจจะเปนผลเนื่องจากสารออกฤทธิ์ในสารสกัดทั้งสองชนิดที่เคลือบอยูบนผิว
เมล็ดไมไดสัมผัสกับสปอรเชื้อราที่ปนเปอนในกระดาษเพาะโดยตรงจึงทําใหประสิทธิภาพของสารเคมีในการกําจัดเชื้อรา A.  
flavus ลดลง  

สําหรับสารออกฤทธิ์ในการยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อรา และแบคทีเรียที่สําคัญในสารสกัดตะไครคือ Citral พบ
มากถึง 70 เปอรเซ็นต (Paranagama, 2003), geranial (50 เปอรเซ็นต) และ neral (29.4 เปอรเซ็นต)  (Velluti และคณะ, 
2004) สอดคลองกับ Palhano et al. (2004) พบวาสารสกัดตะไครที่ความเขมขน 0.75 มิลิกรัมตอมิลิลิตร สามารถลดการงอก
ของสปอรเชื้อรา Collectotrichum gloeosporioides ได นอกจากนี้ยังสามารถลดการเจริญเติบโตของเชื้อรา Fusarium 
moniliforme  Botryodiplodia theobromae  A. niger  และ A. flavus ไดเชนเดียวกัน (Nwachukwu and Umechuruba, 
2001) สําหรับสารสกัดชาพลูซึ่งประกอบดวยสารประกอบในกลุมเอไมดเปนหลัก (Rukachaisrikul et al., 2004) ยังไมมีการ
รายงานผลของสารประกอบในกลุมนี้ตอการเจริญเติบโตของเชื้อจุลินทรียโดยตรง อยางไรก็ตามจากการรายงานของ Sacchetti 
et al. (2005) พบวาสารสกัดจาก P.  crassinervium  ซึ่งเปนพืชในวงศเดียวกันสามารถลดการเจริญเติบโตของยีสต 
Rhodotorala glutinis ATCC 16740 และ Saccharomyces cerevisiae  ATCC 2365  และสารสกัดจาก P. guineense 
สามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของ Pseudomonas aeruginosa UCH 655 (Oyedeji et al., 2005) ได จากการทดลอง
สามารถสรุปไดวาสารสกัดชาพลูมีสารออกฤทธิ์ที่สามารถลดการเจริญของเชื้อราได นอกจากนี้มีการรายงานวาสารสกัดชาพลูมี
สารประกอบฟโนลิกในปริมาณมาก จึงอาจจะชวยสงเสริมการยับยั้งการเจริญเติบโต สวนกลไกการทําลายของสารเคมีตอ
เชื้อจุลินทรียมีรายงานวา สารเคมีผลทําใหเซลลเมมเบรนเสียหาย จึงทําใหเกิดการรั่วไหลของไอออนหรือของเหลวตาง ๆ 
ออกมานอกเซลล (Piper et al., 2001)  

สารสกัดทั้งสองชนิดไมมีผลตอความงอกของเมล็ดพันธุ แตยังเพิ่มเปอรเซ็นตการงอกของเมล็ดพันธุใหเพิ่มขึ้นเล็กนอย 
(Table 1) โดยเมล็ดพันธุที่ฉีดพนสารสกัดตะไครมีเปอรเซ็นตความงอกสูงที่สุด สอดคลองกับ Bankole and Joda (2004) 
กลาววาสารสกัดตะไครความเขมขน 0.5% (v/w) ไมมีผลตอความงอกของเมล็ดพันธุเมลอน (Colocynthis citrullus L.) และยัง
ชวยใหความงอกเพิ่มขึ้นเล็กนอย  ในทางตรงกันขามสารสกัดทั้งสองชนิดทําใหดัชนีการงอกของเมล็ดพันธุลดลงมากกวาเมล็ด
พันธุที่ไมไดฉีดพนสารสกัด (Table 1) ทั้งนี้อาจเนื่องจากสารสกัดทั้งสองชนิดมีองคประกอบของน้ํามันผสมอยูจึงอาจมีผลตอ
การดูดน้ําของเมล็ดพันธุในชวงแรก หรือสารเคมีในสารสกัดทั้งสองชนิดอาจมีผลทําใหปฏิกิริยาชีวเคมีของเมล็ดพันธุชาลง จึง
สงผลตอความงอกของเมล็ดพันธุดวย แตอยางไรก็ตามเมล็ดพันธุสามารถงอกเปนตนกลาปกติไดภายใน 8 วัน  เมื่อพิจารณา
การอยูรอดของตนกลาพบวา เมล็ดพันธุที่ฉีดพนดวยสารสกัดตะไครใหเปอรเซ็นตการอยูรอดของตนกลาที่เพาะบนกระดาษ
เพาะที่มีสปอรของเชื้อรา A. flavus  มากที่สุดคือ 50 เปอรเซ็นต สูงกวาสารสกัดชาพลูและชุดควบคุมซึ่งใหผลไมแตกตาง 
(Table 2) แสดงวาสารออกฤทธิ์ในสารสกัดตะไครมีประสิทธิภาพในการกระตุนใหเมล็ดพันธุถั่วเหลืองเกิดกลไกในการปองกัน
ตัวเองดีกวา จึงทําใหตนกลาแข็งแรงกวา และอยูรอดไดมากกวาเมล็ดพันธุที่ฉีดพนดวยสารสกัดชาพลู  

 
Table 1 Effect of plant extracts on total fungal contamination, germination and germination index of soybean seed  
 

Treatments %Total fungal contamination %Germination Germination index 
Control 42.00 75.00 5.14 
Solvent 40.50 67.25 4.57 
Lemongrass extract 21.50 78.50 2.84 
Piperaceae extract 20.16 79.83 3.38 
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Table 2   Effect of plant extracts on A. flavus contamination and seedling survival of soybean seed growth on 
blotter  towel inoculated with A. flavus spore suspension 

 
Treatments %Contamination %Seedling Survival 
Control 100 44.00 
Solvent 100 43.25 
Lemongrass extract 100 50.00 
Piperaceae extract 100 45.34 

 
สรุป 

การฉีดพนเมล็ดถั่วเหลืองพันธุเชียงใหม 60 ดวยสารสกัดตะไคร และใบชาพลู สามารถลดการปนเปอนของเชื้อรา
ทั้งหมดไดดีกวาชุดควบคุม และไมมีผลตอการงอกของเมล็ด สารสกัดตะไครทําใหการอยูรอดของตนกลาเมล็ดพันธุถั่วเหลืองที่
เพาะบนกระดาษเพาะเมล็ดที่ปนเปอนดวยสปอรของเชื้อรา A. flavus มากกวาชุดการทดลองอื่น ๆ แมวา เมล็ดพันธุมีการ
ปนเปอนเชื้อรา A. flavus 100 เปอรเซ็นตก็ตาม 

  
คําขอบคุณ 

ขอขอบคุณสายวิชาเทคโนโลยีหลังการเก็บเกี่ยว คณะทรัพยากรชีวภาพและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยพระจอมเกลา
ธนบุรี ที่ใหความอนุเคราะหหองปฏิบัติการเทคโนโลยีหลังการเก็บเกี่ยวเมล็ดพืชและเมล็ดพันธุ และอุปกรณเครื่องมือตาง ๆ   
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