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Abstract 
The effect of bee wax coating and temperature on the quality and shelf life of lime cv. Tul Khao were 

studied. Four groups of sample were treated as followed: control (no wax), 3 treatments waxing methods (hand, 
dipping and spraying), respectively. They were stored at 10 ºC for 7 weeks. The results found that the optimized 
treatment was spray-waxed method due to the percentage weight loss, lightness (L*), yellow color (b*), total 
soluble solid (TSS), pH, Vitamin C and total Chlorophyll was less than control and other treatments with storage 
time.  
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บทคัดยอ 

การศึกษาผลของการเคลือบไขผ้ึงและอุณหภูมิตอคุณภาพและอายุการเก็บรักษาของมะนาวพันธุทูลเกลา โดยแบง
มะนาวออกเปนชุดควบคุม (ไมเคลือบไขผ้ึง) ชุดทดสอบ 3 ชุด คือชุดทดสอบที่เคลือบไขผ้ึงแบบใชมือ ชุดทดสอบที่เคลือบไขผ้ึง
แบบจุม และชุดทดสอบที่เคลือบไขผ้ึงแบบพนตามลําดับ แลวนํามาเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 10 องศาเซลเซียส เปนเวลานาน 7 
สัปดาห ผลการทดลองพบวา ชุดทดสอบที่เคลือบไขผ้ึงแบบพนใหผลดีที่สุด เนื่องจากมีรอยละการสูญเสียน้ําหนัก คาความ
สวาง คาสีเหลือง ปริมาณของแข็งทั้งหมดที่ละลายน้ําได ความเปนกรด-เบส ปริมาณวิตามินซี และปริมาณของคลอโรฟลล
ทั้งหมดนอยกวาชุดควบคุมและชุดทดสอบอื่นตลอดระยะเวลาการเก็บรักษา   
คําสําคัญ: มะนาว, ไขผ้ึง, การเคลือบผล 

 
คํานํา 

มะนาว (Citrus aurantifolia Swingle) เปนไมผลประเภท non climacteric fruit ซึ่งมีอัตราการหายใจและผลิตเอทิลีน
ตํ่าและคงที่ต้ังแตผลแกจนถึงระยะหลังการเก็บเก่ียว (Kader et. al., 1985) มะนาวมีความสําคัญทางเศรษฐกิจและนํามาใช
ประโยชนในการบริโภคผลสด และใชเปนวัตถุดิบของอุตสาหกรรมแปรรูปอาหารในลักษณะตางๆ มะนาวพันธุทูลเกลาเปน
มะนาวอีกพันธุหนึ่งที่เปนนิยมของผูบริโภคเนื่องจากการมีลักษณะผลใหญและใหน้ําค้ันในปริมาณมาก มะนาวพันธุนี้มี 
ลักษณะลําตนสูงประมาณ 3 - 5 เมตร แตกก่ิงกานสาขามากไมเปนระเบียบ มีหนามที่ก่ิงกานมาก ใบมีสีเขียวเขมออกดอกเปน
กลุม ๆ ละ 5 - 10 ดอกที่บริเวณก่ิงใหม ผลมีขนาดใหญทรงผลกลมแปน ผลออนมีสีเขียว ผลแกมีสีเหลือง ผิวผลไมเรียบ เปลือก
บาง มีกลีบผลประมาณ 10-13 กลีบ น้ํามะนาวมีกล่ินหอม ปริมาณมาก และมีรสเปร้ียวจัดจึงเปนที่นิยมของผูบริโภค จํานวน
เมล็ดมีนอยคือประมาณ 10 เมล็ดตอผล เมล็ดมีขนาดเล็กสีน้ําตาล ลักษณะรี หัวปาน ทายแหลม มะนาวพันธุทูลเกลาสามารถ
ออกดอกติดใหผลและเก็บเก่ียวผลไดตลอดทั้งป ในชวงเดือนพฤษภาคม - กันยายน จะมีปริมาณผลผลิตปริมาณมาก (นิภา, 
2541)   

มะนาวพันธุทูลเกลาประสบปญหาในลักษณะเดียวกันกับมะนาวพันธุอื่นๆ เนื่องจากการที่มะนาวออกสูตลาดใน
ปริมาณมากในชวงฤดูกาลปกติทําใหมีราคาถูก ดังนั้นการยืดอายุการเก็บรักษาของมะนาวจึงเปนแนวทางหนึ่งที่นํามาใชเม่ือมี
ผลผลิตมากเกินความตองการ โดยจะเก็บรักษาไวระยะเวลาหน่ึงเพื่อรอการจําหนาย ทําใหสามารถชวยควบคุมราคาผลผลิตใน
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ตลาดไมใหลดลงตํ่าเกินไปได การเคลือบผิวเปนวิธีการหนึ่งที่นํามาใชในการยืดอายุการเก็บรักษาของมะนาว ดังนั้น งานวิจัยจึง
ตองการศึกษาผลของการเคลือบผลดวยไขผ้ึงตอคุณภาพหลังการเก็บเก่ียวและอายุการเก็บรักษาของมะนาวพนัธุทูลเกลา 

  
อุปกรณและวิธีการ 

การเตรียมวัตถุดิบ 
เก็บผลมะนาวพันธุทูลเกลาที่อายุการเก็บเก่ียว 165 วัน จากสวนเกษตรกรในอําเภอสันกําแพง จังหวัดเชียงใหม แลว

ขนสงโดยรถยนตมายังหองปฏบิัติการหลังการเก็บเก่ียว คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยแมโจ คัดเลือกผลมะนาวที่ผลมีสีเขียว
สมํ่าเสมอ ขนาดผลใกลเคียงกัน และไมมีตําหนิหรือบาดแผล นําผลมะนาวมาลางทําความสะอาดผิวดวยน้ําประปาและฆาเช้ือ
โรคที่ผิวดวยสารละลายโซเดียไฮเปอรคลอไรดความเขมขน 200 มิลลิกรัม/ลิตร และผ่ึงลมใหแหง นํามาเคลือบผิวตามแผนการ
ทดลอง  

ทําการทดลองแบบสุมสมบรูณ (Completely Randomized Design: CRD) ประกอบดวย 4 กรรมวิธีๆ ละ 3 ซ้ํา ไดแก 
(1) ชุดควบคุมไมเคลือบไขผ้ึง (2) เคลือบผิวมะนาวดวยไขผ้ึง 6 เปอรเซ็นต โดยมือ (3) เคลือบผิวมะนาวดวยไขผ้ึง 6 เปอรเซ็นต 
โดยการจุมผล (4) เคลือบผิวมะนาวดวยไขผ้ึง 6 เปอรเซ็นต โดยการพนที่ผล เก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 10 องศาเซลเซียส ติดตาม
การเปล่ียนแปลงดานกายภาพและคุณภาพทางเคมีของผลมะนาวทูลเกลา ไดแก เปอรเซ็นตการสูญเสียน้ําหนัก คาความสวาง 
คาสีเขียว คาสีเหลือง ปริมาณคลอโรฟลล ปริมาณของแข็งทั้งหมดที่ละลายน้ําได ปริมาณกรดที่ไทรเทรตได และอายุการเก็บ
รักษา โดยการตรวจวัดผลทุก 7 วัน เปนเวลา 49 วัน  

การตรวจสอบคุณภาพทางกายภาพ โดยการนําผลมะนาวทูลเกลามาช่ังน้ําหนักผลดวยเคร่ืองช่ังละเอียดแบบทศนิยม 
2 ตําแหนง บันทึกคาน้ําหนักเปนกรัม การวัดสีโดยใชเคร่ืองวัดสี Colorimeter ย่ีหอ Konica Minolta รุน CR-10 บันทึกเปนคา 
L*, a* และ b* การวัดปริมาณคลอโรฟลลโดยใชเคร่ืองวัดคลอโรฟลล SPAD-502 Meter การตรวจสอบคุณภาพทางเคมี โดย
การนําผลมะนาวแปนมาค้ันน้ํา นําน้ําค้ันไปวัดปริมาณวัดปริมาณของแข็งทั้งหมดที่ละลายในน้ําได โดยใช Digital 
Refractometer (ATAGO model PAL-1) การวัดความเปนกรด-เบส โดย pH meter วัดปริมาณกรดซิตริก มาลิก และทารทาริก 
โดยใช Auto-titrator หนวยวัดเปนมิลลิกรัม/100 กรัม  

 
ผลและวิจารณผลการทดลอง 

การศึกษาลักษณะทางกายภาพของผลมะนาวทูลเกลา พบวา ผลมะนาวทลูเกลาที่เคลือบผิวดวยไขผ้ึงทุกวิธีมี
เปอรเซ็นตการสูญเสียน้ําหนักผลนอยกวาชุดควบคุมที่ไมไดเคลือบผิว โดยมีการสูญเสียน้ําหนักเพิ่มขึ้นเม่ือระยะเวลาในการเก็บ
รักษานานขึ้น โดยที่ผลมะนาวทูลเกลาที่เคลือบผิวดวยไขผ้ึง 6 เปอรเซ็นต ดวยวิธีการพนมีการสูญเสียน้ําหนักนอยกวากรรมวิธี
อื่นๆ ตลอดระยะเวลาในการเก็บรักษา (Figure 1) คาดวาเน่ืองจากสารเคลือบสามารถไปจํากัดการซึมผานของไอน้ํา โดยไปปด
รูเปดตามธรรมชาติในช้ันเอพิเดอมิส (Hagenmaier and Baker, 1993) และสอดคลองกับงานของเกศรัตนและคณะ (2555) ที่
พบวาผลมะนาวท่ีเคลือบผิวดวยสารเคลือบผิวจากไขผ้ึงทุกความเขมขนสูญเสียน้ําหนักนอยกวาผลมะนาวชุดที่ไมไดเคลือบผิว 

การวัดคาสีผลผลมะนาวทูลเกลาชุดควบคุมที่ไมไดเคลือบผิวและชุดทดสอบที่เคลือบผิวดวยไขผ้ึงทุกวิธี ที่ทําการเก็บ
รักษา พบวา คาความสวาง (L*) มีแนวโนมลดลงระหวางการเก็บรักษา แสดงวาผลมะนาวมีสีดําหรือคลํ้ามากขึ้น โดยที่ผล
มะนาวทูลเกลาที่เคลือบผิวดวยไขผ้ึง 6 เปอรเซ็นต ดวยวิธีการจุม มีการลดลงของคาความสวางนอยกวากรรมวิธีอื่นๆ ตลอด
ระยะเวลาในการเก็บรักษา (Figure 2) 

คา a* (คาสีเขียว) มีแนวโนมเพิ่มขึ้น ซึ่งแสดงวาผลมะนาวมีการเปล่ียนแปลงสีผลจากเขียวไปเปนสีแดง การที่สีเขียว
หายไป เนื่องจากการสลายตัวของคลอโรฟลลในเปลือกผลทําใหปรากฏสีเหลืองของสารพวกแคโรทีนอยดขึ้นมาแทน (จริงแท, 
2538) และคา b* (คาสีเหลือง) มีคาเพิ่มขึ้นทั้งชุดควบคุมและชุดทดสอบ ซึ่งแสดงวาผลมะนาวมีสีเหลืองเพิ่มขึ้น (McGuire, 
1992) โดยเฉพาะในมะนาวชุดควบคุมและชุดทดสอบเคลือบไขผ้ึง 6 % ดวยมือมีคาสีเหลืองเพิ่มมากกวาชุดทดสอบอ่ืนๆ 

การวัดปริมาณคลอโรฟลลโดยเคร่ืองวัดปริมาณคลอโรฟลลพบวา ชุดควบคุมและชุดทดสอบมีคาคลอโรฟลลลดลง
ตามระยะเวลาการเก็บรักษา แตไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) 

การศึกษาองคประกอบทางเคมี พบวา ผลมะนาวทูนเกลาชุดควบคุมและชุดทดสอบมีคาปริมาณของแข็งทั้งหมดที่
ละลายน้ําได คากรด-เบส เพิ่มขึ้นตารมระยะเวลาการเก็บรักษา ปริมาณกรดซิตริก กรดมาลิกและกรดทารทาริก ปริมาณ
วิตามินซี ปริมาณคลอโรฟลล เอ คลอโรฟลล บี และคลอโรฟลลรวมมีแนวโนมลดลง แตไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ การที่ปริมาณคลอโรฟลลลดลงนั้น เนื่องจากการทํางานของเอนไซมคลอโรฟลลเลสและเอทิลีน ซึ่งสอดคลองกับการ
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เพิ่มขึ้นของคาสีเหลือง (b*) ที่มีคาเพิ่มขึ้น ผลมะนาวทูนเกลาที่เคลือบผิวดวยไขผ้ึง 6 เปอรเซ็นต ดวยการพนมีคาการลดลงของ
ปริมาณคลอโรฟลลตํ่ากวากรรมวิธีอื่นๆ คาดวาเน่ืองจากสารเคลือบผิวชวยลดการถายเทอากาศภายในผล ทําใหมีออกซิเจน
ภายในผลลดลงและกาซคารบอนไดออกไซดเพิ่มขึ้น ทําใหการสลายตัวของคลอโรฟลลเกิดไดชาลง ซึ่งสอดคลองกับการวิจัยใน
ผลฝรั่งของ Hong et al. (2012)  

 
สรุป 

การเคลือบผลมะนาวโดยวิธีการพนใหผลดีที่สุด โดยมีรอยละการสูญเสียน้ําหนัก คาความสวาง คาสีเหลือง ปริมาณ
ของแข็งทั้งหมดที่ละลายน้ําได ความเปนกรด-เบส ปริมาณวิตามินซี และปริมาณคลอโรฟลลทั้งหมดตํ่ากวาชุดควบคุมและชุด
ทดสอบอื่นตลอดระยะเวลาการเก็บรักษา  

 
คําขอบคุณ 

ขอขอบคุณคณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยแมโจ ที่ใหความอนุเคราะหงบประมาณบางสวนในการสนับสนุนการวิจัย 
และสาขาเทคโนโลยีชีวภาพการใชหองปฏิบัติการ ซ่ึงทําใหงานวิจัยสําเร็จตามวัตถุประสงคได  
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Figure 1 Weight loss (%) (A), L*(B), a*(C) and b*(D) of Lime fruit during storage at 10 °C. 

 

 
 
Figure 2  Total Soluble Solid (TSS) (A), pH (B), Vitamin C (C) and Total Chlorophyll (D) of Lime fruit during storage 

at 10 °C. 
 
 
 


