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Abstract 
The effect of papaya pericarp extracted by maceration with 95 % ethyl alcohol to control Colletotrichum 

gloeosporioides, the causal agent of mango anthracnose was evaluated. Poisoned food technique was applied 
using potato dextrose agar (PDA). The plant extract control with significant differences, at the concentrations of 
3,500 and 4,000 ppm showed mycelial growth inhibition of 80.86 and 90.34 %, respectively. While mycelial growth 
inhibition was completely controlled at the concentration of 5,000 ppm. The result of this study illustrated a 
potential of papaya pericarp extract to control of mango anthracnose. 
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บทคัดยอ 

การศึกษาประสิทธิภาพของสารสกัดจากเปลือกมะละกอในตัวทําละลายเอทิลแอลกอฮอล 95 เปอรเซ็นต ตอการ
ยับย้ังเช้ือรา Colletotrichum gloeosporioides สาเหตุโรคแอนแทรคโนสของมะมวงในหองปฏิบัติการ โดยเทคนิค     
poisoned food ใชอาหารเล้ียงเชื้อ potato dextrose agar (PDA) พบวาการควบคุมโดยใชสารสกัดจากเปลือกมะละกอมี
ความแตกตางทางสถิติอยางมีนัยสําคัญที่ความเขมขน 3,500 และ 4,000 ppm สามารถยับย้ังการเจริญของเสนใยเชื้อรา                      
C. gloeosporioides ได 80.86 และ 90.34 เปอรเซ็นต ตามลําดับ ขณะที่ความเขมขน 5,000 ppm สามารถยับย้ังการเจริญ
ของเช้ือรา C. gloeosporioides ไดเทากับ 100 เปอรเซ็นต จากการทดลองนี้แสดงใหเห็นวา สารสกัดจากเปลือกมะละกอมี
ศักยภาพท่ีจะนําไปใชในการควบคุมโรคแอนแทรคโนสมะมวงได 
คําสําคัญ: Colletotrichum gloeosporioides, สารสกัดจากเปลือกมะละกอ, โรคแอนแทรคโนสมะมวง 

 
คํานํา 

โรคแอนแทรคโนสของมะมวงที่เกิดจากเช้ือรา Colletotrichum gloeosporioides เปนโรคภายหลังการเก็บเก่ียวที่
สําคัญของมะมวง ซึ่งสงผลกระทบตอเกษตรกรผูปลูกมะมวงเปนอยางมาก ทั้งในเชิงปริมาณ และคุณภาพ ในปจจุบันนี้ วิธีการ
ควบคุมโรคหลังการเก็บเก่ียวที่เกิดบนผลมะมวงมีหลายวิธีที่นิยมใช เชน การควบคุมสภาพบรรยากาศ การใชสารเคมีปองกัน
กําจัดเช้ือรา การจุมน้ํารอน และการใชสารสกัดจากพืช  

สารเคมีปองกันกําจัดเช้ือราบางชนิด เชน benomyl และ carbendazim เม่ือใชบอยคร้ังอาจทําใหเช้ือราเกิดความ
ตานทานตอสารเคมีชนิดนั้นได พบรายงานวา เช้ือรา C. gloeosporioides สาเหตุโรคแอนแทรคโนสของไมผลเมืองรอนแสดง
ความตานทานตอ benomyl เม่ือใชติดตอกันนาน นอกจากนี้ยังพบวาเช้ือรา C. gloeosporioides สาเหตุโรคแอนแทรคโนสของ
มะมวงสามารถตานทานตอ benomyl ไดทั้งกอนและหลังเก็บเก่ียว (Jeffries et al., 1990; Spalding, 1982)  และมีรายงาน
ของ วาสนา (2556) พบวามะละกอท่ีแชดวยสารเคมี difenoconazole หลังการปลูกเช้ือและที่บมที่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส 
สามารถควบคุมโรคแอนแทรคโนสได หลังการบม 14 วัน พบขนาดแผล 9.95 มิลลิเมตร ขณะที่การทดลองควบคุม มีขนาดแผล 
34.10 มิลลิเมตร (LSD = 7.34) สวนการฉีดพนดวยเซลลแขวนลอยของยีสต Pichia anomala ความเขมขน 1 x 108        
เซลล/มิลลิเมตร หลังการปลูกเช้ือ และบมที่อุณหภูมิ 15 และ 25 องศาเซลเซียส 6 วัน พบวามีขนาดแผล 1.80 และ 21.90 
มิลลิเมตร ตามลําดับ โดยพบวาเสนใยและสปอรของเช้ือรา C. gloeosporioides ถูกยึดเกาะดวยเซลลของยีสต และผนังฉีด
ขาดอยางเห็นไดชัด นอกจากนี้ยัง พบวาสารสกัดจากเปลือกมังคุดที่ละลายดวยตัวทําละลายเอทิลแอลกอฮอล 40 และ 60 
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เปอรเซ็นต ผสมกับอาหารเล้ียงเช้ือ (PDA) หลังการปลูกเช้ือ 7 วัน พบวาสามารถยับย้ังการเจริญของเชื้อรา                           
C. gloeosporioides สาเหตุโรคแอนแทรคโนสของมะมวงได 34.01 และ 47.30 เปอรเซ็นต ตามลําดับ (LSD = 4.19)           
(รัติยา และคณะ, 2554) 

ปจจุบันจึงไดมีการศึกษาถึงสารจากธรรมชาติ ที่นํามาใชสําหรับควบคุมโรคแอนแทรคโนสของมะมวง เพื่อทดแทนการ
ใชสารเคมี และวิธีการอื่นๆในปจจุบัน จากรายงานการวิจัยของ Chukwuemeka and Anthonia (2010) ที่ใชสารสกัดจากเมล็ด
และนํ้ายางมะละกอ ผสมกับอาหารเล้ียงเช้ือ (PDA) สามารถลดการเจริญของเสนใยเช้ือรา Aspergillus spp. , Mucor spp. 
และ Rhizopus spp. ที่เปนสาเหตุโรคผลเนาได ซึ่งในน้ํายางมะละกอจะพบสารปาเปน (papain) เปนเอนไซมกลุมโปรติเอส 
(protease) สามารถยอยโปรตีนที่มีโมเลกุลใหญใหเล็กลงได (นิธิยา, 2559) สารปาเปนอาจจะไปยอยทําลายโปรตีนที่เปน
องคประกอบสวนหนึ่งของเชื้อราใหเสียสภาพได ดังนั้นสารสกัดจากเปลือกมะละกอ นาจะมีศักยภาพในการควบคุมเชื้อรา
สาเหตุโรคพืชได (Macalood et al., 2013) งานวิจัยนี้จึงไดทดสอบประสิทธิภาพของสารสกัดจากเปลือกมะละกอในการ
ควบคุมการเจริญของเชื้อราสาเหตุโรคแอนแทรคโนสของมะมวง เพื่อเปนแนวทางสําหรับการผลิตสารธรรมชาติขึ้นมาทดแทน
การใชสารเคมีและพัฒนาเพื่อใหมีการผลิตสารเคมีธรรมชาติในเชิงการคาไดในอนาคตตอไป 

 
อุปกรณและวิธีการ 

การเตรียมเชื้อสาเหตุ 
เก็บตัวอยางมะมวงน้ําดอกไมที่แสดงอาการโรคแอนแทรคโนส มาแยกเช้ือสาเหตุโรคดวยวิธี tissue transplanting 

บนอาหาร potato dextrose agar (PDA) ที่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส ภายใตแสงสวาง 12 ชั่วโมง สลับมืด 12 ชั่วโมง เปน
เวลา 7 วัน จากนั้น นําเช้ือรามาแยกใหบริสุทธิ์ดวยวิธีการ single spore isolation (SSI) นําเช้ือราบริสุทธที่ได เก็บที่อุณหภูมิ 
14 องศาเซลเซียส เพื่อใชในการศึกษาตอไป 
การสกัดสารจากเปลือกมะละกอ 

การเตรียมสารสกัดจากเปลือกมะละกอโดยใชเอทิลแอลกอฮอล 95 เปอรเซ็นต เปนตัวทําละลาย ในอัตราสวน
ตัวอยางพืช 1 กรัมตอตัวทําละลาย 6 มิลลิลิตร แชตัวอยางพืชในตัวทําละลาย เปนระยะเวลา 7 วัน โดยพิจารณาจากการ
เปล่ียนสีของตัวทําละลายในภาชนะบรรจุ นําตัวอยางสารสกัดพืชที่ไดมากรองเพื่อแยกชิ้นพืชออก จากนั้นนําไปผานขั้นตอนการ
ระเหยตัวทําละลายโดยใชเคร่ือง rotary evaporator ที่อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส สารสกัดที่ไดมีลักษณะเปนสารเหนียว 
ทดสอบประสิทธิภาพของสารสกัดจากเปลือกมะละกอในการยับย้ังการเจริญของเสนใยเช้ือรา 

ทดสอบความสามารถในการยับย้ังการเจริญเติบโตของเชื้อรา C. gloeosporioides ดวยวิธี poisoned food 
technique โดยเตรียมอาหาร PDA ปริมาตร 50 มิลลิลิตร นําสารสกัดจากเปลือกมะละกอผสมลงในอาหาร PDA ซึ่งไมมีการ
เจือจางสารสกัดกอนการผสมอาหาร โดยความเขมขนสุดทาย 250 , 500 , 1,000 , 2,000 , 2,500 , 3,000 , 3,500 , 4,000 
และ 5,000 ppm ผสมใหเขากันแลวเทใสในจานเล้ียงเช้ือ ในสวนของชุดทดลองควบคุมไดแบงเปน 2 วิธี คือ อาหาร PDA ที่ไม
ผสมสารสกัดจากเปลือกมะละกอ (control 1) และอาหาร PDA ที่ผสมเอทิลแอลกอฮอล 95 เปอรเซ็นต (control 2) หลังจาก
ผิวหนาอาหารผสมสารสกัดพืชแหงสนิท นําช้ินวุนที่ไดจากการใช cork borer ขนาดเสนผานศูนยกลาง 8 มิลลิเมตร เจาะเสนใย
บริเวณรอบโคโลนีเช้ือรา C. gloeosporioides ที่อายุ 7 วัน วางบนผิวหนาของอาหารผสมสารสกัดพืช นําไปเล้ียงไวที่
อุณหภูมิหอง ทําการทดลอง 3 ซ้ํา จึงทําการตรวจผลโดยวัดเสนผานศูนยกลางของโคโลนีที่เจริญและนําคาที่ไดมาคํานวณหา
เปอรเซ็นตการยับย้ังการเจริญโดยใชสูตร 

เปอรเซ็นตการยับย้ัง = [(A-B) / A] x 100 
เม่ือ A คือ คาเฉล่ียของเสนผานศูนยกลางของโคโลนีเช้ือราบนอาหารเล้ียงเช้ือราชุดเปรียบเทียบ 

                    B คือ คาเฉล่ียของเสนผานศูนยกลางของโคโลนีเช้ือราบนอาหารเล้ียงเช้ือราท่ีผสมสารสกัดจากพืช 
 

ผล  
การทดสอบประสิทธิภาพของสารสกัดจากเปลือกมะละกอ ที่ละลายดวยตัวทําละลายเอทิลแอลกอฮอล 95เปอรเซ็นต 

ในการยับย้ังการเจริญของเสนใยเช้ือรา C. gloeosporioides พบวาการเจริญของเสนใยมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ 3 และ 5 วัน หลังการบมเชื้อที่ 7 วัน พบวาสารสกัดที่ระดับความเขมขน 3,500 และ 4,000 ppm สามารถยับย้ังการ
เจริญของเสนใยเช้ือรา C. gloeosporioides ได 80.86 และ 90.34 เปอรเซ็นต ตามลําดับ ขณะที่ความเขมขน 5,000 ppm 
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สามารถยับย้ังการเจริญของเชื้อรา C. gloeosporioides ไดเทากับ 100 เปอรเซ็นต เม่ือเทียบกับชุดทดลองควบคุม (control 1) 
และพบวาชุดทดลองควบคุม (control 2) สามารถยับย้ังการเจริญของเสนใยได 76.21 เปอรเซ็นต (Table 1, Figure 1)  

 
Table 1  Effect of papaya pericarp extract on mycelial growth inhibition of C. gloeosporioides using poisoned 

food technique after 3 , 5 and 7 d incubation period at room temperature 
 

Treatment 
Concentration 

(ppm) 
Mycelial growth (cm) 1/ Percent of inhibition (%) 

3 d 5 d 7 d 3 d 5 d 7 d 
control 1 - 4.58 a 7.47 a 8.97 a - - - 
control 2 - 1.07 ef 1.57 de 2.13 cd 76.73 79.07 76.21 
papaya 
pericarp 
extracted 

250 ppm 4.12 b 7.12 ab 8.92 a 10.13 4.59 0.56 
500 ppm 4.07 b 6.72 b 8.60 a 11.02 10.01 4.09 

1,000 ppm 3.22 c 5.45 c 7.80 b 29.68 26.80 13.00 
2,000 ppm 1.55 d 2.06 d 2.58 c 66.11 72.55 71.19 
2,500 ppm 1.18 e 1.72 de 2.35 c 74.11 76.98 73.79 
3,000 ppm 0.95 ef 1.38 e 2.10 cd 79.24 81.47 76.77 
3,500 ppm 0.87 f 1.25 e 1.72 d 81.10 83.05 80.86 
4,000 ppm 0.00 g 0.35 f 0.87 e 100 95.21 90.34 
5,000 ppm 0.00 g 0.00  f 0.00 f 100 100 100 

 CV 7.02 9.92 7.93    
 LSD 0.23 0.54 0.56    

1/Column values followed by the same letter are not significantly different with (P = 0.05) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figure 1  Mycelial  growth inhibition of C. gloeosporioides onto PDA with (A) control 1 (B) control 2 (C) 250 ppm 

(D) 500 ppm  (E) 1,000 ppm (F) 2,000 ppm (G) 2,500 ppm (H) 3,000 ppm (I) 3,500 ppm (J) 4,000 ppm 
and (K) 5,000 ppm 

 
วิจารณผลการทดลอง 

จากการศึกษาการยับย้ังการเจริญของเสนใยของเชื้อรา C. gloeosporioides บนอาหารเล้ียงเช้ือที่มีสวนผสมของสาร
สกัดจากเปลือกมะละกอ หลังการบมเชื้อเปนเวลา 7 วัน พบวาสารสกัดที่ความเขมขนต้ังแต 2,000 ppm ขึ้นไป มีประสิทธิภาพ
ในการยับย้ังการเจริญของเสนใยไดมากกวา 50 เปอรเซ็นต และท่ีความเขมขน 5,000 ppm ใหผลไดดีที่สุด สามารถยับย้ังการ
เจริญของเสนใยได 100 เปอรเซ็นต ในสวนของสารสกัดจากเปลือกมะละกอที่ความเขมขน 250 , 500 และ 1,000 ppm พบวา
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ไมสามารถยับย้ังการเจริญของเสนใยเชื้อรา C. gloeosporioides ได ซึ่งอาจเปนเพราะสารสกัดที่ใชมีความเขมขนที่นอยเกินไป
สําหรับใชในการยับย้ังการเจริญของเสนใย เม่ือเทียบกับชุดทดลองควบคุม 1 (control 1) นอกจากนี้ยังพบวาชุดทดลองควบคุม 
2 (control 2) มีสวนผสมของเอทิลแอลกอฮอล 95 เปอรเซ็นต มีความสามารถในยับย้ังการเจริญของเสนใยไดถึง 76.21 
เปอรเซ็นต โดยไมมีคาแตกตางกับสารสกัดจากเปลือกมะละกอที่ความเขมขน 3,000 ppm ที่สามารถยับย้ังได 76.77 
เปอรเซ็นต ทั้งนี้เนื่องจากเอทิลแอลกอฮอลที่ใชในชุดทดลองควบคุม 2 มีความเขมขนที่สูงจึงทําใหมีความสามารถในการยับย้ัง
เช้ือราได โดยปกติในหองปฏิบัติการจะใชเอทิลแอลกอฮอลที่ความเขมที่สูง เชน เอทิลแอลกอฮอล 70 เปอรเซ็นต นั้นสําหรับการ
ฆาเช้ือจุลินทรียอยูแลว อยางไรก็ตามผลการยับย้ังนี้มีสวนผสมของสารสกัดความเขมขนสูงสวนหนึ่ง นาจะเปนสวนหนึ่งที่เกิด
จากสารสกัดจากเปลือกมะละกอ 

นอกจากนี้ยังพบวาสารสกัดที่ไดจากใบมะละกอมีสารเคมีที่มีฤทธิ์ทางชีวภาพไดแก กลุมอัลคาลอยด (alkaloids) 
กลุมไตรเทอรพีน (triterpenes) กลุมฟลาโวนอยด (flavonoids) และกลุมซาโปนิน (saponins) ซึ่งสารในกลุมอัลคาลอยด เปน
องคประกอบที่สําคัญโดยมีฤทธิ์ในการตอตานเชื้อสาเหตุโรคพืชได และในยางของใบมะละกอยังมีเอนไซมในกลุมไคติโนไลติค 
(Chitinolytic enzyme) เชน เอนไซมไคติเนส (chitinase enzyme) ซึ่งเปนเอนไซมที่มีประสิทธิภาพในการยับย้ังเช้ือรา โดย
เอนไซมไคติเนส ยอยสลายไคติน (chitin) ซึ่งเปนสวนประกอบที่สําคัญของผนังเซลลเช้ือราได (Chavez-Quintal et al., 2011) 
จึงเปนไปไดวาในสารสกัดจากเปลือกมะละกอนาจะมีองคประกอบของสารเคมีที่มีฤทธิ์ทางชีวภาพ และมีเอนไซมที่เหมือนกับ
สารสกัดจากใบมะละกอ  

 
สรุปผลการทดลอง 

จากผลการทดลองประสิทธิภาพของสารสกัดจากเปลือกมะละกอตอยับย้ังการเจริญของเชื้อรา C. gloeosporioides 
สาเหตุโรคแอนแทรคโนสของมะมวง พบวาสารสกัดที่ความเขมขน 2,000 ppm ขึ้นไป มีประสิทธิภาพในการยับย้ังการเจริญ
ของเสนใย C. gloeosporioides ไดดีเกิน 50 เปอรเซ็นต และท่ีความเขมขน 5,000 ppm ใหผลไดดีที่สุด สามารถยับย้ังการ
เจริญของเสนใยได 100 เปอรเซ็นต 

 
คําขอบคุณ 

ขอขอบคุณหองปฏิบัติการราวิทยา ภาควิชาโรคพืช คณะเกษตร กําแพงแสน มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขต
กําแพงแสน ที่ใหการสนับสนุนในเร่ืองของสถานท่ีและอุปกรณที่ใชทําการวิจัย 
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