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Abstract 

The objective of this study was to determine the appropriate harvesting date of garden pea (Pisum 
sativum L. (Large pod variety) which gave the best quality of pods and seeds in central area of Thailand. The 
experiment was carried out at the Department of Agricultural Science, Faculty of Science and Technology, 
Phranakhon Si Ayutthaya Rajabhat University, from June to December, 2014. Garden pea were harvested at 12 15 
18 21 24 and 27 days after flowering. Pods and seeds quality were observed in nine  characteristics; pod color, 
pod length, pod width, seed color, seed moisture content, seed germination percentage, speed of germination, 
shoot and root length of seedling. These characteristics were tested at three day intervals. The results showed that 
harvesting at 21 days after flowering gave the best quality of pods and seeds of garden pea. Also 21 days 
harvesting after flowering of garden pea produced maximum germination of 90% (pods and seeds with green 
color) and maximum seed vigor, considered by speed of germination shoot and root length of seedling.   
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บทคดัยอ 

การทดลองน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศกึษาวันเก็บเกีย่วท่ีเหมาะสมของถั่วลันเตาพันธุฝกใหญท่ีใหคุณภาพของฝกและ
เมล็ดพันธุท่ีดีท่ีสุดของการปลูกในเขตภาคกลางของประเทศไทย โดยทําการทดลองท่ีสาขาวิชาเกษตรศาสตร คณะ
วิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา ในเดือนมิถุนายนถงึธันวาคม 2557 ทําการปลูกถัว่ลันเตา
แลวเก็บเกี่ยวฝกและเมล็ดพันธุท่ีมีอายุหลังดอกบานตางกัน 6 ระยะ คือ 12 15 18 21  24 และ 27 วันหลังดอกบาน และ
ทดสอบคุณภาพของฝกและเมล็ดพันธุในแตละระยะทุก 3 วัน จํานวน 9 ลักษณะ คือ สีฝก ความยาวฝก  ความกวางฝก สีเมล็ด 
ความชื้นของเมล็ด ความงอก ความเร็วในการงอก ความยาวยอด และความยาวรากของตนกลา  พบวา การเก็บเกี่ยวถั่วลันเตา
ในวันท่ี 21 หลังดอกบาน มีคุณภาพของฝกและเมล็ดพันธุดีท่ีสุด โดยเมล็ดมคีวามงอก 90% ฝกมีสีเขียว และเมล็ดมีสีเขียว 
และมีความแขง็แรงของตนกลาโดยพิจารณาจากความเร็วในการงอก ความยาวยอด และความยาวราก   
คําสําคัญ: วันเก็บเกีย่ว, คุณภาพของเมล็ดพันธุ, การผลิตเมล็ดพันธุ   

 
คํานํา 

ในการปลูกพืชวงศถัว่ท่ัวไปรวมท้ังการปลูกถั่วลันเตากลาวไดวาเมล็ดพันธุเปนปจจยัการผลิตท่ีสําคญัซึ่งตองใชเมล็ด
พันธุท่ีมีคุณภาพสูง แตการการผลิตเมล็ดพันธุถัว่ลันเตาในเขตภาคกลางของประเทศไทย พบวา เกษตรกรสวนใหญมักประสบ
ปญหาในการใชเมล็ดพันธุและการเก็บเกี่ยวเมล็ดพันธุ เชน การขาดแคลนเมล็ดพันธุคุณภาพสูงเพ่ือการเพาะปลูก และ
ปราศจากขอมูลเกี่ยวกับการเก็บเกี่ยวเมล็ดพันธุถั่วลันเตาท่ีผลิตในเขตภาคกลางของประเทศไทย สําหรับการเก็บเกี่ยวเมล็ด
พันธุพืชวงศถัว่ท่ัวไปใหมีคุณภาพสูงควรเก็บเกีย่วท่ีระยะสุกแกทางสรีรวิทยาซึง่เปนระยะท่ีเมล็ดพันธุมีนํ้าหนักแหง ความงอก 
และความแข็งแรงสูงสุด เชน  ถั่วเขียวพันธุ NM 92 และ NM 94 มีระยะสุกแกทางสรีรวิทยาท่ีอายุ 15-19 วันหลังดอกบาน  
(Hamid et al., 1995) ถั่วฝกยาวไรคางพันธุ มข. 35 มีระยะสุกแกทางสรีรวิทยาท่ีอายุ 21 วันหลงัดอกบาน (บุญมี และคณะ, 
2543) ถั่วแดงหลวงพันธุหมอกจามมีระยะสุกแกทางสรีรวิทยาท่ีอายุ 30 วันหลังดอกบาน (ศานิต, 2551) ถัว่ดาํพันธุพ้ืนเมืองมี
ระยะสุกแกทางสรีรวิทยาท่ีอายุ 31 วันหลังดอกบาน (ศานิต, 2552ก) ถัว่พูมีระยะสุกแกทางสรีรวิทยาท่ีอายุ 35 วันหลังดอก
บาน (ศานิต, 2552ข) ถัว่ Vicia cracca มีระยะสุกแกทางสรีรวิทยาท่ีอายุ 36-42 วันหลังดอกบาน (Mu et al., 2008) ถั่ว 
Phaseolus vulgaris พันธุ Aroana มีระยะสุกแกทางสรีรวิทยาท่ีอายุ 47 วันหลังดอกบาน (Chamma et al., 1990) และถัว่หร่ัง
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พันธุสงขลา 1 และ TVSu 870 มรีะยะสุกแกทางสรีรวิทยาท่ีอายุ 63 วันหลังดอกบาน (เยาวลักษณ และวันชัย, 2549) แตวันเก็บ
เกี่ยวและระยะสุกแกทางสรีรวิทยาของถั่วลันเตาพันธุฝกใหญซึง่เปนพืชวงศถัว่ท่ีนิยมปลูกในภาคกลาง ยงัไมมีการศกึษามา
กอน การทดลองน้ีมวีัตถุประสงคเพ่ือศึกษาวันเก็บเกี่ยวและระยะสุกแกทางสรีรวิทยาของถั่วลันเตาท่ีเหมาะสมสําหรับผลิต
เมล็ดพันธุใหมีคุณภาพสูงสุด  

 
อุปกรณและวิธกีาร 

ปลูกถั่วลันเตาพันธุฝกใหญ ณ แปลงทดลองของสาขาวิชาเกษตรศาสตร คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา ในเดือนมกราคม 2557 ใชแปลงขนาด 1x5 ม. ระยะปลูก 50x30 ซม. เมื่อถั่วลันเตา
เจริญเตบิโตถึงระยะออกดอก 50% ท่ีอายุ 36 วันหลังปลูก ทําการติดปายเพ่ือกาํหนดวันดอกบาน แลวเก็บเกี่ยวฝกท่ีอายุ 12 15 
18 21 24 และ 27 วันหลังดอกบาน วางแผนการทดลองแบบ Completely Randomized Design มี 4 ซ้าํ นําถัว่ลันเตาแตละ
อายุมาศึกษาการพัฒนาของฝกและเมล็ดพันธุ จํานวน 9 ลักษณะ คือ สีฝก ความยาวฝก  ความกวางฝก สีเมล็ด ความชื้นของ
เมล็ด ความงอก ความเร็วในการงอก ความยาวยอด และความยาวรากของตนกลา สําหรับการทดสอบคุณภาพของเมล็ดพันธุ
ดําเนินการตามวิธีของ AOSA (2002) และ ISTA (2003)  
 

ผลและวิจารณ  
สีฝก ความยาวฝก และความกวางฝก  
ฝกของถัว่ลันเตาพันธุฝกใหญมีการพัฒนาแบงเปน 2 ชวง คือ สีเขียวออนท่ีอายุ 12-18 วันหลังดอกบาน และมีสีเขียว

ท่ีอายุ 21-27 วันหลังดอกบาน (Table 1) ฝกถั่วลันเตามกีารเปล่ียนสีฝกจากสีเขียวออนท่ีอายุ 18 วันหลังดอกบาน เปนสีเขียว
เมื่ออายุเพ่ิมเปน 21 วันหลังดอกบาน ทํานองเดียวกันกับ Sammrah and Mullen (2004) ท่ีรายงานวา ถัว่ Common vetch 
(Vicia sativa) เมื่อมีอายุเพ่ิมขึ้นมีการเปล่ียนสีของฝกจากสีเขียวออนเปนสีเขียว  

การเก็บเกีย่วถัว่ลันเตาท่ีอายุ 21 วันหลังดอกบานมีความยาวฝกและความกวางฝกสูงสุด สําหรับความยาวฝก พบวา 
ถั่วลันเตามคีวามยาวฝกสูงสุด เทากับ 15.21 ซม. และมีความกวางฝกสูงสุด เทากับ 5.95 ซม. (Table 1) ในการเก็บเกี่ยวถัว่
ลันเตาจากการศกึษาน้ีพบวา ถัว่ลันเตามีความยาวฝกและความกวางฝกสูงสุดท่ีอายุ 21 วันหลังดอกบาน ซึง่เปนระยะสุกแก
ทางสรีรวิทยา ซึ่งใหผลเชนเดยีวกันกับการศึกษาในพืชวงศถั่วบางชนิดท่ีพบวา การเก็บเกีย่วฝกท่ีระยะสุกแกทางสรีรวิทยา 
พบวา ถั่วท่ีเก็บเกี่ยวมีความยาวฝกและความกวางฝกสูงสุด เชน  ถั่วฝกยาว (ศานิต และสมพร, 2553)  และถั่วฝกยาวไรคาง 
(ศานิต และวรรณา, 2557)  

 
Table 1  Pod characteristics of garden pea at different harvesting dates  
 

Days after flowering Pod color Pod length (cm) Pod width (cm) 
12 Pale green 9.88c 3.04c 
15 Pale green 11.23bc 4.51b 
18 Pale green 13.96b 5.62ab 
21 Green 15.21a 5.95a 
24 Green 14.52ab 5.45ab 
27 Green 14.20b 4.53b 

C.V. (%) - 10.68 12.45 
Means followed by a common letter in the same column are not significantly different at the 5% level by DMRT 
 

สีเมล็ด ความชืน้ของเมลด็ ความงอก ความเร็วในการงอก ความยาวยอดและรากของตนกลา 

เมื่อพิจารณาสีของเมล็ดถั่วลันเตาท่ีนํามาทดสอบ พบวา เมล็ดของถั่วลันเตามี 2 สี คือ สีเขียวออนท่ีอายุ 12-18 วัน
หลังดอกบาน และสีเขียวท่ีอายุ 21-27 วันหลังดอกบาน (Table 2) เมื่อนําเมล็ดพันธุถั่วลันเตามาวัดความชื้นของเมล็ด พบวา 
เมล็ดถัว่ฝกยาวท่ีเก็บเกี่ยวในระยะแรกท่ีอายุ 12 วันหลังดอกบาน มีความชื้นคอนขางสูง เทากับ 34.52% และมีความชื้นลดลง
เมื่ออายุเก็บเกีย่วเพ่ิมขึ้นตามลําดับโดยมีความชื้นต่าํสุด เทากับ 13.25% ท่ีอายุ 27 วันหลังดอกบาน เมื่อวัดคณุภาพของเมล็ด
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พันธุ 2 ลักษณะ คือ ความงอกและความเร็วในการงอก พบวา เมล็ดถั่วฝกยาวท่ีอายุ 12 วันหลังดอกบาน มีความงอก เทากบั 
40%  และเมล็ดมีความงอกเพ่ิมขึ้นท่ีอายุ 18 วันหลังดอกบาน โดยมีความงอก 82% (Table 2) และมีความงอกสูงสุดเทากับ 
90% ท่ีอายุ 21 วันหลังดอกบาน สวนความเร็วในการงอกของเมล็ดพันธุถั่วลันเตา  พบวา เมล็ดท่ีอายุ 21 วันหลังดอกบาน
เมล็ดพันธุมคีวามเร็วในการงอกสูงสุด เทากับ 17.45 (Table 2) หลังจากน้ันเมล็ดมคีวามเร็วในการงอกลดลงท่ีอายุ 24 วันหลัง
ดอกบาน ความงอกและความเร็วในการงอกของเมล็ดพันธุถั่วลันเตาจากการทดลองน้ีสูงสุดท่ีระยะสุกแกทางสรีรวิทยาท่ีอาย ุ
21 วันหลังดอกบาน สอดคลองกับการทดลองในพืชวงศถัว่สวนใหญ ท่ีพบวา ระยะสุกแกทางสรีรวิทยาเปนระยะท่ีเมล็ดพันธุมี
ความงอกและความเร็วในการงอกสูงสุด เชนเดียวกับการทดลองในถั่วฝกยาวไรคางพันธุ มข. 25 (บุญมี และคณะ, 2543) ถัว่ 
หร่ัง (เยาวลักษณ และวันชัย, 2549) ถัว่เขยีว 2 พันธุ คือ NM 92 และ NM 94 (Hamid et al., 1995) และ ถั่ว Phaseolus 
vulgaris พันธุ Aroana (Chamma et al., 1990)  
 
Table 2  Seed characteristics of garden pea at different harvesting dates 
 
Days after 
flowering 

Seed  color Seed 
moisture 

content (%) 

Seed 
germination 

(%) 

Speed of 
germination 

(No. of 
seedling/day) 

Shoot length 
(cm) 

Root length 
(cm) 

12 Pale green 34.52a 40d 8.98d 9.84d 8.75c 
15 Pale green 30.68b 68c 11.24c 12.25c 9.25bc 
18 Pale green 24.52c 82ab 14.85b 14.65b 9.98bc 
21 Green 19.65d 90a 17.45a 16.54a 11.25a 
24 Green 17.52d 86ab 15.68b 14.25b 10.20b 
27 Green 13.25e 84b 14.98bc 12.24c 9.86bc 

C.V. (%) - 9.86 9.24 11.52 9.85 10.26 
Means followed by a common letter in the same column are not significantly different at the 5% level by DMRT 

 
เมื่อนําตนกลาของถัว่ลันเตามาวดัความแขง็แรงในดานความยาวยอดและความยาวรากของตนกลา พบวา เมล็ดพันธุ

ถั่วฝกยาวท่ีอายุ 21 วันหลังดอกบานใหตนกลามีความยาวยอดและความยาวรากสูงสุด เทากับ 16.54 และ 11.25 ซม. 
ตามลําดับ (Table 2) เมล็ดพันธุถั่วลันเตาท่ีไดจากการศกึษาในคร้ังน้ีใหตนกลามีความยาวยอดและความยาวรากสูงสุดท่ีระยะ
สุกแกทางสรีรวิทยาท่ีอายุ 21 วันหลังดอกบาน เชนเดยีวกับการทดลองในพืชวงศถัว่สวนใหญ เชน ถั่วแดงหลวงพันธุหมอกจาม 
(ศานิต, 2551) ถัว่ดําพันธุพ้ืนเมอืง (ศานิต, 2552ก) ถั่วฝกยาว (ศานิต และสมพร, 2553) ถั่วเหลืองฝกสด (ศานิต, 2554) และ
ถั่วพุม (ศานิต และวรรณา, 2557)      

สําหรับคุณภาพของเมล็ดพันธุถั่วลันเตาท่ีทดสอบ พบวา เมล็ดถั่วลันเตามกีารพัฒนาแบงเปน 2 ชวง คือ สีเขยีวออนท่ี
อายุ 12-18 วันหลังดอกบาน และสีเขียวท่ีอายุ 21-27 วันหลังดอกบาน  การเก็บเกี่ยวท่ีอายุ 21 วนัหลังดอกบาน เมล็ดพันธุมี
ความงอกสูงสุด เทากับ 90% และมีความแขง็แรงในรูปความเร็วในการงอก ความยาวยอด และความยาวรากของตนกลาสูงสุด 
การเก็บเกีย่วถัว่ลันเตาใหมีคุณภาพฝกและเมล็ดพันธุสูงสุดควรเกบ็เกี่ยวท่ีอาย ุ21 วันหลังดอกบาน ฝกมีสีเขียวและและเมล็ดมี
สีเขียว 

 
สรุป 

การเก็บเกีย่วถัว่ลันเตาในวันท่ี 21 หลังดอกบาน มคีุณภาพของฝกและเมล็ดพันธุดีท่ีสุด โดยเมล็ดมีความงอก 90% 
ฝกมสีีเขียว และเมล็ดมีสีเขียว และมีความแขง็แรงของตนกลาโดยพิจารณาจากความเร็วในการงอก ความยาวยอด และความ
ยาวราก   
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