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Abstract 
Effect of light and methyl jasmonate on red color of mango fruit cv. Mahachanok was studied. The 

experiment was done in randomized complete block design (RCB) with 3 replications (6 plants each). It consisted 
of 1.The fruits had full sunlight, 2.Bagging at 50 days after anthesis, 3.The fruits had full sunlight and 80 ppm 
methyl jasmonate sprayed at 90 days after anthesis, 4. Bagging at 50 days after anthesis and 80 ppm methyl 
jasmonate sprayed at 90 days after anthesis. Uniform and non-defected mango fruits were selected and 
harvested at 110 days after anthesis. The results found that the fruits had full sun light and the fruits had full 
sunlight with the 80 ppm methyl jasmonate sprayed at 90 days after anthesis showed the maximum of  and  a * 
value of peel and the minimum oH and total anthocyanin more than only bagging fruits at 50 days after anthesis. In 
addition, the bagging and 80 ppm methyl jasmonate sprayed at 90 days after anthesis could not be developed 
the red color in peel of mango cv. Mahachanok. Quality of all treatments had slighly different but not significantly 
different. 
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บทคดัยอ 

การศึกษาปจจยัของแสงและสารละลายเมทิลจัสโมเนสท่ีมีผลตอการเกดิสีแดงของผลมะมวงพันธุมหาชนก โดยวาง
แผนการทดลองแบบ randomized complete block design (RCB) 3 ซ้ําๆละ 6 ตน ประกอบดวย 4 ทรีตเมนต ไดแก  1.ผล
มะมวงท่ีไดรับแสงเต็มท่ี 2.ผลมะมวงท่ีทําการหอผลท่ีอาย ุ 50 วันหลังดอกบาน 3.ผลมะมวงท่ีไดรับแสงรวมกับการฉีดพน
สารละลายเมทิลจัสโมเนสความเขมขน 80 ppm ท่ีอายุผล 90 วันหลังดอกบาน 4. ผลมะมวงท่ีทําการหอผลท่ีอายุ 50 วันหลัง
ดอกบานรวมกับการฉีดพนสารละลายเมทิลจัสโมเนสท่ีความเขมขน 80 ppm ท่ีอายุผล 90 วันหลังดอกบาน  เก็บเกีย่วผล
มะมวงมหาชนกเมื่ออายุ 110 วันหลังดอกบาน ผลการทดลองพบวา ผลมะมวงท่ีรับแสงเตม็ท่ี และผลมะมวงท่ีรับแสงเตม็ท่ี
รวมกับการฉีดพนสารละลายเมทิลจัสโมเนส มีแนวโนมพ้ืนท่ีสีแดงของผิวมะมวงพันธุมหาชนกมากท่ีสุด และยังพบวาทําใหทํา
ใหการเปล่ียนแปลงคาสี a* มากท่ีสุดและมีคา oH นอยท่ีสุด และมีปริมาณแอนโทไซยานินท้ังหมดมากกวากรรมวิธีท่ีทําการหอ
ผลมะมวงพันธุมหาชนกท่ีอายุผล 50 วันหลังดอกบานเพียงอยางเดียว นอกจากน้ันยัง พบวาการหอผลมะมวงรวมกับการฉีด
พนสารละลายเมทิลจัสโมเนส ไมไดชวยทําใหมีพ้ืนท่ีสีแดงของผิวมะมวงพันธุมหาชนกเพ่ิมขึ้น ในสวนของคุณภาพของมะมวง
พันธุมหาชนกในกรรมวิธตีางๆมคีาแตกตางกันเล็กนอยแตไมแตกตางกันทางสถิต ิ
คําสําคัญ: แสง, เมทิลจัสโมเนส, มะมวง 
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ท่ีโดดเดนของมะมวงพันธุมหาชนก คือ มีรสชาติหวานอมเปร้ียว ถูกใจผูบริโภค กล่ินหอมเฉพาะตัว ผลมีขนาดใหญ สามารถ
วางจําหนายไดนานและเปลือกผลสีสันสวยงาม (พานิชย, 2545) อีกท้ังมีผิวคอนขางหนา คงทน ทําใหการดูแลขณะขนสงทาง
เรือสะดวก แตปญหาท่ีพบมากในการผลิตมะมวงพันธุมหาชนก คือ สีเปลือกมีสีแดงนอยไมสม่าํเสมอท้ังผล ทําใหผลมะมวงมี
สีสันไมสวยงาม รวมถึงเกิดการทําลายของโรคและแมลงกอนการเก็บเกีย่วซึ่งสงผลใหคุณภาพหลังการเก็บเกี่ยวของผลมะมวง
ไมไดมาตรฐานการสงออก การเกิดสีแดงท่ีเปลือกมะมวงพันธุมหาชนกเกิดจากการสรางและการสะสมของแอนโทไซยานิน ซึ่ง
ปจจัยหลายๆอยางท่ีสงเสริมในกระบวนการสังเคราะหแอนโทไซยานิน เชน แสง อุณหภูมิ ธาตุอาหาร และสารควบคุมการ
เจริญเติบโตของพืช เปนตน พบวา ปจจัยของแสงมีอิทธิพลตอการสงเสริมการสรางแอนโทไซยานิน โดยกระตุนหรือสงเสริมการ
ทํางานของเอนไซม phenylalanine ammonia-lyase (PAL) (Palmer, 1995) พบวา การตัดแตงกิง่ใหโปรงเพ่ือใหแสงสองผาน
ได จะสามารถชวยเพ่ิมสีผิวมะมวงได เน่ืองจากผิวผลท่ีโดนแสงมากขึ้นจะชวยสรางเมด็สีแอนโทไซยานินท่ีเปลือกมากขึ้น(ฉลอง
ชัย, 2556 ; รัฐพล และพีระศักดิ,์ 2557) อีกหน่ึงปจจยัท่ีสงเสริมการเกดิสีแดงของเปลือกผลมะมวงได คือ สารควบคมุการ
เจริญเติบโตของพืช เชน เมทิลจสัโมเนท (Methyl jasmonate)  เปนสารควบคมุการเจริญเติบโตท่ีมีคุณสมบัตใินการเพ่ิมการ
สังเคราะหแอนโทไซยานินในผิวของแอบเปลได (Kondo et al., 2001) ยังชวยใหผิวของผลไมมีสีสม่ําเสมอได โดยการจุมและ
ฉีดพนเมทิลจัสโมเนทกอนและหลังการเก็บเกีย่วมีผลตอการพัฒนาของสีแดงซึง่ทําใหปริมาณแอนโทไซยานินเพ่ิมมากขึ้นในผล
แอปเปล Rudell et al. (2005) รายงานวาการฉีดพนเมทิลจัสโมเนทใหกับแอปเปล ชวยเพ่ิมปริมาณแอนโทไซยานินและแคโรที
นอยดในเปลือกของผลแอปเปลได และยังพบวาในการจุมผลมะมวงพันธุมหาชนกในสารเมทิลจัสโมเนทยังชวยเพ่ิม
ความสามารถในการเปล่ียนสีเปลือกใหมีสีแดงมากขึ้นได (อินทนนท และคณะ, 2553; รัฐพล และพีระศักดิ,์ 2556) แตปญหา
อีกอยางหน่ึงของการผลิตมะมวงพันธุมหาชนกนอกฤดูเพ่ือการสงออก พบวามีการเขาทําลายของโรคและแมลงกอนการเก็บ
เกี่ยวจงึสงผลใหผลมะมวงไมสามารถทําการสงออกได ซึง่วธิีการท่ีสามารถปองกันการเขาทําลายของแมลงและโรคของผล
มะมวงได คือกรรมวิธีการหอผลในชวงผลอายใุนชวง 50-60 วันหลังดอกบาน (รัฐพล และพีระศกัดิ์, 2557)  ดังน้ันผูวิจยัจงึ
ศึกษาถงึประสิทธิภาพของละลายเมทิลจัสโมเนทรวมกับการหอผลท่ีมีผลดวยถงุกระดาษสีขาวตอการเกิดสีแดงในเปลือกผล
และคุณภาพของมะมวงพันธุมหาชนกในการผลิตมะมวงพันธุมหาชนกนอกฤดเูพ่ือการสงออก 
 

อุปกรณและวิธกีาร 
คัดเลือกตนมะมวงพันธุมหาชนกอายุประมาณ 10 ป บนตนตอพันธุแกวจาํนวน 28 ตน ของกลุมเกษตรกรผูปลูก

มะมวง อําเภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก เพ่ือบังคับใหออกดอกในเดือนตุลาคม ทําการดงึดอกโดยใชสารโพแทสเซยีมไน
เทรตอัตรา 12.5 กิโลกรัม และไทโอยูเรีย อัตรา 2.5 กิโลกรัม ตอนํ้า 1,000 ลิตร วางแผนการทดลองแบบ Randomized 
complete block (RCBD) โดยแบงออกเปน 4 ทรีตเมนตๆละ 6 ซ้ําๆละ 1 ตน ไดแก 1.ผลมะมวงท่ีไดรับแสงเต็มท่ี(T1) 2.ผล
มะมวงท่ีทําการหอผลดวยถุงกระดาษสีขาวท่ีอาย ุ 50 วันหลังดอกบาน(T2) 3.ผลมะมวงท่ีไดรับแสงรวมกับการฉีดพน
สารละลายเมทิลจัสโมเนสความเขมขน 80 ppm ท่ีอายุผล 90 วันหลังดอกบาน(T3) 4. ผลมะมวงท่ีทําการหอผลดวยถุง
กระดาษสีขาวท่ีอายุ 50 วันหลังดอกบานรวมกับการฉีดพนสารละลายเมทิลจัสโมเนสท่ีความเขมขน 80 ppm ท่ีอายุผล 90 วัน
หลังดอกบาน(T4) โดยฉีดพนใหท่ัวทรงพุมอัตรา 5 ลิตร/ตน จากน้ันเก็บเกีย่วเมื่อผลมะมวงอายุ 110 วันหลังดอกบาน และสุม
ทุกผลมะมวงทรีตเมนตๆละ 10 ลูก เพ่ือทําการตรวจการเปล่ียนแปลงทางกายภาพและทางเคมี จากน้ันนําผลมะมวงมหาชนกท่ี
เก็บเกี่ยวลางดวยนํ้าประปา และแชดวยสารปองกันและกาํจัดโรคโปรคลอราช ความเขมขน 250 ppm เปนเวลา 10 นาที แลว
นํามาเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 15 และ 27 องศาเซลเซียส และทําการตรวจการเปล่ียนแปลงทางกายภาพและทางเคมีทุกๆ 3 วัน 
ไดแก การเปล่ียนแปลงคาสี L*, a*, b* และ Ho โดยใชเคร่ือง Minolta รุน DP-1000 ความแนนเน้ือโดยใช texture analyzer 
ปริมาณกรดท่ีไทเทรตได ปริมาณของแข็งท่ีละลายนํ้าได และปริมาณแอนโทไซยานิน (Raganna,1977).ท้ังหมดทําการสุมจาก
แตละทรีตเมนตๆละ 3 ซ้ําๆละ 3 ลูก 

 
ผลและวิจารณผลการทดลอง 

จากการศกึษาปจจัยของแสง การหอผล และสารละลายเมทิลจสัโมเนสท่ีมีผลตอการเกิดสีแดงของเปลือกผลมะมวง
พันธุมหาชนก และคุณภาพหลังการเก็บเกีย่ว พบวา ผลมะมวงท่ีไดรับแสงรวมกับการฉีดพนสารละลายเมทิลจัสโมเนสความ
เขมขน 80 ppm ท่ีอายุผล 90 วนัหลังดอกบาน ทําใหเกดิพ้ืนท่ีสีแดงมากท่ีสุด มีคาเทากับ 25 เปอรเซ็นตของพ้ืนท่ีผิวเปลือกผล 
(Table1) รองลงมาคือผลมะมวงท่ีไดรับแสงเต็มท่ี มีพ้ืนท่ีสีแดงเทากับ 20.88 เปอรเซ็นตของพ้ืนท่ีผิว สอดคลองกับปริมาณแอน
โทไซยานินท้ังหมดของเปลือกผล มีคาเทากับ 1.31 และ 1.07 มิลลิกรัมตอ 100 กรัมนํ้าหนักสดตามลําดับ ซึง่แตกตางกันอยาง
มีนัยสําคัญกับกรรมวิธีอ่ืน นอกจากน้ันยงัพบวา ผลมะมวงท่ีไดรับแสงรวมกับการฉีดพนสารละลายเมทิลจัสโมเนสความเขมขน 
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80 ppm ท่ีอายุผล 90 วันหลังดอกบาน และผลมะมวงท่ีไดแสงเต็มท่ี ทําใหการเปล่ียนแปลงคาสี a* มากกวากรรมวิธีอ่ืน มีคา
เทากับ 1.89, 0.94 ตามลําดับ และการเปล่ียนแปลงคา oH มีคานอยท่ีสุดมีคาเทากับ 86.08, 87.73 ซึ่งแตกตางอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (Table 1)โดยผลมะมวงท่ีไดรับแสงเต็มท่ี และผลมะมวงท่ีไดรับการฉีดพนสารละลายเมทิลจัสโมสเนส รวม
ดวยจะสามารถชวยเพ่ิมสีแดงของผิวผลมะมวงใหสีผิวสวยงามขึ้นได เน่ืองจากผิวเปลือกของผลมะมวงมีชวงท่ีไดรับแสงท่ีนาน
ขึ้นโดยไมมีการบังของใบ สามารถทําใหเกิดการสรางเมด็สีแดงของแอนโทไซยานินท่ีเปลือกมากขึน้ ซึ่งแสงมีผลตอการสงเสริม
การสรางแอนโทไซยานิน สอดคลองกับ Lueangprasert (2010) พบวา แสงแดดมีผลตอการพัฒนาสีของเปลือกมะมวงพันธุ
มหาชนก โดยดานท่ีไดรับแสงโดยตรงหรือไมหอผลจะมเีปลือกสีแดง และมีปริมาณแอนโทไซยานินมากท่ีสุด เมื่อเทียบกับดานท่ี
ไมไดรับแสงหรือมีการหอผล โดยชวยกระตุนและสงเสริมการทํางานของเอนไซม PAL โดยสันนิษฐานวาแสงกระตุนการ
เปล่ียนแปลงของเอนไซม PAL จากในรูป non-active ไปเปนในรูป active หรือในพืชบางชนิดแสงจะกระตุนการเปล่ียนจากรูป 
active ไปเปน more active ยิ่งขึ้น (Palmer, 1995 ; Hetherington, 1997) เชนเดียวกับการทดลองของ Zhou and Singh 
(2002) การใหผลแครนเบอร่ีสัมผัสกับแสงจะชวยเพ่ิมปริมาณของแอนโทไซยานินได นอกจากน้ี Kondo et al. (2001) ยังพบวา
การใชสารควบคุมการเจริญเติบโตของพืช คือ สารละลายเมทิลจัสโมเนท สงเสริมกระบวนการสังเคราะหแอนโทไซยานินเพ่ิม
มากขึ้นในเปลือกของผลแอบเปล โดยไปกระตุนการผลิตของ quercetin glycosides และ สารประกอบฟนอลิกอ่ืนๆ นอกจากน้ี
จากผลการศึกษายังสอดคลองกบัการทดลองของ อินทนนท และคณะ (2553) ท่ีทําการจุมผลมะมวงพันธุมหาชนกลงใน
สารละลายเมทิลจัสโมเนท 15 และ 10 มิลลิโมลาร ทําใหมีคาสีแดง (a*) และปริมาณแอนโทไซยานินมากกวาขึ้น นอกจากน้ียัง
พบวาการหอผลดวยถุงกระดาษสีขาวท่ีอายุผล 50 วันหลังดอกบาน และ ผลมะมวงท่ีทําการหอผลดวยถงุกระดาษสีขาวท่ีอาย ุ
50 วันหลังดอกบานรวมกับการฉีดพนสารละลายเมทิลจัสโมเนสท่ีความเขมขน 80 ppm ท่ีอายุผล 90 วันหลังดอกบาน มีผลทํา
ใหพ้ืนท่ีการเกิดสีแดงนอย โดยมีคาเทากับ 6.5 เปอรเซ็นตของพ้ืนท่ีผิวของผลมะมวง และทําใหมีปริมาณแอนโทไซยานิน
ท้ังหมดในเปลือก การเปล่ียนแปลงคาสี a*นอยกวากรรมวิธีอ่ืน และการเปล่ียนแปลงคาสี L* b* และ oH มากกวากรรมวิธีอ่ืน 
(Table 1) ซึ่งไมไดชวยทําใหผลมะมวงมีสีแดงมากขึ้น สอดคลองกบัการทดลองของ  

เมื่อนําผลมะมวงมาเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 15 และ 27 องศาเซลเซียส จะมีอายุการเก็บรักษาได  18  วันและ 9 วัน
ตามลําดับ พบวา กรรมวิธีท่ีทําการหอผลมะมวงท่ีอายุผล 50 วันหลังดอกบาน และการหอผลรวมกับการฉีดพนสารละลาย
เมทิลจัสโนสเนสมีผลทําใหผลมะมวงเกิดการสุกเร็วขึ้น ซึง่พบวา การเปล่ียนแปลงคาสี L* และ b* มีแนวโนมการเปล่ียนแปลงท่ี
สูงกวากรรมวิธีอ่ืน ซึง่แตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญกับกรรมวิธีอ่ืน (Figure 1) นอกจากน้ียังมีผลทําใหปริมาณกรดท่ีไทเทรตได
นอยกวากรรมวิธีอ่ืน และปริมาณของแข็งท่ีละลายนํ้าไดมีคามากกวากรรมวิธีอ่ืน (Figure 2) สอดคลองกับการทดลองของ 
Hong et al. (1996) ซึ่งพบวา การหอผลดวยถงุกระดาษชวยเพ่ิมปริมาณของแข็งท่ีละลายนํ้าได และสีผิวสวยงามกวากรรมวิธี
ท่ีไมหอผลนอกจากน้ียงัพบวาการหอผลมะมวง และการหอผลมะมวงรวมกับการฉีดพนสารละลายเมทิลจัสโมเนสท่ีเก็บรักษา
ในอุณหภูมิ 15 และ 27 องศาเซลเซียส มีผลทําใหการสูญเสียนํ้าหนักมีแนวโนมเพ่ิมขึ้น มากกวาผลมะมวงท่ีไมไดทําการหอผล 
แตพบวา ผลมะมวงท้ังท่ีหอและและไมหอผลและฉีดพนสารละลายเมทิลจัสโมเนสและเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 15 องศาเซลเซียส 
มีผลใหการสูญเสียนํ้าหนักนอยกวาผลมะมวงท่ีไมไดรับการฉีดพนสารละลายเมทิลจัสโมส และยังชวยทําใหความแนนเน้ือมีคา
มากกกวากรรมวิธีอ่ืนซึง่สอดคลองกับรายงานของ Gonzalez-Aguilar et al. (2000) ท่ีพบวาการใชเมทิลจัสโมเนทรวมกับการ
เก็บรักษาท่ีอุณหภูมิต่าํ สามารถลดการสูญเสียนํ้าหนักสดและชวยลดการเปล่ียนแปลงความแนนเน้ือของมะมวงพันธุ Kent 
และ Tommy Atkins ไดเน่ืองจากการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมติ่ําทําใหอัตราการคายนํ้าของพืชลดลง แตในการเก็บรักษาท่ีอุณหภูม ิ
20-25 องศาเซลเซียสทําใหมกีารสูญเสียนํ้าหนักเร็วขึ้น 
 
Table 1  Total anthocyanins (mg/100 g fresh weight), L*, a*, b* and oH value of peel and red area  of mango fruit 

cv. Mahachanok at harvesting days (110 days after anthesis) 

Treatment Anthocyanin (mg/100 
g fresh weight) L* a* b* oH % red 

area 
T1 1.07±0.13b1 / 38.09±0.89b1 / 0.94±1.96ab1 / 28.77±2.64b1 / 87.73±5.05ab1 / 20.83b1 / 
T2 1.31±0.02a 38.50±1.44b 1.89±2.03a 28.00±2.04b 86.08±4.32b 25.00a 
T3 0.78±0.00d 39.01±0.83b -0.02±1.04b 31.20±1.50a 89.98±2.02a 6.50c 
T4 0.88±0.03c 40.22±1.22a -0.17±0.55b 31.90±1.37a 90.33±0.99a 6.50c 

 

1 / Means with different letters within a column are significantly different (P<0.05) 
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Figure 1  Changes in L* (A) and b*values (B) of mango peel cv. Mahachanok during storage at 15 oC.  

Figure 2  % Titratable acidity (A) and soluble solids (%) (B) of mango fruit cv. Mahachanok during storage at 
15oC 

 
สรุปผลการทดลอง 

ผลมะมวงท่ีรับแสงเตม็ท่ี และผลมะมวงท่ีรับแสงเต็มท่ีรวมกับการฉีดพนสารละลายเมทิลจัสโมเนส มีแนวโนมพ้ืนท่ีสี
แดงของผิว ปริมาณแอนโทไซยานิน และการเปล่ียนแปลงคาสี a* ของมะมวงพันธุมหาชนกมากท่ีสุด และยังพบวาทําใหทําใหมี
คา oH นอยท่ีสุด การหอผลมะมวงรวมกับการฉีดพนสารละลายเมทิลจัสโมเนส ไมไดชวยทําใหมพ้ืีนท่ีสีแดงของผิวมะมวงพันธุ
มหาชนกเพ่ิมขึ้น แตทําใหผลมะมวงมีสีผิวท่ีสวางขึ้น และสงผลทําใหมะมวงเกิดการสุกเร็วขึ้น 
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