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Abstract 
This research aimed to design and construct a coconut peeling machine. The machine consisted of  

a) a structure fabricated by a square angle bar, with the dimension 56x57x85 cm (WxLxH), b) a power unit 
consisted of a 1.5 kW electric motor transmitted power through a 60:1 reduction gear and a sprocket and c) a 
peeling shaft made of a steel pipe of 10 cm diameter and 45 cm length. The outside surface of the pipe was 
attached with spikes. Two sizes of the coconuts, A and B ( > 20 and  ≤ 20 cm, respectively) were used in the 
prototype testing. Results showed that the coconut peeling rate was 140±5 and 172±2 fruits per hour, the 
efficiency was 97.39±0.56 and 96.57±0.49 %, the power consumption was 1.68 and 1.57 kW.h and the energy 
consumption rate was 83±3 and 110±1 fruits per kW.h at the peeling shaft speed of 30 and 35 rpm for coconut 
size A and size B, respectively. The prototype had more than 2.5 times of coconut peeling rate compared with 
hand peeling. 
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บทคัดยอ 

งานวิจัยนี้เปนการออกแบบและสรางเคร่ืองปอกเปลือกมะพราว มีสวนประกอบหลัก 3 สวน คือ ก) ชุดโครงสราง ทํา
จากเหล็กฉาก มีขนาด 56x57x85 ซม. (กวางxยาวxสูง), ข) ชุดตนกําลัง ประกอบดวยมอเตอรไฟฟาขนาด 1.5 กิโลวัตต  
ถายทอดกําลังผานเกียรทดขนาด 60:1 และเฟองโซ และ ค) ชุดเพลาปอก ทําจากทอเหล็กขนาด 10 ซม. ยาว 45 ซม. โดยผิว
นอกรอบทอเหล็กยึดติดดวยเหล็กแหลม การทดสอบแบงมะพราวเปน 2 ขนาดคือ มะพราวขนาด A และ B ( > 20 และ  ≤ 
20 ซม. ตามลําดับ) ผลการทดสอบพบวา อัตราการปอกเปลือกมะพราวมีคาสูงสุด 140±5 และ 172±2 ผลตอชั่วโมง 
ประสิทธิภาพการปอก 97.39±0.56 และ 97.16±0.49 % ส้ินเปลืองพลังงาน 1.68 และ 1.57 กิโลวัตตชั่วโมง และอัตราการใช
พลังงาน 83±3 และ 110±1 ผล/กิโลวัตตชั่วโมง เม่ือเพลาปอกหมุนดวยความเร็ว 30 และ 35 รอบตอนาที ตามลําดับ สําหรับ
มะพราวขนาด A และ B ตามลําดับ เม่ือเปรียบเทียบกับแรงงานคนพบวา เคร่ืองปอกเปลือกมะพราวมีอัตราการปอกเปลือก
มะพราวมากกวาแรงงานคน ประมาณ 2.5 เทา เม่ือคิดที่เพลาปอกหมุนดวยความเร็ว 30 รอบตอนาที 
คําสําคัญ:  เคร่ืองปอกเปลือก, มะพราว, เพลาปอก 

 
คํานํา 

มะพราว (Cocos nucifera Lin.) จัดเปนผลไมเศรษฐกิจที่สําคัญ ประเทศไทยสามารถผลิตมะพราวไดเปนอันดับ 6 
ของโลก โดยป 2556 ผลผลิตรวมทั้งประเทศ 1,010,033 ตัน ภาคใตใหผลผลิตสูงสุด 531,320 ตัน รองลงมาคือ ภาคกลาง 
463,456 ตัน  (สํานักเศรษฐกิจการเกษตร, 2557) สรรพคุณของมะพราวมีมากมาย ไดแก ฮอรโมนเอสโตรเจน ชวยชะลอ
ความจําเส่ือมในสตรี เด็กทารกสามารถด่ืมน้ํามะพราวแทนน้ํานมมารดาไดชั่วคราว เนื่องจากมีความบริสุทธิ์ และมีกรดลอริคซึ่ง
พบในน้ํานมมารดา นอกจากนี้ยังมีวิตามินและแรธาตุที่จําเปนตอรางกายครบถวน อาทิเชน วิตามินซี วิตามินบี กรดอะมิโน 
ธาตุแมกนีเซียม ธาตุฟอสฟอรัส ธาตุแคลเซียม ธาตุโพแทสเซียม ธาตุเหล็ก และไขมันที่เปนประโยชนตอรางกาย (พานิชย, 
2544) นอกเหนือจากคารโบโฮเดรต โปรตีน การปอกเปลือกมะพราวเปนขั้นตอนหน่ึงของการแปรรูปในการถนอมอาหารและ
เพิ่มมูลคา ตองอาศัยแรงงานคนที่มีความชํานาญเปนหลัก และอาจเกิดอุบัติเหตุขณะทํางานได งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ
ออกแบบ และสรางเคร่ืองปอกเปลือกมะพราวเพื่อตอบโจทยดังกลาว 
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อุปกรณและวิธีการ 
1. การศึกษาลักษณะทางกายภาพของมะพราว 

ศึกษาขอมูลเก่ียวกับลักษณะทางกายภาพของมะพราว 2 ขนาดคือ มะพราวที่มีขนาดเสนผานศูนยกลางผลเฉล่ียมาก 
กวา 20 เซนติเมตร (มะพราวขนาด A) จํานวน 30 ผล และมะพราวที่มีขนาดเสนผานศูนยกลางผลเฉล่ียนอยกวาหรือเทากับ 20 
เซนติเมตร (มะพราวขนาด B) จํานวน 30 ผล ลักษณะทางกายภาพท่ีศึกษาคือ ความกวาง ความยาว ความสูง ความหนาของ
เปลือกมะพราว และเสนผานศูนยกลางผลเฉล่ีย (คาเฉล่ียของความกวาง + ความยาว) พรอมทั้งหาคาเฉล่ียและสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เพื่อใชเปนขอมูลในการออกแบบและสรางเคร่ืองปอกเปลือกมะพราว 
2. การหาขนาดของแรงท่ีใชในการปอกเปลือกมะพราว 

ใชเหล็กแหลมรูปตัวทีขนาดเสนผานศูนยกลาง 1 เซนติเมตร ยาว 18 เซนติเมตร แทงลงไปในผลมะพราวในแนวด่ิงจน
สัมผัสผิวของกะลา ปลายของเหล็กแหลมรูปตัวทียึดกับโซและปลายของโซอีกดานยึดกับเสาโดยมีตราช่ังสปริงและเกลียวเรงอยู
ระหวางกลาง (Figure 1) แรงที่ไดจากตาช่ังสปริงที่มีคาสูงสุดคือ น้ําหนัก (กิโลกรัม) ที่ใชในการฉีกเปลือกมะพราว ทดลองซํ้าอีก 
2 คร้ัง หาคาเฉล่ียและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของน้ําหนัก และนําไปคํานวณหาขนาดของแรง แรงบิด และกําลังไฟฟา (สมการ
ที่ 1, 2 และ 3 ตามลําดับ) 

 
 
 
 
 
 

Figure 1   Determination of coconut peeling force 
 
แรงในการปอกเปลือกมะพราว (F) = มวล (m) x ความเรงเนื่องจากแรงโนมถวง (g) (1) 
แรงบิดในการปอกเปลือกมะพราว (T) =    แรง (F) x ระยะทางต้ังฉากกับแนวแรง (L) (2) 
 กําลังไฟฟา (P) = 2 x ความเร็วรอบของเพลา (N) x แรงบิด (T) (3) 
 

3. การออกแบบและสรางเครื่องปอกเปลือกมะพราว 
ขอมูลที่ไดจากการศึกษาลักษณะทางกายภาพของมะพราว และการหาขนาดของแรงที่ใชในการปอกเปลือกมะพราว 

นํามาออกแบบและสรางเคร่ืองปอกเปลือกมะพราว สําหรับแนวคิดในการออกแบบเพลาปอกเปลือกมะพราวมีลักษณะเฉพาะ 
คือ เพลาปอกทั้ง 2 ชุดที่หมุนเขาหากัน มีความเร็วรอบในการหมุนแตกตางกัน และมีเหล็กแหลมบนเพลาปอกทั้ง 2 ชุดเย้ืองกัน 
เพื่อใหมะพราวเกิดการกล้ิงตัวในขณะปอกเปลือก ทําใหเปลือกของมะพราวถูกปอกออกอยางรวดเร็วและตลอดท้ังผล 
4. การทดสอบและประเมินผลการทํางานของเครื่อง 

เตรียมมะพราวขนาด A และ B จํานวนขนาดละ 30 ผล ทดสอบที่ความเร็วรอบของการปอก 3 ระดับ (25, 30 และ 35 
รอบ/นาที) จํานวนทดสอบ 10 ผล/ความเร็วรอบ/ขนาดมะพราว บันทึกน้ําหนักผลกอนปอก น้ําหนักเปลือกมะพราวที่ปอกได 
น้ําหนักเศษใยเปลือกที่ติดบนกะลามะพราว เวลาท่ีใชในการปอกแตละผล และเวลาท่ีใชในการปอกทั้งหมด วัดกระแสไฟฟาที่
ใชปอกที่ความเร็วรอบและขนาดของผลมะพราวตางๆ ประเมินผลการทํางานของเครื่องจากคาช้ีผลการทดสอบคือ สมรรถนะ
ของเครื่อง ประสิทธิภาพการปอกเปลือกมะพราว การส้ินเปลืองพลังงาน และอตัราการใชพลังงาน (สมการที่ 4, 5, 6 และ 7 
ตามลําดับ) พรอมทั้งหาคาเฉล่ียและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 
 สมรรถนะของเคร่ือง =    จํานวนมะพราวที่ปอกได (ผล) (4) 
       เวลาในการปอก (ชั่วโมง) 
 ประสิทธิภาพการปอกเปลือกมะพราว =    น้ําหนักเปลือกมะพราวที่ปอกได (กิโลกรัม) x 100 (5) 
    น้ําหนักเปลือกมะพราวทั้งหมด (กิโลกรัม) 
 
 การส้ินเปลืองพลังงาน =    กําลังไฟฟา* (กิโลวัตต) x เวลาในการปอก (ชั่วโมง) (6) 

Screw

Scales

Column Coconut 



ว. วิทยาศาสตรเกษตร            ปที่ 45 ฉบับที่ 3/1 (พิเศษ) กันยายน-ธันวาคม  2557                            การออกแบบ  403

 
 อัตราการใชพลังงาน =    จํานวนมะพราวที่ปอกไดใน 1 ชั่วโมง (ผล) (7) 
                   การส้ินเปลืองพลังงาน 
 
* กําลังไฟฟาของมอเตอร 3 เฟส   =   x แรงดันไฟฟา (โวลท) x กระแสไฟฟาที่ใช (แอมแปร) x cos  
 

ผล 
1. ผลการศึกษาลักษณะทางกายภาพของมะพราว 

ลักษณะทางกายภาพของมะพราวขนาด A และ B จํานวนขนาดละ 30 ผล ใหผลการศึกษาแสดงไวตาม Table 1   
 
Table 1    Physical properties of Coconut 
 

Physical properties Coconut size A Coconut size B
Width (cm) 20.61±1.68 15.49±1.85 

Length (cm) 24.19±1.98 18.51±2.56 

Height (cm) 22.07 ± 1.98 19.13 ± 2.06 

Peeling’s thickness (cm) 4.96 ± 1.08 2.75 ± 1.15 

Average diameter (cm) 22.40 ± 1.63 17.00 ± 2.13 

 
2. ผลการหาขนาดของแรงทีใ่ชในการปอกเปลือกมะพราว 

การทดสอบวัดแรงที่ใชในการปอกเปลือกมะพราวพบวา แรงดึงเฉลี่ยมีขนาดเทากับ 22.0 ± 2.0 กิโลกรัม กําลังไฟฟาที่
ตองการมีคาเทากับ 1,398 วัตต เลือกใชมอเตอรไฟฟาขนาด 1.5 กิโลวัตต เปนตนกําลังของเคร่ืองปอกเปลือกมะพราว 

 
3. ผลการออกแบบและสรางเครื่องปอกเปลือกมะพราว 

เคร่ืองปอกเปลือกมะพราวมีสวนประกอบสําคัญ 3 สวนคือ 1) โครงสรางหลัก มีขนาดความกวาง x ความยาว x ความ
สูงเทากับ 56 x 57 x 85 เซนติเมตร น้ําหนักสุทธิ 92 กิโลกรัม 2) ชุดตนกําลัง ประกอบดวยมอเตอรไฟฟาขนาด 1.5 กิโลวัตต  
ถายทอดกําลังผานเกียรทดขนาด 60:1 และเฟองโซเพื่อไปหมุนเพลาปอก และ 3) ชุดเพลาปอก ประกอบดวยทอเหล็กขนาดเสน
ผานศูนยกลาง 10 เซนติเมตร ยาว 45 เซนติเมตร และผิวนอกรอบทอเหล็กติดเหล็กแหลมมีความสูง 2.0 เซนติเมตร (Figure 2) 

 
 
 
 
 

 
    (a)        (b) 

 
 
 
       

Figure 2   (a) Drawing of coconut peeling machine  (b) Coconut peeling machine 
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4. ผลการทดสอบและประเมินผลการทํางานของเครื่อง 
 4.1 สมรรถนะของเครื่อง (P) 

เคร่ืองปอกเปลือกมะพราวตนแบบมีอัตราการปอกสูงสุดที่ 140±5 และ 172±2 ผล/ชั่วโมง สําหรับมะพราวขนาด A 
และ B และเพลาปอกหมุนดวยความเร็ว 30 และ 35 รอบ/นาที ตามลําดับ (Table 2) 

4.2 ประสิทธิภาพการปอก (E) 
เคร่ืองปอกเปลือกมะพราวตนแบบมีประสิทธิภาพการปอกสูงสุดเทากับ 97.39±0.56 และ 97.21±0.56 % สําหรับ

มะพราวขนาด A และ B ตามลําดับ เม่ือเพลาปอกหมุนดวยความเร็ว 30 รอบ/นาที (Table 2) 
4.3 การส้ินเปลืองพลังงาน (PC) 
การส้ินเปลืองพลังงานของเคร่ืองปอกเปลือกมะพราวตนแบบแปรผกผันกับความเร็วรอบของเพลาปอก แสดงวา เพลา

ปอก หากหมุนดวยความเร็วรอบมากขึ้น จะทําใหประสิทธิภาพการใชพลังงานมีคาสูงขึ้น (Table 2) 
4.4 อัตราการใชพลังงาน (ER) 
อัตราการใชพลังงานของเคร่ืองปอกเปลือกมะพราวตนแบบมีคาสูงสุดเทากับ 83±3 และ 110±1 ผล/กิโลวัตต-ชั่วโมง 

สําหรับมะพราวขนาด A และ B และเพลาปอกหมุนดวยความเร็ว 30 และ 35 รอบ/นาที ตามลําดับ Table 2) 
 
Table 2    Results of P, E, PC and ER at different peeling speed  

 

Speed 
(rpm) 

Coconut size A Coconut size B 
PC 

kW.h P (fruit/h) E (%) 
ER 

(fruit/kW.h) 
P (fruit/h) E (%) 

ER 
(fruit/kW.h) 

25 106±4 97.06±0.79 59±2 146±5 96.13±3.22 82±3 1.79 
30 140±5 97.39±0.56 83±3 167±2 97.21±0.56 99±1 1.68 
35 128±2 96.57±1.50 82±1 172±2 97.16±0.49 110±1 1.57 

 
วิจารณผล 

Table 2 พบวา การปอกเปลือกมะพราวขนาด A เม่ือเพลาปอกหมุนดวยความเร็ว 35 รอบ/นาที คาสมรรถนะและ
ประสิทธิภาพของการปอกมีคาลดลง สาเหตุมาจากความสูงของเหล็กแหลมบนเพลาปอกมีขนาดส้ันเกินไป มะพราวขนาด  A 
เปนมะพราวที่มีขนาดใหญ เปลือกหนา จึงทําใหใชเวลาในการปอกเปลือกนานขึ้น  

 
สรุป 

สภาวะการทํางานของเครื่องปอกเปลือกมะพราวตนแบบที่ดีที่สุด คือ ปอกเปลือกมะพราวไดเทากับ 140±5 และ 
172±2 ผล/ชั่วโมง ประสิทธิภาพการปอก 97.39±0.56 และ 97.21±0.56 % ส้ินเปลืองพลังงาน 1.68 และ 1.57 กิโลวัตตชั่วโมง  
และมีอัตราการใชพลังงาน 83±3 และ 110±1 ผลตอกิโลวัตตชั่วโมง เม่ือเพลาปอกหมุนดวยความเร็ว 30 และ 35 รอบ/นาที 
ตามลําดับ สําหรับมะพราวขนาด A และ B ตามลําดับ 

 
คําขอบคุณ 

ขอขอบคุณ ภาควิชาวิศวกรรมเกษตร คณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ที่สนับสนุน
อุปกรณและเครื่องมือ  ตลอดจนสถานที่สําหรับการทํางานวิจัย  

 
เอกสารอางอิง 

พานิชย ยศปญญา.  2544.  มะพราวพืชสารพัดประโยชน.  สํานักพิมพมติชน.  กรุงเทพ.  176 น. 
สํานักเศรษฐกิจการเกษตร.  2557.  มะพราว.  [ระบบออนไลน].  แหลงที่มา: http://www.oae.go.th/download/prcai/farmcrop/coconut.pdf. (10 

กรกฎาคม 2557).  
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