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Abstract 
Crafted banana leaf and fresh flower garland are part of Thai culture. Traditionally they are used for 

making floating Krathong, Bai Sri tray or food containers which are composed of several pieces such as Bai Sri, 
Maengda (horseshoe crab), Paeng khorma (horse mane), Kleep bua (lotus petal shape), Malai Tum (oval-shaped 
garland) and Malai Seek (one-sided flat garland). Each piece requires skills and time, but the shelf life is too short. 
Therefore, extending the shelf life of these hand crafts will be a value added and a cultural product development 
in the future. The objectives of this research were to study the effect of low temperature storage on their quality 
and to evaluate their shelf life. Five samples of crafted banana leaf and fresh flower garland, Bai Sri, Maengda, 
Paeng Khorma, Malai Tum, Malai Seek were stored at 4oC for 9-15 days. They were sampled every 3 days and 
kept in the controlled room (25+2oC) until their shelf life ended. It was found that crafted banana leaf, Bai Sri, 
Maengda and Paeng Khormar lasted longer than flower garlands. Bai Sri stored at low temperature lasted 17 days 
whereas the control treatment lasted 6 days. Malai Tum and Malai Seek lasted 10 days compared to that of the 
control treatment which lasted 3 days. Leaf yellowing, crease darkening and petal wilting were deterioration 
symptoms which can be found on both the control and low temperature storage treatments after being kept at 
room temperature. There was no sign of chilling injury symptom. Therefore, low temperature storage can extend 
the shelf life of crafted banana leaf and fresh flower garland and did not affect their postharvest quality. 
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บทคัดยอ 
งานใบตองและดอกไมสดประดิษฐเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมไทยที่นิยมนําไปประกอบเปนกระทงลอย พานบายศรี 

ภาชนะใสอาหาร ประกอบขึ้นจากช้ินงานหลักๆ ไดแก ตัวบายศรี แมงดา แผงคอมา กลีบบัว มาลัยตุม มาลัยซีก ซึ่งชิ้นงานเหลานี้
ตองใชความชํานาญและระยะเวลาในการประดิษฐแตกลับมีอายุการใชงานส้ัน ซึ่งหากสามารถยืดอายุการใชงานใหนานขึ้นจะ
เปนการเพิ่มมูลคาและพัฒนาเปนสินคาเชิงวัฒนธรรมไดตอไป งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการเก็บรักษาที่
อุณหภูมิตํ่าตอการเปล่ียนแปลงคุณภาพและประเมินอายุการใชงาน โดยนําตัวอยางงานใบตองและดอกไมสดประดิษฐ 5 ชนิด
คือ ตัวบายศรี แมงดา แผงคอมา มาลัยตุม และมาลัยซีก เก็บรักษาที่อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียสเปนระยะเวลา 9-12 วัน นํา
ช้ินงานออกจากการเก็บรักษาทุกๆ 3 วันแลววางไวที่อุณหภูมิหอง (25+2 องศาเซลเซียส) จนหมดอายุการใชงาน จากการศึกษา
พบวา งานใบตองประดิษฐ คือ ตัวบายศรี แมงดา และแผงคอมา มีอายุการใชงานนานกวางานมาลัย โดย ตัวบายศรีซึ่ง เก็บ
รักษาท่ีอุณหภูมิตํ่ามีอายุการใชงานนาน 17 วัน เม่ือเปรียบเทียบกับชุดควบคุมที่มีอายุการใชงาน 6 วัน มาลัยตุมและมาลัยซีก มี
อายุการใชงาน 10 วัน สวนชุดควบคุมมีอายุการใชงาน 3 วัน ชิ้นงานชุดควบคุมและชุดเก็บรักษาที่อุณหภูมิตํ่ามีการเส่ือม
คุณภาพเหมือนกันคือ ใบตองเปล่ียนเปนสีเหลือง รอยพับมีสีคลํ้า และกลีบดอกไมแหง ไมพบอาการสะทานหนาว ดังนั้นการเก็บ
รักษาท่ีอุณหภูมิตํ่าสามารถยืดอายุการใชงานใบตองประดิษฐและมาลัยดอกไมสดและไมมีผลตอคุณภาพหลังการเก็บรักษา 
คําสําคัญ: ใบตอง ดอกไมสด อุณหภูมิตํ่า 
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คํานํา 
ศิลปะงานใบตองและดอกไมสดประดิษฐจัดเปนงานประณีตศิลปของไทยแบบหน่ึงที่มีความละเอียดออน 

สลับซับซอนและทําไดยาก ตองอาศัยความชํานาญ ทั้งการเลือกใบตอง ดอกไมที่เปนวัสดุ ตองอาศัยการเรียนรูจากผูเช่ียวชาญ
และการฝกฝน จึงจะไดผลงานอันสวยงามที่ทรงคุณคา งานใบตองและดอกไมสดประดิษฐเหลานี้ นิยมนําไปประกอบเปน
กระทงลอย พานบายศรี ภาชนะใสอาหาร ซึ่งจะประกอบขึ้นจากช้ินงานหลัก เชน ตัวบายศรี แมงดา แผงคอมา กลีบบัว มาลัย
ตุม มาลัยซีก (ปาณิศา, 2555; รัชนีวรรณ, 2555) ชิ้นงานเหลานี้ตองอาศัยความชํานาญและใชระยะเวลานานในการประดิษฐ 
แตกลับมีอายุการใชงานส้ัน เนื่องจากวัตถุดิบที่นํามาใชเชน ใบตอง ดอกกุหลาบ ดอกรัก ดอกพุด ยังคงมีชีวิตและมีกระบวนการ
เมแทบอลิซึมตางๆ มีการหายใจ การคายน้ํา เม่ืออาหารสะสมตางๆ ที่มีอยูอยางจํากัดภายในดอกและใบถูกใชจนหมด จะเกิด
การเส่ือมสภาพและส้ินสุดอายุการใชงานในที่สุด (นิธิยา และดนัย,2556) ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของ
การเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิตํ่าตอการเปล่ียนแปลงคุณภาพ และประเมินอายุการใชงาน ซึ่งหากสามารถยืดอายุการใชงานของงาน
ฝมือเหลานี้ใหนานขึ้นจะสามารถนําไปพัฒนาเปนสินคาเชิงวัฒนธรรมและสรางมูลคาเพิ่มไดตอไป 

 
อุปกรณและวิธีการ 

นําช้ินงานใบตอง 3 ชนิดคือ แมงดา แผงคอมา และบายศรีแบบนุงผา และมาลัยดอกไมสด 2 ชนิดคือ มาลัยตุม
กุหลาบ และมาลัยซีกแบบตาแบน มาบรรจุในถุงพลาสติก นําไปเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 4+1 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธรอย
ละ 95 เปนระยะเวลา 9-15 วัน นําตัวอยางจํานวน 4 ซ้ําของช้ินงานแตละชนิดออกจากการเก็บรักษาทุกๆ 3 วัน และนํามาวาง
ไวที่อุณหภูมิหอง (25+1 องศาเซลเซียส ความช้ืนสัมพัทธรอยละ 85) สังเกตการเปล่ียนแปลงลักษณะภาพนอก วัดเปอรเซ็นต
การเปล่ียนแปลงนํ้าหนักสด เปอรเซ็นตการเกิดโรค สังเกตและบันทึกลักษณะการเส่ือมสภาพ บันทึกภาพทุกๆ วันจนหมดอายุ
การใชงาน บันทึกอายุการใชงานของช้ินงานแตละชนิด 

 
 
Figure 1  Crafted banana leaf and fresh flower garland sample for this study. From left to right, Maengda, Paeng 

Khorma, Bai Sri, Malai Seek, Malai Tum 
 

ผล 
อายุการใชงาน 

ชิ้นงานใบตองและมาลัยดอกไมสดทุกชุดทดลองมีอายุการใชงานเพิ่มขึ้นเม่ือนําไปเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 4 องศา
เซลเซียส (Figure1) โดยตัวบายศรีแบบนุงผาชุดควบคุมมีอายุการใชงาน 6 วัน สามารถเก็บรักษาไดนานสูงสุด 15 วันและ
สามารถนํามาวางไวที่อุณหภูมิหองไดนาน 2 วัน ทําใหมีอายุการใชงานเพิ่มขึ้นสูงสุด 11 วัน แมงดาและแผงคอมาเก็บรักษาที่
อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส ไดนานที่สุด 9 วัน และและสามารถนํามาวางไวที่อุณหภูมิหองไดนาน 2 วัน มาลัยซีกเก็บรักษาได
นานที่สุด 12 วันแตสามารถวางไวที่อุณหภูมิหองไดเพียง 1 วันกอนจะแหงและหมดอายุการใชงาน สวนมาลัยตุมกุหลาบมีอายุ
การใชงานส้ันที่สุด โดยเก็บรักษาไดนานที่สุด 9 วันสามารถวางไวที่อุณหภูมิหองไดเพียง 1 วัน  
ลักษณะการเส่ือมสภาพ 

ลักษณะการเส่ือมสภาพท่ีเปนสาเหตุใหชิ้นงานใบตองและมาลัยดอกไมสดหมดอายุใชงานมีลักษณะแตกตางกันไป
ตามชนิดของวัตถุดิบที่นํามาใช โดยลักษณะการเส่ือมสภาพของงานใบตองที่พบไดแก การเปล่ียนเปนสีเหลือง เหี่ยวและแหง
บริเวณรอยฉีก รอยพับ รอยจีบเปล่ียนเปนสีน้ําตาลและเหี่ยว สวนงานมาลัยสดหมดอายุใชงาน เนื่องจากกลีบดอกไมที่ใชเหี่ยว 
แหงจนมาลัยเสียรูปทรงจนไมสามารถใชงานได พบการเปล่ียนแปลงสีของกลีบกุหลาบ โดยบริเวณตอนปลายกลีบมีสีคลํ้าลง
กอนแลวจึงแหง สวนดอกรักและดอกพุดไมพบการเปล่ียนสี  

Maengda (MD) Bai Sri (BS) Malai Seek (MS) Paeng Knoma (KM) Malai Tum (MT)
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Figure 2 Shelf life of crafted banana leaf and fresh flower garland samples after storage at 4+1oC for 3 to 15 
days and subsequently transferred to room temperature (25+1 oC) until their shelf life ended 

 
เปอรเซ็นตการสูญเสียน้ําหนักสด 

เม่ือนําช้ินงานใบตองและมาลัยดอกไมสดออจากการเก็บที่รักษาอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส มาวางไวที่อุณหภมิูหอง 
เปนเวลา 2 วันพบวาช้ินงานมาลัยดอกไมสดมีเปอรเซ็นตการสูญเสียน้ําหนักสดสูงมากกวา 40% ในทุกชุดการทดลอง (Figure. 
3) ซึ่งสอดคลองกับลักษณะกลีบดอกแหงที่ปรากฏ (Figure. 2) เม่ือเก็บรักษามาลัยตุมที่อุณหภูมิตํ่านานขึ้น แลวนําอออกมาใช
งานพบวา มีการสูญเสียน้ําหนักสดมากขึ้น แตกตางจากมาลัยซีกซ่ึงการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิตํ่าชวยชะลอและลดการสูญเสีย
น้ําหนักสดลง งานใบตองมีการสูญเสียน้ําหนักสดนอยกวา โดยพบวาช้ินงานใบตองทุกชุดการทดลองมีเปอรเซ็นตการสูญเสีย
น้ําหนักสดตํ่ากวา 30% แตการเก็บรักษาช้ินงานที่อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส เม่ือนําออกมาใชงานกลับมีเปอรเซ็นตการสูญเสีย
น้ําหนักสดเพิ่มขึ้นเม่ือระยะเวลาในการเก็บรักษานานขึ้น และมีเปอรเซ็นตการสูญเสียน้ําหนักสดมากกวาชุดควบคุม 

Figure 3  Percent fresh weight loss of crafted banana leaf and fresh flower garland samples after storage at 
4+1oC for 3 to 9 days and subsequently transferred to room temperature (25+1 oC) for 2 days 

 
เปอรเซ็นตการเกิดโรค 

ไมพบการเกิดโรคระหวางการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส หรือหลังจากนําช้ินงานมาวางที่อุณหภูมิหอง 
รวมถึงไมพบลักษณะผิดปกติจากอาการสะทานหนาวในทุกชุดการทดลองที่นําไปเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิตํ่า 
 

วิจารณผลการทดลอง 
ใบตอง ดอกรัก ดอกพุดและกลีบดอกกุหลาบที่นํามาประกอบกันขึ้นเปนชิ้นงานใบตองและมาลัยดอกไมสด ยังคงมี

ชีวิตอยู มีกระบวนการเมแทบอลิซึมตางๆ มีการหายใจ มีการคายน้ํา (นิธิยา และดนัย, 2556) และตองใชอาหารสะสมตางๆ ที่มี
อยูอยางจํากัดภายในใบ ดอก หรือกลีบดอกเพื่อการดํารงชีวิตเหมือนกับไมตัดใบและไมตัดดอกอ่ืนๆ  เม่ือปจจัยในการมีชีวิตมี
จํากัด กระบวนการเส่ือมสภาพจึงเกิดขึ้นไดอยางรวดเร็ว เชน ใบตองกลวยตานีสดมีอายุการใชงาน 6 วัน (พีระพงษ และคณะ, 
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2554) ดังนั้นเม่ือนําใบตองมาประดิษฐเปนชิ้นงานเชน ตัวบายศรี แมงดา หรือแผงคอมา จึงมีอายุการใชงานเม่ือวางไวที่
อุณหภูมิหองสูงสุดเพียง 6 วัน โดยลักษณะการเส่ือมสภาพที่พบคือ ใบตองเปล่ียนเปนสีเหลือง และมีการเห่ียว แหงบริเวณรอย
ฉีก แมงดาและแผงคอมามีอายุการใชงานส้ันกวาตัวบายศรีเนื่องจากขั้นตอนการประดิษฐที่แตกตางกัน แมงดาใบตองมีการฉีก 
มวนและพับมากกวา เชนเดียวกับแผงคอมา ซึ่งมีรอยฉีกและรอยเย็บตลอดทั้งชิ้นงาน แผลที่เกิดขึ้นบริเวณรอยฉีกหรือรอยเย็บ
ทําใหใบตองเกิดความเครียดเพิ่มขึ้น ในสภาพที่เกิดความเครียดสงผลใหมีการผลิตเอทิลีนเพิ่มขึ้น ปริมาณเอทิลีนที่เพิ่มขึ้นจะไป
เรงกระบวนการสลายตัวของคลอโรฟลล (สายชล, 2531) ใบตองจึงแสดงอาการเหลืองเร็วขึ้น และบริเวณรอยฉีกจะเปนจุดที่มี
การสูญเสียน้ํามากที่สุดสังเกตไดจากลักษณะเหี่ยวที่พบบนแผงคอมา สวนตัวบายศรีเนื่องจากลักษณะการพับจะมวนบริเวณ
รอยฉีกเขาดานใน จึงสามารถลดการสูญเสียน้ําเม่ือเทียบกับงานใบตองอีกสองชนิดซึ่งมีการสูญเสียน้ําหนักสดมากกวา ดอกไม
สดมีอายุการใชงานส้ันเชนกัน เชน ดอกรักสดมีอายุใชงาน 2 วัน (กาญจนา และคณะ, 2553) สงผลใหมาลัยตุมที่มีดอกรักสด
เปนสวนประกอบมีอายุใชงานเพียง 2 วันเม่ือวางไวที่อุณหภูมิหอง นอกจากนั้น รอยตัด และรอยเข็มรอยมาลัยบริเวณปลาย
กลีบกุหลายยังเรงใหเกิดการสูญเสียน้ําอยางรวดเร็ว เม่ือกลีบกุหลาบแหงทําใหมาลัยซีกและมาลัยตุมไมสามารถคงรูปทรงไวได
จึงหมดอายุการใชงานในที่สุด 

การเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิตํ่าชวยชะลอการเส่ือมสภาพของไมตัดดอกและไมตัดใบ (นิธิยา และดนัย, 2556) พีระพงษ
และคณะ (2554) รายงานวา อุณหภูมิที่เหมาะสมสําหรับเก็บรักษาใบตองอยูระหวาง 5-10 องศาเซลเซียสและสามารถเก็บ
รักษาไดนาน 3-4 สัปดาห สวนดอกรักเก็บรักษาในน้ําแข็ง มีอายุการเก็บรักษานานท่ีสุด 11 วัน (กาญจน และคณะ, 2553) แต
หากเก็บรักษาอุณหภูมิตํ่าเกินไปอาจทําใหเกิดลักษณะผิดปกติจากอาการสะทานหนาวได ชิ้นงานใบตองและมาลัยดอกไมสดที่
ศึกษาในคร้ังนี้มีอายุการใชงานเพิ่มขึ้นทุกชุดการทดลองเม่ือนําไปเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียสโดยไมพบอาการ
สะทานหนาวระหวางการเก็บรักษาหรือเม่ือนําออกมาวางท่ีอุณหภูมิหอง แตระยะเวลาการเก็บรักษานานขึ้นสงผลตออายุของ
ชิ้นงานท่ีนํามาวางไวที่อุณหภูมิหอง โดยมาลัยตุมและมาลัยซีกเก็บรักษานาน 9 วัน มีอายุการใชงานที่อุณหภูมิหองเพียง 2 วัน 
และงานบายศรีเก็บรักษานาน 15 วัน มีอายุการใชงานที่อุณหภูมิหองเพียง 2 วัน เนื่องจากมีการสูญเสียน้ําหนักสด  กลีบ
กุหลาบ ดอกรัก ดอกพุดแหง ใบตองเปล่ียนเปนสีเหลือง ซึ่งปญหาหลักของการเส่ือมสภาพคาดวาเน่ืองจากการสูญเสียน้ําหนัก
สดหลังนํามาวางไวที่อุณหภูมิหอง ซึ่งหากสามารถชะลอการสูญเสียน้ําหนักสดได จะสามารถยืดอายุการใชงานของช้ินงาน
เหลานี้ใหนานขึ้น 

 
สรุป 

การเก็บรักษางานใบตองและมาลัยดอกไมสดที่อุณหภูมิตํ่าสามารถยืดอายุการใชงาน ไมมีผลตอคุณภาพหลังการเก็บ
รักษา และไมพบอาการสะทานหนาว โดยสาเหตุของการเส่ือมสภาพเนื่องจากมีการเปล่ียนแปลงสี และมีการสูญเสียน้ํา  

 
คําขอบคุณ 

ขอขอบคุณกรมสงเสริมวัฒนธรรม กระทรวงวัฒนธรรมที่สนับสนุนทุนในการทําวิจัยและเสนอผลงาน สถาบันวิจยั
เทคโนโลยีหลังการเก็บเก่ียว และภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหมที่เอื้อเฟอสถานท่ี เคร่ืองมือและ
อุปกรณตางๆ ในการทําวิจัยคร้ังนี้ 
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