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Abstract 
The aim of this research was to study the effect of UV-B treatment on chlorophyll degradation in the bract 

of white-flesh dragon fruit (Hylocercus undatus (Haw) Brit. & Rose) during storage at 10ºC and 90 ± 5% RH for 21 
days. White-flesh dragon fruit were irradiated with UV-B at 0 (control), 16 and 19 kJ.m-2. The irradiation dose of 16 
kJ.m-2 and 19 kJ.m-2 delayed bract yellowing described as higher chlorophyll a and total chlorophyll contents 
compare to the control  while, chlorophyll b content had no profound change during storage time. In addition, an 
increased of chlorophyll-degrading enzyme activities especially, Mg-dechelatase which is involved in the 
demetalation of chlorophyll a and pheophytinase which is involved in the removal of phytal from pheophytin a 
were delayed by UV-B treatment. However, chlorophyllase and chlorophyll degrading peroxidase activity 
continuously increased in all treatments throughout storage time and the changes in activities was not related with 
chlorophyll content in the bract of dragon fruit. The results indicate that Mg-dechelatase and pheophytinase may 
be involved in chlorophyll degradation in the bract of dragon fruit. UV-B irradiation could be a useful treatment to 
suppress bract yellowing of dragon fruit. 
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บทคัดยอ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการฉายรังสี UV-B ตอการสลายตัวของคลอโรฟลลในกลีบผลแกวมังกร
พันธุเนื้อขาว (Hylocercus undatus (Haw) Brit. & Rose) ระหวางเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 10 องศาเซลเซียส ความช้ืนสัมพัทธ
รอยละ 90±5เปนเวลา 21 วัน โดยฉายรังสี UV-B ที่ระดับ 0  16  และ 19  กิโลจูลตอตารางเมตร พบวา การฉายรังสี UV-B ที่
ระดับ 16 และ 19กิโลจูลตอตารางเมตร  สามารถชะลอการเปลี่ยนแปลงปริมาณคลอโรฟลล เอ  และปริมาณคลอโรฟลล
ทั้งหมดไดดีกวาชุดควบคุม สวนปริมาณคลอโรฟลล บี มีการเปล่ียนแปลงคอนขางคงที่ตลอดอายุการเก็บรักษา  นอกจากนี้ยัง
ชวยชะลอการเพิ่มขึ้นของกิจกรรมเอนไซมที่เก่ียวของกับการสลายตัวของคลอโรฟลล โดยเฉพาะอยางย่ิงเอนไซม  Mg-
dechelatase   และเอนไซม  Pheophytinase ในขณะท่ีกิจกรรมของเอนไซม Chlorophyllase  และเอนไซม Chlorophyll 
degrading peroxidase  มีคาเพิ่มขึ้นในทุกทรีตเมนตตลอดอายุการเก็บรักษา และมีคาไมสัมพันธกับการเปล่ียนแปลงของ
ปริมาณคลอโรฟลลในกลีบผลแกวมังกร  จากผลการทดลองแสดงใหเห็นเอนไซม Mg-dechelatase และเอนไซม 
Pheophytinase   มีสวนเก่ียวของกับการสลายตัวของคลอโรฟลลในกลีบผลแกวมังกร  นอกจากนี้การใชรังสี UV-B เปนอีก
ทางเลือกหนึ่งที่มีประสิทธิภาพในการชะลอการเหลืองของกลีบผลแกวมังกรในระหวางการเก็บรักษาได 
คําสําคัญ:  แกวมังกรสายพันธุเนื้อขาว, คลอโรฟลล, การฉายรังสี UV-B 
 

บทนํา 
การเหลืองหรือการสูญเสียคลอโรฟลลเปนปญหาที่สําคัญภายหลังการเก็บเก่ียวของผลิตผลสดหลายชนิด รวมทั้งการ

เหลืองของกลีบผลแกวมังกร ซึ่งเปนลักษณะปรากฏท่ีบงบอกถึงการเส่ือมสภาพสงผลใหผูบริโภคไมยอมรับในระหวางการเก็บ
รักษา และการวางจําหนาย การเหลืองของกลีบผลแกวมังกรเกิดขึ้นอยางรวดเร็วในระหวางการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิหองเปน
ระยะเวลา 3 วัน ซึ่งมีสาเหตุมาจากการสลายตัวของคลอโรฟลล การสลายตัวของคลอโรฟลลเปนกระบวนการที่ซับซอนเกิดขึ้น
ในคลอโรพลาส จากนั้นมีการลําเลียงสารที่ไมมีสีไปยังแวคคูโอล (Okazawa et al., 2006) ซึ่งเกิดจากการทํางานรวมกันของ
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เอนไซมที่เก่ียวของกับการสลายตัวของคลอโรฟลลหลาย ๆ ชนิด  ไดแก Chlorophyllase  Mg-dechelatase  Pheophytinase  
Chorophyll degrading peroxidase เปนตน (Harpaz-Saad et al., 2007; Yamauchi et al., 2004) ดังนั้นการยับย้ังกิจกรรม
ของเอนไซมที่เก่ียวของกับการสลายตัวของคลอโรฟลลจึงสามารถชะลอการเหลืองของพืชได จากงานวิจัยที่ผานมาพบวาการ
ชะลอการสูญเสียคลอโรฟลลและการชะลอการเส่ือมสภาพของผลิตผลสามารถทําไดโดยใชวิธีการทางกายภาพ ซึ่งเปนวิธีที่ไม
ใชสารเคมี และปลอดภัยตอผูบริโภค ไดแก การใชความรอน  การเก็บรักษาในสภาพบรรยากาศดัดแปลง เปนตน นอกจากนี้
การฉายรังสี UV เปนอีกวิธีหนึ่งที่มีประสิทธิภาพในการชะลอการสูญเสียคลอโรฟลลในพืช และชวยเพิ่มคุณคาทางอาหารใน
ผลิตผลหลายชนิด เชน การฉายรังสี UV-B กับบร็อคโคล่ี (Costa et al., 2006)  มะนาว (Srilaong et al., 2011) เปนตน 
นอกจากรังสี UV-B แลวการฉายผลิตผลสดดวยรังสี UV-C ก็สามารถชะลอการสลายตัวของคลอโรฟลลในบร็อคโคล่ี (Costa et 
al., 2006) และแกวมังกร (Kowitcharoen et al., 2010) และยังชวยชะลอการสูญเสียคุณคาทางอาหารในสตอเบอรี (Erkan et 
al., 2008) ได อยางไรก็ตามการฉายผลิตผลดวยรังสี UV-C ควรปฎิบัติดวยความระมัดระวัง เนื่องจากเปนรังสีที่เปนอันตรายตอ
ผิวหนังของมนุษยมากกวารังสี UV-A และ UV-B  สําหรับการศึกษาการใชรังสี UV-B ตอการชะลอการสลายตัวของคลอโรฟลล
ในกลีบผลแกวมังกรยังไมมีขอมูลในเชิงลึก ดังนั้นในงานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของรังสี UV-B ตอการ
เปล่ียนแปลงกิจกรรมของเอนไซมที่เก่ียวของกับการสลายตัวของคลอโรฟลลในกลีบผลแกวมังกรพันธุเนื้อขาว 
 

อุปกรณและวิธีการ 
คัดเลือกผลแกวมังกรสายพันธุเปลือกแดงเนื้อขาวอายุประมาณ 30 วันหลังดอกบาน ที่มีลักษณะตรงตามพันธุ 

ปราศจากตําหนิ โรคและแมลง จากสวนแกวมังกรที่ปลูกเพื่อการคา และมีการดําเนินการปลูกตามระบบเกษตรที่ดีที่เหมาะสม
ในจังหวัดปทุมธานี ทําการขนสงมายังหองปฏิบัติการเทคโนโลยีหลังการเก็บเก่ียว มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี 
แลวทําการคัดคุณภาพอีกคร้ัง เพื่อความสม่ําเสมอของคุณภาพผล จากนั้นทําการฉายรังสี UV-B (หลอดขนาด 40 วัตต 
ระยะหางระหวางหลอด UV-B กับผลิตผลเทากับ 30 เซนติเมตร)ที่ระดับความเขมแสง 0 (ชุดควบคุม) 16 และ 19 กิโลจูลตอ
ตารางเมตร เก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 10 องศาเซลเซียส ความช้ืนสัมพัทธรอยละ 90±5 เปนระยะเวลา 21 วัน วางแผนการทดลอง
แบบ Completely Randomized Design (CRD) ทําการทดลอง 4 ซ้ํา ซ้ําละ 2 ผล ทําการบันทึกผลการทดลองทุก ๆ 3 วัน โดย
วิเคราะหปริมาณคลอโรฟลลในกลีบ (Moran, 1982) และการเปล่ียนแปลงของกิจกรรมเอนไซมที่เก่ียวของกับการสลายตัวของ
คลอโรฟลล ไดแก  chlorophyllase,   Mg-dechelatase chlorophyll degrading peroxidase และ  pheophytinase 
(Yamauchi et al., 2004)  นําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหความแปรปรวน (analysis of variance, ANOVA) และเปรียบเทียบ
คาเฉล่ียโดยวิธี Duncan’s new multiple range test (DMRT) 

 
ผลและวิจารณผลการทดลอง 

การเปล่ียนแปลงปริมาณคลอโรฟลล เอ ในกลีบผลแกวมังกรที่ไมฉายรังสี UV-B มีคาลดลงอยางตอเนื่องในระหวาง
การเก็บรักษา สวนผลแกวมังกรที่ฉายรังสี UV-B ที่ระดับ 16 และ 19 กิโลจูลตอตารางเมตร สามารถชะลอการลดลงของ
คลอโรฟลล เอ ไดดีในชวง 12 วันแรกของการเก็บรักษา หลังจากนั้นมีปริมาณคลอโรฟลล เอ ลดลงโดยเฉพาะอยางย่ิงในผล
แกวมังกรที่ฉายรังสี UV-B ที่ระดับ 16 กิโลจูลตอตารางเมตร ซึ่งมีการลดลงของปริมาณคลอโรฟลล เอ ในกลีบผลเร็วกวาในแกว
มังกรที่ฉายรังสี UV-B ที่ระดับ 19 กิโลจูลตอตารางเมตร (Figure 1A) การเปล่ียนแปลงปริมาณคลอโรฟลล เอ สอดคลองกับ
การเปล่ียนแปลงปริมาณคลอโรฟลลทั้งหมด(Figure 1C) สวนการเปล่ียนแปลงปริมาณคลอโรฟลล บี ในกลีบผลแกวมังกรใน
ทุกทรีตเมนตมีการเปล่ียนแปลงเล็กนอย และคอนขางคงท่ีตลอดอายุการเก็บรักษา (Figure 1B) จากการศึกษาของ Aiamla-or 
et al. (2010) พบวา การฉายรังสี UV-B ที่ระดับ 8.8 กิโลจูลตอตารางเมตร สามารถชะลอการสลายตัวของคลอโรฟลลในบร็อ
คโคลีไดเชนกัน โดยจะเห็นไดวาระดับของรังสี UV-B ที่เหมาะสมตอการชะลอการสลายตัวของคลอโรฟลลในพืชแตละชนิดมี
ความแตกตางกันดังนั้นจึงตองมีการศึกษาระดับรังสีที่เหมาะสม สําหรับการศึกษาการใชรังสี UV-B ที่ผานมาไดรายงานวา
สามารถยับย้ังการทํางานของเอนไซมที่เก่ียวของกับการสลายตัวของคลอโรฟลล เชน chlorophyllase  Mg-dechelatase และ 
chlorophyll degrading peroxidase (Aiamla-or et al., 2010) ซึ่งสอดคลองกับผลการทดลองในผลแกวมังกรที่พบวาการใช
รังสี UV-B สามารถลดกิจกรรมของเอนไซมที่เก่ียวของกับการสลายตัวของคลอโรฟลลในกลีบผลแกวมังกร โดยรังสี UV-B 
สามารถชะลอการเพิ่มขึ้นของกิจกรรมเอนไซม chlorophyllase Mg-dechelatase  chlorophyll degrading peroxidase และ 
pheophytinase ในกลีบผลแกวมังกรได (Figure 2A-2D) สวนผลแกวมังกรที่ไมฉายรังสี UV-B มีการพิ่มขึ้นของกิจกรรม
เอนไซมที่เก่ียวของกับการสลายตัวของคลอโรฟลลมากกวาทรีตเมนตอื่น ๆ ซึ่งสอดคลองกับการลดลงของปริมาณคลอโรฟลล
ในกลีบผลแกวมังกร จากผลการทดลองพบวาผลแกวมังกรที่ฉายรังสี UV-B ที่ระดับ16 และ 19 กิโลจูลตอตารางเมตร มี
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ประสิทธิภาพในการยับย้ังกิจกรรมของเอนไซมที่เก่ียวของกับการสลายตัวของคลอโรฟลลใกลเคียงกันและมีปริมาณคลอโรฟลล
ในกลีบผลใกลเคียงกันอีกดวย ดังนั้นการเลือกใชรังสีในระดับที่ 16 กิโลจูลตอตารางเมตร จะเปนการชวยลดตนทุนได 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Figure 1  Changes in (A) chlorophyll a content, (B) chlorophyll b content and (C) total chlorophyll content in the 

bract of dragon fruit during storage at 10ºC and 95±5 % RH 
 

 
  
 
 

 

 
 
 
 
  
 
 
 
                                                                                   
 
 
 
 
Figure 2  Changes in (A) chlase, chlorophyllase activity, (B) MD, Mg-dechelatase activity  (C) chl-POX, 

chlorophyll degrading peroxidase and (D) PPH, pheophytinase activity in the bract of dragon fruit 
during storage at 10ºC and 95±5 % RH 
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 ผลของ UV-B ปที่ 45 ฉบับที่ 3/1 (พิเศษ) กันยายน-ธันวาคม  2557   ว. วิทยาศาสตรเกษตร                        184 

สรุปผลการทดลอง 
ผลแกวมังกรที่ฉายดวยรังสี UV-B สามารถชะลอการเหลืองของกลีบผลแกวมังกรในระหวางการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 

10 องศาเซลเซียส เปนระยะเวลา 21 วัน เนื่องจากรังสี UV-B สามารถยับย้ังการทํางานของเอนไซมที่เก่ียวของกับการสลายตัว
ของคลอโรฟลล โดยการฉายรังสีที่ระดับ 16 กิโลจูลตอตารางเมตร มีประสิทธิภาพเพียงพอตอการชะลอการเหลืองในกลีบผล
แกวมังกร  

 
คําขอบคุณ 

งานวิจัยนี้ไดรับการสนับสนุนจากโครงการสงเสริมการวิจัยในอุดมศึกษา และการพัฒนามหาวิทยาลัยวิจัยแหงชาติ
ของสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
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