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Abstract 

Barley (Hordeum vulgare L.) seeds are the raw material for malt and food industry. At present, Thailand 
import 100% barley seeds for malt and food production. These barley seeds often have lower seed quality than the 
standard quality for malt production especially germination and speed of germination. Hydro-priming technique is a 
seed enhancement technique which easy to operate, cheap and safe. Moreover, water is the essential factor for 
germination process. Thus, this experiment was conducted to evaluate effect of hydro-priming duration on barley 
seed quality changes. The experimental design was completely randomized design (CRD) with 4 replications. The 
treatments were soaking for 0, 4, 6, 8, 10, 12, 14 and 16 hours at temperature 25±3 degree Celsius. The results 
showed that seed germination and seedling growth rate were not significantly different among all treatments. At 
the soaking for 14 and 16 hours, germination indexes were significantly increased, while mean emergence times 
were significantly decreased. Therefore, it could be conclude that hydro-priming at 14 and 16 hours could 
enhanced barley seed quality by reducing germination time. 
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บทคัดยอ 

ขาวบารเลย (Hordeum vulgare L.) เปนพืชที่มีความสําคัญกับอุตสาหกรรมการผลิตเคร่ืองด่ืม และอาหาร แต
เนื่องจากประเทศไทยมีการปลูกแตใหผลผลิตนอยจึงมีการนําเขาจากตางประเทศในรูปของเมล็ดพันธุ ซึ่งเมล็ดพันธุถือเปน
ปจจัยสําคัญที่เก่ียวของโดยตรงตอคุณภาพและปริมาณผลผลิต  แตการนําเขาเมล็ดพันธุยังเกิดปญหาในเร่ืองของการเส่ือม
คุณภาพของเมล็ดพันธุ และปญหาจากเชื้อสาเหตุโรคและแมลงเขาทําลาย ทําใหคุณภาพของเมล็ดพันธุลดลง  ซึ่งจะสงผลตอ
การกระบวนการผลิตตางๆ  เทคนิคการเตรียมความงอกของเมล็ดพันธุดวยน้ํา (Hydro-priming technique) เปนวิธีการที่
ปฏิบัติไดงาย  ประหยัด และปลอดภัย  อีกทั้งน้ํายังเปนปจจัยสําคัญตอกระบวนการตางๆท่ีชวยสงเสริมการงอกของเมล็ดดังนั้น
การศึกษาน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาระยะเวลาในการเตรียมความงอกของเมล็ดขาวบารเลยดวยน้ํา  ที่มีผลตอการเปล่ียนแปลง
คุณภาพของขาวบารเลย โดยมีการวางแผนการทดลองแบบสุมสมบูรณจํานวน 4 ซ้ํา โดยปจจัยการศึกษา คือระยะเวลาในการ
เตรียมพรอมเมล็ดขาวบารเลยดวยน้ํา  โดยการแชเมล็ด  เปนเวลา 0 , 4 , 6, 8, 10, 12, 14 และ 16 ชั่วโมง ที่ 25±3องศา
เซลเซียส  ผลการศึกษา  พบวาความงอกของเมล็ด  และอัตราการเจริญเติบโตของตนออนไมมีการเปล่ียนแปลงเนื่องจาก
เทคนิคการเตรียมพรอมเมล็ดดวยน้ําทั้งนี้ดัชนีความงอกและเวลาในการงอกของเมล็ดเฉล่ียเพิ่มขึ้นและลดลงอยางมีนัยสําคัญที่
เวลาในการเตรียมพรอมเมล็ดดวยน้ํา14 และ16 ชั่วโมง ดังนั้นจากการศึกษาคร้ังนี้ จึงแนะนําใหใชเทคนิคการเตรียมพรอมเมล็ด
ดวยน้ําที่เวลา 14ชั่วโมงเพื่อลดระยะเวลาในการงอกของเมล็ดขาวบารเลย 
คําสําคัญ:  การเตรียมพรอมเมล็ด ขาวบารเลย  คุณภาพเมล็ดพันธุ 
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คํานํา 
Hydro-priming technique หรือการเตรียมพรอมเมล็ดดวยน้ํา เปนเทคนิคการเพ่ิมคุณภาพเมล็ดพันธุ ภายหลังการ

เก็บเก่ียวชนิดหนึ่งโดยหลักการคือใหเมล็ดพันธุไดรับความช้ืนเพื่อทําใหเกิดกระบวนการงอก(Germination process) จนมีการ
สรางเอนไซม และกระบวนการเมทาบอลิซึมภายในเมล็ดพันธุ แลวยุติกระบวนการงอกกอนที่รากแรกเกิด (radical) จะงอก
ออกมา ดวยการลดความช้ืนของเมล็ดพันธุกลับสูระดับความช้ืนเดิม เพื่อใหสามารถเก็บรักษาเมล็ดพันธุไดตามปกติ 
(Heydecker and Gibbins, 1978) โดยทั่วไปการดูดน้ําของเมล็ดพืช(imbibitions) แบงเปน 3 ระยะ ไดแก ระยะแรก โมเลกุล
ของน้ําเขาสูเมล็ดไดโดยการแพร (diffusion) เมล็ดมีการดูดน้ําอยางรวดเร็ว ในระยะนี้เมล็ดจะซอมแซมเย่ือหุมตางๆ และออร
แกเนลลภายในเซลล ระยะท่ีสอง เมล็ดมีการดูดน้ําชาลง เมล็ดมีความช้ืนคงที่ ในระยะน้ีเมล็ดจะมีโครงสรางและเอนไซมที่
เหมาะสมสําหรับการเกิดเมทาบอลิซึมที่จําเปนตอการเจริญเติบโตของคัพภะและ ระยะท่ีสาม เมล็ดกลับมาดูดน้ํา อยางรวดเร็ว 
มีการสังเคราะหดีเอ็นเอและการแบงเซลล รากแรกเกิดเจริญเติบโต และเกิดการเคล่ือนยายอาหารสะสมไปยังบริเวณท่ีมีการ
เจริญเติบโต (Copeland and McDonald, 2001)ซึ่งเมล็ดพืชแตละชนิดมีการดูดน้ําที่แตกตางกันออกไป การศึกษาเพื่อยุติ
กระบวนการงอกกอนที่รากแรกเกิดแทงทะลุเปลือกเมล็ดออกมา จึงเปนส่ิงจําเปน 

ดังนั้นการศึกษาน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาระยะเวลาในการเตรียมพรอมเมล็ดขาวบารเลยดวยน้ําที่มีผลตอการ
เปล่ียนแปลงคุณภาพของเมล็ดขาวบารเลย 

 
อุปกรณและวิธีการ 

วางแผนการทดลองแบบสุมสมบูรณ (Complete Randomized Design, CRD) จํานวน 4 ซ้ํา กรรมวิธีการทดลอง 
ไดแก ระยะเวลาในการเตรียมพรอมเมล็ดขาวบารเลยดวยน้ํา  โดยการแชเมล็ด  เปนเวลา 0 , 4 , 6, 8, 10, 12, 14 และ 16 
ชั่วโมง ที่ 25±3องศาเซลเซียส 
1. ตัวอยางเมล็ดพันธุขาวบารเลย 

ใชเมล็ดพันธุขาวบารเลยพันธุ สะเมิง 2 ที่ไดรับความอนุเคราะหจากศูนยวิจัยขาวสะเมิง อ.สะเมิง จ.เชียงใหม ปลูก
ระหวางเดือนพฤศจิกายน 2555 ถึง กุมภาพันธ 2556 เมล็ดพันธุตัวอยางมีความงอกเร่ิมตน 88 % และความช้ืนเร่ิมตน 12 % 
2. เทคนิคการเตรียมความงอกของเมล็ดดวยน้ํา 

เตรียมพรอมเมล็ดภายใตการควบคุมอุณหภูมิ  ที่  25±3  องศาเซลเซียส  ตามระยะเวลาการเตรียมพรอมเมล็ด   ที่ 0, 
4, 6, 8, 10, 12, 14 และ 16 ชั่วโมงมีการเติมออกซิเจนตลอดเวลาการเตรียมพรอมเมล็ดเม่ือครบตามกําหนดระยะเวลา นํา
เมล็ดมาซับใหหมาด และนําเขาตูอบลมเย็นที่อุณหภูมิ 32 องศาเซลเซียส  เปนเวลา 48 – 72 ชั่วโมงเพื่อลดความช้ืนเมล็ดกลับ
สูความชื้นเร่ิมตน (12 %) 
3. การตรวจสอบคุณภาพเมล็ดพันธุ 

ความชื้นเมล็ด  (Seed  moisture  content): ตรวจสอบความช้ืนเมล็ดพันธุดวยวิธีอบดวยลมรอน  (Hot –air oven 
method)  (ISTA, 2011)  โดยสุมจํานวนเมล็ดมาจํานวน 4 ซ้ําๆ ละ 5 กรัม  บดใหละเอียดแลวนํามาอบที่อุณหภูมิ  130 องศา
เซลเซียส  นาน  3±1 ชั่วโมง  เม่ือครบกําหนดเวลา  ชั่งหานํ้าหนักที่เปล่ียนแปลงไป  คํานวณและแสดงผลในรูปเปอรเซ็นต
ความชื้น  โดยมาตรฐานน้ําหนักสด (wet  weight basis) 

ความงอกมาตรฐาน:  ประเมินความงอกมาตรฐานแบบ  Between Paper (BP) ตามวิธีการของ ISTA (2011) สุม
ตัวอยางเมล็ดจํานวน 100 เมล็ด วางระหวางกระดาษเพาะช้ืนจํานวน 4 ซ้ํา หลังจากนั้นนําไปบมที่ตูเพาะความงอก ที่อุณหภูมิ 
20 องศาเซลเซียสเปนเวลา 3 วัน ผลความงอกคํานวณจากคาเฉล่ีย 4 ซ้ํา เปนเปอรเซ็นต 

คาเวลางอกเฉล่ีย (Mean emergence time, MET):  สุมตัวอยางเมล็ดพันธุขาวบารเลยจํานวน 400 เมล็ด  จํานวน 4 
ซ้ํา นํามาวางระหวางกระดาษเพาะช้ืน  นับจํานวนเมล็ดที่งอกทุกวัน  และคํานวณคาเวลางอกเฉล่ียตามสูตรของ  Demiret al. 
(2008)  

เวลาที่เมล็ดงอกไดคร่ึงหนึ่ง  (Time to fifty percentage  germination, T50):  สุมตัวอยางเมล็ดขาวบารเลยจํานวน 
400 เมล็ด  จํานวน 4 ซ้ํา  นํามาวางไวระหวางกระดาษเพาะช้ืน  นับจํานวนเมล็ดที่งอกกอนเวลาที่เมล็ดงอกไดคร่ึงหนึ่ง  และ
นับจํานวนเมล็ดที่งอกทุกวัน  คํานวณคาเวลาท่ีเมล็ดงอกไดคร่ึงหนึ่ง  ตามสูตรของ  Coolbear et al. (1984)  
4. การวิเคราะหทางสถิติ  

วิเคราะหความแตกตางดวยวิธี  Least significant difference (LSD) ที่ P<0.05 วิเคราะหดวยโปรแกรม SX version 
8 (Analytical Software, USA) 
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ผลการทดลอง 
ผลการศึกษาการเปล่ียนแปลงคุณภาพเมล็ดพันธุขาวบารเลยจากเทคนิคการเตรียมพรอมเมล็ดดวยน้ํา (hydro-

priming technique) พบวา ความงอกไมมีการเปล่ียนแปลงทุกระยะเวลาการเตรียมพรอมเมล็ด ความช้ืนเมล็ดพันธุ ดัชนีความ
งอก อัตราการเจริญเติบโตของตนกลา คาเวลางอกเฉล่ีย และเวลาท่ีเมล็ดงอกไดคร่ึงหนึ่ง มีการเปล่ียนแปลงอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ (Table 1) โดยดัชนีความงอก และ อัตราการเจริญเติบโตของตนกลา สูงสุด ในขณะท่ีคาเวลางอกเฉล่ีย และ เวลาที่
เมล็ดงอกไดคร่ึงหนึ่ง นอยที่สุด ที่ระยะเวลาการเตรียมพรอมเมล็ด 14 และ 16 ชั่วโมง  

 
Table 1 Barley seed qualities changing after hydro-priming 
 

Hydrotime (hrs) 
Moisture 

content (%) 
Germination 

(%) 
Germination 
index (GI) 

Seedling 
growth rate
(g/seedling)

Mean 
emergence 
time (day) 

T50 (hrs) 

0 10.55b 91 28bc 0.0032c 1.89a 32.76a

6 11.12a 90 23d 0.0043ab 2.00ab 36.28a

8 11.05a 89 26cd 0.0039bc 1.87b 34.19a

10 10.79ab 89 28bc 0.0047a 1.78bc 32.86a

12 10.65b 88 30b 0.0043ab 1.68c 30.25a

14 10.54b 88 35a 0.0047a 1.44d 18.36b

16 10.79ab 87 36a 0.0044ab 1.41d 14.78b

LSD 0.05 * ns * * * *
CV (%) 2.13 5.79 9.10 13.54 4.67 15.64

 
วิจารณผล 

เทคนิคการเตรียมพรอมเมล็ด เปนเทคนิคที่รูจักกันเปนอยางดีวาสามารถเพิ่มความเร็วในการงอก ปรับปรุงความ
สมํ่าเสมอของการงอก และสามารถยับย้ังการพักตัวได อัตราความงอก (Germination rate) หลังการเตรียมพรอมเมล็ด เพิ่มขึ้น
ตามระยะเวลาการเตรียมพรอมเมล็ดที่เพิ่มขึ้น (Cheng and Bradford, 1999; Sharma et al., 2014; Schwember and 
Bradford, 2011) ซึ่งสอดคลองกับผลการทดลองเบื้องตน 

 
สรุป 

เทคนิคการเตรียมพรอมเมล็ดดวยน้ําไมมีผลตอความงอก แตมีผลตอความเร็วในการงอกเมล็ดที่ผานการเตรียมพรอม
เมล็ดดวยน้ําที่ 14 ชั่วโมงเปนเวลาท่ีดีที่สุดที่เมล็ดจะเกิดกระบวนการงอกที่เร็วกวาที่ระยะเวลาอื่นๆ 
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