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Abstract  

The objective of this research was to study antifungal activity of methanolic crude extracts from lemon 
grass (Cymbopogon citratus) and tamarind (Tamarindus indica) against Lasiodiplodia theobromae causing stem 
end rot and Colletotrichum gloeosporioides causing anthracnose disease of mango. The fungi were isolated from 
mango ‘Nam Dok Mai Sri Thong’ by using tissue transplanting technique. Mycelium growth inhibition was 
examined by using poison food technique with the crude extracts at concentrations of 50,000, 10,000 and 1,000 
ppm from leaf blade and haulm of lemon grass and leaf blade and ripe tamarind. Crude extract of lemon grass 
leaf blade at 50,000 ppm showed high mycelium growth inhibition at significant difference of 80.78% and 79.24 % 
of L. theobromae in 3 days of inoculation and C. gloeosporioides in 7 days of inoculation, respectively (P≤ 0.05). 
None of crude extract showed spore inhibition of L. theobromae. Spore germination of C. gloeosporioides at 106 
conidia/mL was inhibited by crude extract of tamarind blade at minimum inhibitory concentration (MIC) 166.67 
μg/ml after 24 hr incubation time.  
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บทคัดยอ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาฤทธิ์ของสารสกัดหยาบเมทานอลจากใบและตนตะไคร (Cymbopogon citratus) 
มะขามเปยกและใบมะขาม (Tamarindus indica) ในการยับย้ังเช้ือรา  Lasiodiplodia theobromae สาเหตุที่ทําใหเกิดโรคขั้ว
ผลเนาของมะมวง และเช้ือรา Colletotrichum gloeosporioides สาเหตุที่ทําใหเกิดโรคแอนแทรคโนส โดยแยกเช้ือราไดจาก
มะมวงน้ําดอกไมสีทอง ดวยวิธี tissue transplanting ทดสอบประสิทธิภาพในการยับย้ังการเจริญของเสนใยเช้ือราดวยสาร
สกัดหยาบดวยเมทานอล โดยใชสวนใบ ลําตนและกาบใบของตะไคร และสวนใบและเนื้อมะขาม (มะขามเปยก) ทดสอบดวย
วิธี poison food บนอาหาร PDA ความเขมขน 50,000 10,000 และ 1,000 ppm  หลังจากเล้ียงเช้ือรา L. theobromae เปน
เวลา 3 วัน และเล้ียงเช้ือรา C. gloeosporioides เปนเวลา 7 วัน พบวาสารสกัดหยาบจากใบตะไครที่ความเขมขน 50,000 
ppm มีประสิทธิภาพสูงสุดในยับย้ังการเจริญของเสนใยของเชื้อราทั้งสองชนิด ไดรอยละ 80.78 และ 79.24 ตามลําดับ และไม
มีสารสกัดหยาบชนิดใดที่สามารถยับย้ังการงอกของสปอรเช้ือรา L. theobromae ได สารสกัดจากใบตะไครแสดงคุณสมบัติ
ยับย้ังการงอกของสปอร C. gloeosporioides  ความเขมขน 106 โคนิเดียตอมิลลิลิตร มีคา minimum inhibitory 
concentration (MIC) ที่ความเขมขน 166.67 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร หลังจากบมไว 24 ชั่วโมง  
คําสําคัญ: โรคขั้วผลเนา โรคแอนแทคโนส สารสกัดหยาบจากพืช 

 
คํานํา 

มะมวงเปนผลไมสงออกที่มีความสําคัญทางเศรษฐกิจของประเทศไทยเปนผลไมที่นิยมบริโภคท้ังตลาดภายในและ
ตลาดภายนอกประเทศ ทั้งในลักษณะผลดิบ ผลสุก และผลิตภัณฑแปรรูป ในป พ.ศ. 2556 มีปริมาณการสงออกมะมวงทั้ง
มะมวงสดและมะมวงแปรรูป 67,602,051 กิโลกรัม คิดเปนมูลคารวม 2,642,156,601 บาท (สานักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 
2556) มะมวงพันธุนาดอกไมสีทองมีศักยภาพสูงในการสงออกเนื่องจากมีรูปทรงและสีสวย มีรสชาติเปนที่นิยมอยางมาก แต
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เม่ือผลสุกแกปญหาที่มักพบเสมอคืออาการผลเนา เนื่องจากโรคแอนแทรกโนสจากเช้ือราสาเหตุ C. gloeosporioides เปน
สวนมาก รองลงมาคือโรคขั้วผลเนาจากเชื้อราสาเหตุ L. theobromae (นิพนธ, 2542; สมศิริ, 2531) ทาใหเกิดการสูญเสียหลัง
การเก็บเก่ียว ทั้งในแงของตนทุนการผลิต การขนสง และคุณภาพของผลิตผล เพื่อลดปญหาจากการใชสารเคมีการใชสารสกัด
จากพืชเปนทางเลือกที่แนวโนมในการควบคุมโรคหลังการเก็บเก่ียว (เนตรนภิส และคณะ, 2552) สารสาคัญของพืชสมุนไพร 
อาทิเชน นามันหอมระเหยจากใบตะไครมีฤทธิ์ในการตานเชื้อรา (Farhang et al., 2013) และมะขามชนิดเปร้ียวประกอบดวย
กรดอินทรียหลายชนิด เชน กรดทารทารริค กรดซิตริค กรดมาลิค เปนตน มีฤทธิ์ในการตานเชื้อแบคทีเรียและเชื้อรา (Donghari 
et al., 2006) 

 
อุปกรณและวิธีการ 

1. เตรียมเช้ือรา L. theobromae และ C. gloeosporioides จากผลมะมวงน้ําดอกไมสีทองที่แสดงอาการโรค มาแยกเชื้อสาเหตุ
โรคดวยวิธี tissue transplanting บนอาหาร potato dextrose agar (PDA) แยกใหไดเช้ือบริสุทธิ์ 
2. เตรียมสกัดสารสกัดหยาบ นํามะขามเปยก (Tamarindus indica) ใบมะขาม  ใบตะไคร (Cymbopogon citraus)  และตน
ตะไคร (กาบใบและลําตน)  อยางละ 1 กิโลกรัม หั่นเปนชิ้นเล็กๆ ผ่ึงในที่รมใหแหง ที่อุณหภูมิหอง แชดวยตัวทําละลายเมทา
นอล 2 ลิตร ในขวดแกวสีชาที่ปดสนิทในที่มืด เปนเวลา 7 วัน กรองแยกสารสกัดดวยกระดาษกรอง whatman no. 1 แลวนําไป
ระเหยตัวทําละลายดวยเคร่ือง rotary evaporator แยกสารสกัดหยาบดวยกรวยแยกโดยใชตัวทําละลายไดคลอโรมีเทนและน้ํา  
โดยจะใชสวนที่ละลายในไดคลอโรมีเทน ซึ่งเปน lipophillic phase หลังจากระเหยทําละลายคลอโรฟอรมออกแลว เก็บสาร
สกัดหยาบในเมทานอล   ชั่งน้ําหนักแหงและเก็บสารสกัดหยาบเก็บในขวดสีชา ไดน้ําหนักแหงของใบมะขาม 1,110 มิลลิกรัม  
มะขามเปยก 4,882 มิลลิกรัม  ตนตะไคร 7,710 มิลลิกรัม  และใบตะไคร 4,440 มิลลิกรัม จากนั้นนําสารสกัดพืชมาหาคาความ
เขมขน คํานวณเปนคาความเขมขนของสารเปนหนวย ppm และเตรียมสารสกัดความเขมขนตางๆ โดยใชสูตร N1 V1=  N2 V2  
เก็บสารสกัดไวที่อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส  
3.  ทดสอบประสิทธิภาพของสารสกัดจากพืชที่มีผลตอเช้ือรา L. theobromae และ C. gloeosporioides 

3.1ทดสอบประสิทธิภาพของสารสกัดจากพืชที่มีผลตอการเจริญของเสนใยของเชื้อ L. theobromae และ C. 
gloeosporioides ดวยวิธี poisoned food เตรียมสารสกัดจากมะขามเปยก  ใบมะขาม ใบตะไคร ตนตะไคร ที่ความเขมขน 
1,000  10,000  50,000  ppm ในอาหาร PDA   ผสมใหเขากันแลวเทใสในจานเล้ียงเช้ือ ในสวนของชุดควบคุมใชน้ํากล่ันผสม
แทนสารสกัด ตัดปลายเสนใยเชื้อราอายุ 7 วัน ดวย cork borer ขนาดเสนผานศูนยกลาง 5 มิลลิเมตร วางบนผิวหนาของ
อาหารผสมสารสกัดพืช บมที่อุณหภูมิหอง เม่ือเช้ือราในสวนของชุดควบคุมเจริญเต็มจานเล้ียงเชื้อ จึงวัดเสนผาศูนยกลางของ
โคโลนีและนําคาที่ไดมาคํานวณหารอยละของการยับย้ังการเจริญ 

โดยใชสูตร  รอยละของการยับย้ัง = [(A-B) / A] x 100 
เม่ือ  A  คือ คาเฉลี่ยของเสนผานศูนยกลางของโคโลนีเช้ือราบนอาหารเล้ียงเช้ือราชุดควบคุม 
 B  คือ คาเฉลี่ยของเสนผานศูนยกลางของโคโลนีเช้ือราบนอาหารเล้ียงเช้ือราท่ีผสมสารสกัดจากพืช 
3.2 ทดสอบความเขมขนของสารสกัดที่มีผลตอการงอกของสปอรเช้ือรา  L. theobromae และ C. gloeosporioides 
ดวยวิธี microdilution bioassay ในอาหารเหลว malt broth  เตรียมสารสกัดจากมะขามเปยก ใบมะขาม ใบตะไคร 

ตนตะไคร ความเขมขนเร่ิมตน  2,500 ppm   เจือจางดวยวิธี serial dilution ใน micro well plate 96 หลุม และชุดควบคุมใช
นํ้ากล่ันนึ่งฆาเช้ือ เติมสารละลายสปอรเช้ือราความเขมขน 104 สปอร/มิลลิลิตร สังเกตดูการงอกของสปอรดวยกลองจุลทรรศน 
บันทึกคาความเขมขนตํ่าสุดที่ยับย้ังการงอกของสปอร (minimum inhibitory concentration, MIC)  

 
ผล 

1. ทดสอบประสิทธิภาพของสารสกัดจากพืชที่มีผลตอการเจริญของเสนใยของเช้ือ L. theobromae และ C. 
gloeosporioides ดวยวิธี poisoned food  

สารสกัดจากพืชทั้งสองชนิดมีประสิทธิภาพการยับย้ังการเจริญของเสนใยของเชื้อราท้ังสองชนิด รอยละ 54.24-80.78 
สารสกัดหยาบจากใบตะไครสามารถการยับย้ังการเจริญของเสนใยของเชื้อราการยับย้ังการเจริญของเสนใยของเชื้อรา L. 
theobromae และ C. gloeosporioides ไดดีที่สุด รอยละ 80.78 และ 79.24 ตามลําดับ 
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2. ทดสอบความเขมขนของสารสกัดที่มีผลตอการงอกของสปอรเช้ือรา L. theobromae และ C. gloeosporioides 
ดวยวิธี micro dilution bioassay  

สารสกัดหยาบจากมะขามเปยก ใบมะขาม ใบตะไคร และตนตะไคร ยับย้ังการงอกของสปอรเช้ือรา C. 
gloeosporioides สารสกัดหยาบจากใบตะไครมีประสิทธิภาพดีที่สุด มีคา MIC เทากับ 156 μg/mL เม่ือบมเปนเวลา 24 ชั่วโมง 
สารสกัดหยาบจากมะขามเปยกและใบมะขามสามารถยับย้ังการงอกของสปอรไดเปนเวลานานกวา โดยมีคา MIC เทากับ 
1,250 และ 312 μg/mL เม่ือบมเปนเวลา 72 ชั่วโมง แตสารสกัดหยาบทั้งหมดไมมีผลตอการยับย้ังการงอกของสปอรเช้ือรา L. 
theobromae  

 
Table 1  Efficacy of crude extracts of tamarind and lemon grass at three concentrations on mycelial growth 

inhibition of Lasiodiplodia theobromae and Colletotrichum gloeosporioides. 
 

Crude extract from plant 
parts  

 Percentage of mycelial growth inhibition  
 L. theobromae C. gloeosporioides

 1,000
ppm

10,000 
ppm

50,000 
ppm

1,000 
ppm

10,000 
ppm 

50,000 
ppm

Tamarindus indica  
(tamarind) 

ripe 
fruit 77.00a 71.44b 74.56b 57.88b 72.58a 76.21a 

 blade   71.33ns 68.56ns 71.78ns 54.24b 64.39a 71.91a
Cymbopogon citratus  
(lemon grass) blade 69.67b 79.78a 80.78a 65.30b 69.55b 79.24a 

 haulm  72.44ns 68.78ns 76.78ns 65.61ns 68.79ns 68.03ns
Mean values within column followed by the same letter are not significantly different (p<0.05) by DMRT (Duncan’s New Multiple Range Test)     

 
Table 2  Effect of crude extracts on spore germination inhibition by micro dilution test  
 

Crude extract from plant parts  
MIC (μg/mL)

L. theobromae C. gloeosporioides
24 hr 48 hr 72 hr 24 hr 48 hr 72 hr

Tamarindus indica ripe fruit >2,500 >2,500 >2,500 312.5 312.5 1,250
 blade >2,500 >2,500 >2,500 312.5 312.5 312.5
Cymbopogon citratus blade >2,500 >2,500 >2,500 156 2,500 2,500
 haulm >2,500 >2,500 >2,500 312.5 >2,500 >2,500

 
วิจารณผล 

จากการทดลองพบวาสารสกัดจากมะขามเปยก ใบมะขาม ใบตะไคร และตนตะไคร มีฤทธิ์ในการยับย้ังการเจริญของ
เช้ือรา L. theobromae และ C. gloeosporioides  ซึ่งเปนสาเหตุสําคัญของโรคหลังการเก็บเก่ียวของมะมวง มะขามจัดเปนพืช
อาหาร และพืชสมุนไพรเพราะมีฤทธิ์ตานเชื้อจุลินทรียหลายชนิด (Doughari, 2006; Escalona-Arranz et al., 2010 ) ในน้ํามัน
หอมระเหยจากใบมะขามมีสาระสําคัญไดแก benzyl benzoate และ limonene เปนตน (Pino et al., 2002) และยังมี
สารสําคัญในกลุมอื่นอีกเชน flavonoids สวนน้ํามันหอมระเหยจากตะไคร มีสาระสําคัญไดแก α- citral (39.16%), Z- citral 
(30.95%), limonene (5.83%), caryophyllene (3.44%) และ ceranyl acetate (3.1%) (Farhang et al, 2013) มีรายงานวา
น้ํามันหอมระเหยตะไครสามารถยับย้ังการเจริญของเชื้อรา Phytophthora spp. นอกจากนี้มีงานวิจัยพบวาน้ํามันหอมระเหย
ของตะไครมีคุณสมบัติตานทานเช้ือราสาเหตุโรคหลังการเก็บเก่ียวดวย (Tzortzakis and Economakis, 2007) เปนโอกาสดี
หากสามารถนําพืชทั้งสองชนิดมาประยุกตใชควบคุมโรคพืชหลังการเก็บเก่ียวได เนื่องจากใบมะขามหาไดงาย สวน
มะขามเปยกอาจใชส่ิงเหลือใชจากโรงงานอุตสาหกรรม ใบตะไครก็เปนสวนท่ีตัดแตงทิ้งเม่ือนําไปวางขาย 
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สรุป 
1. สารสกัดหยาบจากมะขามเปยก ใบมะขาม ใบตะไคร และตนตะไคร มีประสิทธิภาพการยับย้ังการเจริญของเสนใย

ของเชื้อรา L. theobromae และ C. gloeosporioides รอยละ 54.24-80.78 สารสกัดหยาบจากใบตะไครสามารถการยับย้ัง
การเจริญของเสนใยของเชื้อราการยับย้ังการเจริญของเสนใยของเชื้อรา L. theobromae และ C. gloeosporioides ไดดีที่สุด 
รอยละ 80.78 และ 79.24 ตามลําดับ 

2. สารสกัดหยาบจากมะขามเปยก ใบมะขาม ใบตะไคร และตนตะไคร ยับย้ังการงอกของสปอรเช้ือรา C. 
gloeosporioides สารสกัดหยาบจากใบตะไครมีประสิทธิภาพดีที่สุด มีคา MIC เทากับ 156 μg/mL เม่ือบมเปนเวลา 24 ชั่วโมง 
สารสกัดหยาบจากมะขามเปยกและใบมะขามสามารถยับย้ังการงอกของสปอรไดเปนเวลานานกวา โดยมีคา MIC เทากับ 
1,250 และ 312 μg/mL เม่ือบมเปนเวลา 72 ชั่วโมง แตสารสกัดหยาบทั้งหมดไมมีผลตอการยับย้ังการงอกของสปอรเช้ือรา L. 
theobromae  
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