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Abstract 
The antifungal effect of rice bran and rice hull extract on postharvest disease fungi in economic potential 

Thai fruits was investigated. In this study, three fungi; Collectotrichum sp., Penicillium sp. and Aspergillus niger 
TISTR 3254  were used. The ethanol extracts were obtain from the bran and hull of glutinous rice RD6, Khao Dawk 
Mali 105 (KDML105) and black glutinous rice (BG).  The antifungal effect assays were conducted using agar 
dilution method on potato dextrose agar amended with the extracts at various concentrations; 10,000 20,000 
30,000 40,000 and 50,000 mg/L, respectively. The results found that extract from rice bran KDML105 at 50,000 
mg/L showed the significantly higher % inhibition compared to the RD6 and BG extracts for Collectotrichum sp.  
Rice bran extract from RD6 show the higher inhibition against Penicillium sp. Inhibition. The extracts from bran of 
KDML105 had no effect in the inhibition of Penicillium sp. Extracts from all bran had no activity against A. niger 
TISTR 3254.  The inhibition effect of rice hull extracts against Collectotrichum sp.  and Penicillium sp.  were 
significantly differences. The extract from rice hull of BG at 50,000 mg/L had the highest inhibition than the other 
rice hull extracts. The extracts from bran of KDML105 had no effect on inhibition to Penicillium sp. All the rice hull 
extracts did not have any effect in the inhibition of A. niger. 
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บทคัดยอ 

การศึกษาน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลการยับย้ังการเจริญของเช้ือราเปนสาเหตุของโรคหลังการเก็บเก่ียวในผลไม
เศรษฐกิจของไทย โดยใชสารสกัดจากรําขาวและสารสกัดจากแกลบ ทําการทดสอบในเช้ือรา 3 ชนิดไดแก Collectotrichum 
sp., Penicillium sp. และ Aspergillus niger TISTR 3254 ใชสารสกัดเอทานอลจากรําขาวและแกลบของขาวเหนียวพันธุ   กข 
6 ขาวขาวดอกมะลิ 105 และขาวกํ่า ทดสอบการยับย้ังดวย Agar dilution โดยผสมสารสกัดลงในอาหารเล้ียงเช้ือที่ความ
เขมขน 5 ระดับ10,000, 20,000, 30,000, 40,000 และ 50,000 mg/L ผลการศึกษาการยับย้ังเช้ือรา Collectotrichum sp. 
พบวาสารสกัดจากรําขาวขาวดอกมะลิ 105 ที่ความเขมขน 50,000 mg/L มีรอยละของการยับย้ังการเจริญของเชื้อรามากกวา
สารสกัดจากรําขาวเหนียว กข 6 และขาวกํ่า ที่ระดับความเขมขนเดียวกันและความเขมขนทั้งหมดที่ศึกษา สารสกัดจากรําขาว
เหนียว กข 6 สามารถยับย้ัง Penicillium sp. ได มากกวาสารสกัดจากรําขาวกํ่า สารสกัดจากรําขาวขาวดอกมะลิ 105 ไม
สามารถยับย้ัง Penicillium sp. ได สารสกัดจากแกลบมีผลการยับย้ังการเจริญของเสนใยเช้ือรา Collectotrichum sp. แตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญโดยสารสกัดจากแกลบของขาวกํ่าที่ความเขมขน 50,000 mg/Lยังย้ังเช้ือราน้ีไดสูงสุด  สารสกัดจากแกลบ
ขาวกํ่าสามารถยับย้ังการเจริญของเสนใยเชื้อรา Penicillium sp.ไดดีที่สุด สารสกัดจากแกลบของขาวขาวดอกมะลิ 105 ไม
สามารถยับย้ัง การเจริญของเชื้อรา Penicillium sp. ได และในการทดสอบความสามารถในการยับย้ังการเจริญของเสนใยเชื้อ
รา A. niger  TISTR 3254 พบวา สารสกัดจากรําขาวและสารสกัดจากแกลบขาวทุกสายพันธุไมมีผลตอการยับย้ังการเจริญของ
เสนใยเช้ือรา 
คําสําคัญ: เช้ือราโรคพืชสาเหตุหลังการเก็บเก่ียว สารสกัดจากรําขาว สารสกัดจากแกลบ  
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คํานํา 
ขาว (rice) เปนที่รูจักดีในประเทศท่ีปลูกขาวและบริโภคเปนอาหารหลัก ในขณะท่ีมีการผลิตขาวเพิ่มขึ้นผลพลอยได

ตางๆจากการสีขาว เชนรําขาวและแกลบมีปริมาณมากขึ้นตามไปดวย และยังมีการใชประโยชนจากสวนของรําและแกลบนอย 
สารประกอบฟนอลิคหลายชนิดที่พบในเปลือกนอกของเมล็ดขาว เชน   benzoic acid ferulic acid vanillic acid และ p – 
cumeric acid (Butsat and Siriamonpun, 2010) เปนผลพลอยไดจากกระบวนการเมทาบอลิซึมของเซลลพืช ซึ่งพืชสรางโดย
มีวัตถุประสงคเพื่อตานทานโรคและการรบกวนจากภายนอก จึงมีคุณสมบัติตานจุลินทรียได (Grayer and Harborne, 2001) 

งานวิจัยนี้จึงไดศึกษาความสามารถของสารสกัดจากรําขาวและแกลบในการยับย้ังการเจริญของเชื้อราท่ีเปนสาเหตุ
ของความเสียหายหลังการเก็บเก่ียวของผลไม เพื่อทราบความเปนไปไดในการนําสารสกัดจากรําขาวและแกลบใชเปนสาร
ปองกันโรคหลังการเก็บเก่ียวในผลไมเศรษฐกิจของไทย เพื่อลดอันตรายจากการใชสารเคมีอื่นๆ 

 
อุปกรณและวิธีการ 

เช้ือราท่ีใชสําหรับงานวิจัยนี้ คือ Collectotrichum sp. และPenicillium sp. ที่แยกไดจากผลมะมวงสุก และผลสม
พันธุสายน้ําผ้ึง โดยซ้ือผลไมจากตลาดในจังหวัดมหาสารคาม ทําการแยกและพิสูจนตามวิธีของ Koch‘s postulation (ขจรศักด์ิ
, 2539) นําเช้ือราที่พิสูจนไดแลวมาเล้ียงบนอาหาร PDA เพื่อเก็บเปน stock culture ไวทําการทดลองในขั้นตอไป Aspergillus 
niger TISTR 3254 ไดจากสถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย   รําขาวและแกลบใชจาก ขาวขาวดอกมะลิ 
105  ขาวเหนียวพันธุ กข 6 และขาวกํ่า นํามาสีเพื่อใหไดรําและแกลบ ดวยเคร่ืองสีขาวของภาควิชาฯ ทําการรอนรําขาวผาน
ตะแกรงขนาด 60 mesh นําไปใหความรอนที่ 121 ๐C นาน 15 นาที เพื่อยับย้ังการทํางานของเอนไซมไลเปส สกัดสารสกัดจาก
รําขาวและแกลบโดยการดัดแปลงจากวิธีของ Butsat and Siriamonpun (2010) สกัดดวยเอทานอลรอยละ 70   (1:10 w / v) 
เปนเวลา 24 ชั่วโมงโดยกวนอยางสม่ําเสมอจากนั้น ระเหยเอทานอลออกดวยเคร่ือง rotary evaporator ที่อุณหภูมิ 40 ๐C    
ทดสอบประสิทธิภาพของสารสกัดรําขาวและแกลบในการตานการเจริญของเชื้อราดวยวิธี Agar dilution โดยเตรียมอาหาร
เล้ียงเช้ือ potato dextrose agar (Difco, USA) ที่ผสมสารสกัดโดยใหมีความเขมขนสุดทายของสารสกัดที่ใชทดสอบ คือ  
10,000 20,000,  30,000, 40,000 และ 50,000  mg/L วางแผนเสนใย (mycelial disc) ที่มีขนาดเสนผานศูนยกลาง 8 mm ที่
กลางจานอาหาร บมที่ 25 °C เปนเวลา 72 ชั่วโมง แลววัดเสนผานศูนยกลางของเช้ือราบนอาหารเล้ียงเช้ือ แลวนําไปคํานวณ
เปนรอยละการยับย้ังการเจริญของเชื้อรา  (Quiroga et al., 2001) เปรียบเทียบกับ น้ํากล่ันปลอดเชื้อ (negative control) และ 
Benomyl (โกลโนมิล โกลบอลครอปส จํากัด) ที่มีสารออกฤทธิ์ 50 % WP เปน positive control ทําการทดลอง 3 ซ้ํา  

 
ผลและวิจารณ 

1.ผลของสารสกัดจากรําขาวตอการยับย้ังการเจริญของเสนใยเช้ือรา 
พบวาสารสกัดจากรําขาวของขาวทั้ง 3 สายพันธุ สามารถยับย้ังการเจริญของเสนใยเช้ือรา Colletotrichum sp. ได 

โดยสารสกัดจากรําขาวขาวดอกมะลิ 105 ที่ระดับความเขม 50,000 mg/L มีรอยละการยับย้ังสูงกวาสารสกัดจากรํา  ขาว กข 6 
และขาวกํ่า อยางมีนัยสําคัญ (p≤0.05) โดยมีรอยละการยับย้ังการเจริญของเสนใยเช้ือรา Colletotrichum sp. เทากับ 45.67 
ในสารสกัดจากรําขาวชนิดเดียวกันที่ระดับความเขมขนต้ังแต 10,000 ถึง 40,000 mg/L มีรอยละการยับย้ังการเจริญของเสนใย
เช้ือรา Colletotrichum sp. ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (p>0.05) มีรอยละการยับย้ังต้ังแต 20.50 - 28.18 สวนสารสกัด
จากรําขาว กข 6 และ รําขาวกํ่า พบวาทั้ง 5 ระดับความเขมขนของสารสกัดรําขาวจากขาวสายพันธุเดียวกันมีรอยละ การยับย้ัง
การเจริญของเสนใยเชื้อรา Colletotrichum sp. ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (p>0.05) โดยมีรอยละการยับย้ังต้ังแต 6.08 - 
8.23 และ 7.61 - 14.67 ตามลําดับ สารสกัดจากรําขาว กข 6 ที่ระดับความเขมขน 30,000, 40,000 และ 50,000 mg/L 
สามารถยับย้ังการเจริญของเสนใยเช้ือรา Penicillium sp. ไดสูงกวาสารสกัดจากรําขาวกํ่าทั้ง 5 ระดับความเขมขน อยางมี
นัยสําคัญ (p≤0.05) โดยมีรอยละการยับย้ังเทากับ 18.81, 19.59 และ 20.77 ตามลําดับ(Table 1) สารสกัดที่ไดจากรําขาวขาว
ดอกมะลิ 105 ไมสามารถยับย้ังการเจริญของเสนใยเชื้อรา Penicillium sp. ที่ใชในการทดสอบได 
2.ผลของสารสกัดจากแกลบขาวตอการยับย้ังการเจริญของเสนใยเช้ือรา 

สารสกัดจากแกลบขาวกํ่าที่ระดับความเขม 50,000 mg/L มีรอยละการยับย้ังการเจริญของเสนใยเช้ือรา 
Colletotrichum sp. สูงกวาสารสกัดจากแกลบขาวขาวดอกมะลิ 105 และแกลบขาว กข 6  ทุกระดับความเขมขนที่ทําการ
ทดสอบ อยางมีนัยสําคัญ (p≤0.05) โดยมีรอยละการยับย้ังเทากับ 40.76  จะสังเกตเห็นวาเม่ือความเขมขนของสารสกัดเพิ่มขึ้น
รอยละในการยับย้ังการเจริญของเสนใยเชื้อรา Colletotrichum sp. มีมากขึ้น 
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Table 1  The antifungal effects of all the three varieties of rice bran extracts against tested fungi  
 

 
Extracts 

 
Concentration 

(mg/L) 

% Inhibition1

Colletotrichum sp. Penicillium sp. Aspergillus niger 
TISTR 3254 

KDML 105 10000 20.50±2.96cde 2-34.66±4.06g -7.98±2.15bcd

 20000 24.49±0.92cd -34.27±0.68g -11.74 ±2.15bcd

 30000 27.87±3.49c -33.49±1.17g -30.05±4.30fg

 40000 28.18±6.38c -32.32±1.17g -32.86±2.93g

 50000 45.67±10.13b -31.54±0.68g -52.58±6.51h

RD 6 10000 6.08±0.92ef 3.20±1.79f -3.76±1.63bc

 20000 6.08±0.00ef 12.57±2.44cde -7.98±2.93bcd

 30000 6.38±2.81ef 18.81±0.68bcd -15.02±2.15cde

 40000 7.61±1.41ef 19.59±1.79bc -17.84±2.15def

 50000 8.23±1.92ef 20.77±0.68b -27.70±3.25efg

BG 10000 7.61±0.53ef 0.47±0.00f -2.35±2.93bc

 20000 7.61±2.81ef 1.64±0.00f -19.25±3.25def

 30000 9.45±4.15def 3.59±1.79f -26.29±0.81efg

 40000 9.76±2.44def 6.32±1.17ef -29.58±0.00fg

 50000 14.67±1.06cdef 11.40±2.95de -56.34±3.73h

Sterile distilled water 0.00f 0.00f 0.00b

Benomyl  88.34±1.06a 74.63±0.68a 100±0.00a

a, b, c… Data with different letters are significantly different at 5% level according to DMRT test. (p≤0.05)      
1 Values are x ± SD     2 No inhibition activity   
 

เม่ือพิจารณาระหวางระดับความเขมขนที่ใชในการทดสอบของสารสกัดชนิดเดียวกัน พบวาสารสกัดจากแกลบขาว
ขาวดอกมะลิ 105 มีรอยละการยับย้ังการเจริญของเสนใยเช้ือรา Colletotrichum sp. ทุกระดับความเขมขนที่ทดสอบไม
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (p>0.05) สารสกัดจากแกลบขาว กข 6 พบวามีรอยละการยับย้ังการเจริญของเสนใยเชื้อรา 
Colletotrichum sp. ต้ังแต 12.83 - 23.27 สารสกัดจากแกลบขาวกํ่ามีรอยละการยับย้ังการเจริญของเสนใยเชื้อรา 
Colletotrichum sp. ต้ังแต 19.28 - 40.76 สารสกัดจากแกลบขาวกํ่าที่ระดับความเขมขน 30,000, 40,000 และ 50,000 mg/L 
สามารถยับย้ังการเจริญของเสนใยเช้ือรา Penicillium sp. ไดดีกวาสารสกัดจากแกลบขาว กข 6  ได สวน positive control 
(Benomyl ความเขมขน 1 mg/L) สามารถยับย้ังการเจริญไดทั้งหมด (Table 2.) 

อยางไรก็ตามสารสกัดจากรําขาวและแกลบของขาวทั้ง 3 สายพันธุ  ไมสามารถยับย้ังการเจริญของเชื้อรา A. niger 
TISTR 3254 ได รวมทั้งสารสกัดจากรําและแกลบของขาวขาวดอกมะลิ 105 ไมสามารถยับย้ังการเจริญของเสนใยเชื้อรา 
Penicillium sp. ซึ่งสอดคลองกับรายงานของ Rauha et al. (2000) ที่ศึกษาศึกษาสารสกัดจากพืชของฟนแลนดที่มี ฟลาโว
นอยดและสารประกอบฟนอลิค สารประกอบฟนอลิคที่ใชในการทดสอบ ไดแก Caffeic acid, Gallic acid, Protocatechuic 
acid, Flavone, Quercetin, Rutin, Naringin, Naringenin, (+)-Cathecin, Methyl gallate, Morin และ Kaempferol พบวา
สารประกอบฟนอลิคที่นํามาทดสอบไมสามารถยับย้ังการเจริญของ A. niger ได แต Methyl gallate และ (±)-Cathecin 
สามารถยับย้ังเช้ือราไดเพียงเล็กนอย ในขณะท่ี El-Rahim et al. (2009) รายงานวา เช้ือราชนิดนี้มีความสามารถในการนํา
สารประกอบหลายชนิดมาเปนแหลงของคารบอน (C-source) สําหรับการเจริญ  
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Table 2   The antifungal effects of all the three varieties of rice hull extracts against tested fungi  
 

 
Extracts 

 
Concentration 

(mg/L) 

% Inhibition1

Colletotrichum sp. Penicillium sp. Aspergillus niger 
TISTR 3254 

KDML 105 10000 7.61±2.66ij 2-18.66±0.68h -5.63±2.44bc

 20000 8.23±0.53hij -17.88±0.68h -15.96±4.30cd

 30000 9.15±1.06ghij -13.58±1.17g -25.82±2.93de

 40000 11.30±2.13ghi -9.29±1.79f -27.70±3.54e

 50000 13.44±2.76efghi -6.95±0.68f -30.52±5.33e

 RD 6 10000 12.83±0.53fghi 0.47±0.00e -0.38±0.16b 

 20000 16.82±1.41efghi 0.86±0.68e -0.66±0.16b 

 30000 18.05±0.92efgh 0.86±0.68e -1.50±0.16b 

 40000 22.65±1.84cdef 1.64±0.00e -5.16±2.15b 

 50000 23.27±2.81cde 5.93±0.68d -9.39±0.81bc

BG 10000 19.28±3.23defg 2.42±0.68e -0.94±0.81b 

 20000 19.28±2.66defg 14.52±0.00c -2.35±2.15b 

 30000 28.79±4.73cd 20.77±0.68b -7.04±2.44bc

 40000 31.86±2.76bc 21.16±0.68b -9.39±1.63bc

 50000 40.76±0.53b 21.94±0.68b -25.82±0.81de

Sterile distilled water  0.00f 0.00j 0.00e 

Benomyl  88.34±1.06a 74.63±0.68a 100±0.00a 

a, b, c… Data with different letters are significantly different at 5% level according to DMRT test. (p≤0.05)      
1 Values are x ± SD     2 No inhibition activity   
 

สรุป 
ในงานวิจัยนี้แสดงใหเห็นวาสารสกัดจากรําขาวและแกลบของขาวทั้ง 3 สายพันธุ สามารถยับย้ังการเจริญของเสนใย

เช้ือรา Colletotrichum sp. ได แต Penicillium sp. มีเฉพาะสารสกัดรําขาวและแกลบจากขาว กข 6 และขาวกํ่า ที่สามารถ
ยับย้ังการเจริญของเสนใยเชื้อรา Penicillium sp. ได สารสกัดจากรําขาวและสารสกัดจากแกลบขาวทุกสายพันธุไมมีผลตอการ
ยับย้ังการเจริญของเสนใยเชื้อรา A. niger TISTR 3254 

 
คําขอบคุณ 

งบประมาณบางสวนของโครงงานวิจัยนี้ไดรับการสนับสนุนจากมูลนิธิโทเรสงเสริมวิทยาศาสตรแหงประเทศไทย  
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