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Abstract 

Four indigenous edible aromatic plant; Anethum graveolens Linn., Polygonum odoratum Lour., 
Limnophila aromatica (Lamk.) Merr. and Piper sarmentosum  Roxb.ex Hunter were extracted by hydro-distillation.  
The yield of volatile oils were 0.064, 0.09, 0.24 and 0.046%, respectively.  Each oil was then evaluated for its 
contact toxicity against the cowpea weevil, Callosobruchus maculatus (F.) (Coleoptera : Bruchidae) using the 
residual film technique.  Results, indicated by median lethal concentration (LC50) at 48 hr, showed that 
A. graveolens Linn. oil was the most toxic (LC50 = 3,003 ppm) followed by P. sarmentosum  Roxb.ex Hunter 
(LC50 = 8,864), P. odoratum Lour. (LC50 = 18,530 ppm) and L. aromatica (Lamk.) Merr. (LC50 = 18,721 ppm). 
 

บทคัดยอ 
ไดสกัดน้ํามันระเหยงายโดยวิธี hydro-distillation จากผักพื้นบาน 4 ชนิด คือ ผักชีลาว (Anethum graveolens Linn.) 

ผักแพว (Polygonum odoratum Lour.) ผักแขยง (Limnophila aromatica (Lamk.) Merr.) และชะพลู (Piper sarmentosum 
Roxb. ex Hunter) ไดปริมาณน้ํามันระเหยงายคิดเปน 0.064  0.09  0.24 และ 0.046 เปอรเซ็นต ตามลําดับ จากการทดสอบ
เพื่อประเมินพิษในลักษณะสัมผัสตายโดยวิธี residual film technique กับดวงถั่วเขียว Callosobruchus maculatus (F.) 
(Coleoptera : Bruchidae) พบวา น้ํามันระเหยงายจากผักชีลาวมีประสิทธิภาพสูงสุด โดยมีคา median lethal concentration 
(LC50) ที่ 48 ชม. เทากับ 3,003 ppm รองลงมาไดแกน้ํามันจากชะพลู (LC50 = 8,864 ppm) ผักแพว (LC50 = 18,530) และ
ผักแขยง (LC50 = 18,721 ppm) 
 

คํานํา 
ถั่วเขียวเปนพืชเศรษฐกิจที่สําคัญ สามารถปลูกไดทั่วทุกภาค ทํารายไดแกเกษตรกรปละกวา 2 พันลานบท (พรทิพย, 

2535) ปญหาที่สําคัญในการเก็บรักษาเมล็ดถั่วเขียวมักถูกดวงถั่วเขียวเขาทําลาย ซึ่งเปนปญหาการระบาดไปทั่วโลก การ
ปองกันกําจัดสวนใหญมักใชสาร methyl bromide และ phosphine เปนสารรมในโรงเก็บ สารฆาแมลงที่ใชนี้มีผลทําลายชั้น
โอโซนของอากาศ และทําใหแมลงเกิดความตานทาน รวมทั้งเกิดสารตกคางในเมล็ดพืชทําใหเปนอันตรายตอผูบริโภค (Mohan 
and Fields, 2002) การใชสารสกัดจากพืชจึงเปนทางเลือกหนึ่งเพื่อลดความเสี่ยงจากการใชสารเคมี Grainge and Ahmed 
(1988) รายงานวาพืชกวา 2,400 ชนิด ที่มีพิษตอแมลง และน้ํามันระเหยงายจากพืช (volatile oil) เปนทางเลือกที่นาสนใจ 
เนื่องจากน้ํามันระเหยงายจากพืชหลายชนิดอาทิเชน Mentha arvensis, M. piperita, Cymbopogon nardus, Piper 
guineense และ Zingiber officinale สามารถปองกันกําจัดดวงถั่วเขียวไดดี (Ajayi and Lale, 2001; Raja et al., 2001) ซึ่ง
สารที่มีฤทธิ์เปนพิษตอแมลงในน้ํามันระเหยงายเปนสารกลุม monoterpenes ที่สามารถสลายตัวไดงาย มีพิษตอสัตวเลือดอุน
ต่ําและมีอันตรายตอส่ิงแวดลอมนอย (Shaaya et al., 1997) 
 การศึกษาครั้งนี้จึงเปนการใชประโยชนจากน้ํามันระเหยงายของผักพื้นบานเพื่อปองกันกําจัดดวงถั่วเขียว และเปนแนว
ทางการพัฒนาการใชสารจากพืชเพื่อปองกันกําจัดแมลงศัตรูในโรงเก็บ ผักพื้นบานที่นํามาศึกษาไดแก ผักชีลาว (Anethum 
graveolens Linn.) ผักแพว (Polygonum odoratum Lour.) ผักแขยง (Limnophila aromatica (Lamk.) Merr.) และชะพลู 
(Piper sarmentosum Roxb. ex Hunter) 
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อุปกรณและวิธีการ 
การเตรียมแมลงเพื่อทดสอบ 

นําเมล็ดถั่วเขียว 500 กรัม ไปแชแข็ง 24 ชั่วโมง เพื่อฆาแมลงชนิดอื่นที่ติดมากับเมล็ด จากนั้นจึงนําเมล็ดถั่วเขียวมา
ใสในโหลแกวแแลวปลอยตัวเต็มวัยดวงถั่วเขียวที่เก็บรวบรวมจากแหลงเก็บเมล็ดพันธุตางๆ 30-50 คูลงไป ปดโหลแกวใหสนิท
ดวยกระดาษแข็ง หลังจากนั้นประมาณ 20-25 วัน แมลงตัวเต็มวัยจะเริ่มเจาะเมล็ดออกมา ทําการแยกตัวเต็มวัยอายุ 3-5 วัน 
ไปใชในการทดสอบความเปนพิษ 
การสกัดน้ํามันระเหยงายจากผักพื้นบาน 
 นําสวนใบและลําตนของผักชีลาว ผักแพว ผักแขยง และชะพลู อยางละ 1 กิโลกรัม มาลางใหสะอาด ผ่ึงใหแหง และ
สับเปนชิ้นเล็กเพื่อสกัดน้ํามันระเหยงายดวยวิธีการ hydro-distillation โดยบรรจุตัวอยางพืชในภาชนะแกวกนกลม เติมน้ําพอ
ทวม ใหความรอนในการสกัด 80-100 °ซ. ไอน้ําที่แทรกอยูกับพืชระหวางการกลั่นจะเปนตัวพาน้ํามันระเหยงายจากพืชไปยัง 
condenser แลวกลั่นตัวเปนของเหลว เมื่อตั้งทิ้งไวน้ํามันจะแยกตัวออกจากน้าํ เก็บน้ํามันระเหยงายที่แยกตัวออกมาวัดปริมาณ
น้ํามันที่ได 
การทดสอบพิษสัมผัสตายตอดวงถ่ัวเขียว 
 เตรียมน้ํามันระเหยงายจากผักชีลาวที่ความเขมขน 500  1,000  2,000  4,000 และ 6,000 ppm ขณะที่ผักแพว ผัก
แขยง และชะพลู ใชความเขมขน 1,000  5,000  10,000  15,000  20,000 และ 25,000 ppm โดยใชอะซิโตนเปนตัวทําละลาย 
ทดสอบกับแมลงดวยวิธี residual film technique โดยดูดสารที่ความเขมขนตางๆ 0.5 มิลลิลิตร ลงในขวดแกวทดสอบ กล้ิง
ขวดไปมาเพื่อใหสารเคลือบภายในขวดใหทั่ว ตั้งขวดทิ้งไวใหตัวทําละลายระเหยออกจนแหง หลังจากนั้นปลอยแมลงเพศเมีย 
10 ตัว ปดฝาขวดดวยผาขาวบาง วางไวที่อุณหภูมิหอง ตรวจเช็คผลที่ 24  48 และ 72 ชั่วโมง โดยทําทั้งหมด 5 ซ้ํา 
การวิเคราะหผล 
 ประเมินคา Lethal concentration ที่ระดับคา LC50 และ LC95 โดยใช Probit analysis ตามวิธีการของ Finney (1971) 
 

ผล 
 จากการสกัดน้ํามันระเหยงายจากผักชีลาว ผักแพว ผักแขยง และชะพลู ไดปริมาณน้ํามันระเหยงาย 0.64  0.9  2.4 
และ 0.46 มิลลิลิตร คิดเปน 0.064  0.09  0.24 และ 0.046 เปอรเซ็นต ตามลําดับ ซึ่งผักแขยงมีปริมาณน้ํามันระเหยงายสูงสุด 
และเมื่อทดสอบพิษสัมผัสตายกับดวงถั่วเขียวพบวา เปอรเซ็นตการตายของแมลงเพิ่มขึ้นตามลําดบัความเขมขน (dose response 
relationship) โดยน้ํามันระเหยงายจากผักชีลาวมีประสิทธิภาพสูงสุด มีคา median lethal concentration (LC50) ที่ 48 ชั่วโมง
เทากับ 3,003 ppm รองลงมาไดแกน้ํามันจากชะพลู ผักแพว และผักแขยง มีคา LC50 เปน 8,864  18,530 และ 18,721 ppm 
ตามลําดับ 

ตารางที ่1 แสดงคา LC50 และ LC95 ของน้ํามันระเหยงายจากผักพื้นบานตอดวงถั่วเขียว (Callosobruchus maculatus F.) 
หลังจากไดสัมผัสน้ํามันระเหยงายจากพืชที่เวลา 48 ชั่วโมง 

Volatile oils 
LC50 (ppm) 95% Fiducial Limit (ppm) LC95 (ppm) 

 Lowest Highest  
A. graveolens 
P. odoratum 
L. aromatica 
P. sarmentosum 

3,003 
18,530 
18,721 
8,864 

2,445 
17,492 
17,664 
7,581 

3,696 
19,486 
19,697 
10,055 

22,589 
25,388 
25,783 
23,028 

 
วิจารณและสรุป 

 จากตัวอยางพืชทั้ง 4 ชนิดที่นํามาทดสอบ พบวา ผักแขยงมีปริมาณน้ํามันระเหยงายสูงสุด คือ 0.24 เปอรเซ็นต 
รองลงมาไดแกผักแพว ผักชีลาว และชะพลู ตามลําดับ ซึ่งปริมาณน้ํามันระเหยงายจากพืชแตละชนิดมีความแตกตางกัน และ
พืชชนิดเดียวกันก็อาจมีปริมาณน้ํามันที่ตางกันได เนื่องมาจากความแตกตางของฤดูปลูก สถานที่ปลูก พื้นที่ปลูก อายุ และ
ชวงเวลาที่เก็บเกี่ยวพืช (Huopalahti and Linko, 1983) จากการศึกษาพบวาน้ํามันระเหยงายจาก ผักชีลาว ผักแพว ผักแขยง 
และชะพลู มีฤทธิ์ฆาดวงถั่วเขียวได โดยอัตราการตายเพิ่มสูงขนตามลําดับความเขมขน ( dose-response relationship) โดย
น้ํามันระเหยงายจากผักชีลาวมีพิษสัมผัสตายตอดวงถั่วเขียวสูงสุด (LC50 = 3,003 ppm) ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของ Su 
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(1989) ที่รายงานวา สารสกัดจากเมล็ดผักชีลาวที่ความเขมขน 2,000 ppm สามารถลดอัตราการเกิดลูกหลาน (F1) ของดวงงวง
ขาว (Sitophilus oryzae L.) ไดถึง 81.86 เปอรเซ็นต จากการศึกษาครั้งนี้จึงชี้ใหเห็นวาเกษตรกรสามารถนําน้าํมันระเหยงาย
จากผักพื้นบานไปใชในการควบคุมดวงถั่วเขียวแมลงศัตรูสําคัญในโรงเก็บได ซึ่งเปนการลดตนทุนการผลิตและลดอัตรา
การใชสารฆาแมลงสังเคราะห นอกจากนี้ยังเปนขอมูลเพื่อศกึษาสารออกฤทธิ์ซึ่งจะนําไปสูการพัฒนาเปนสารเคมีสังเคราะหจาก
ธรรมชาตใินอนาคตตอไป 
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