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Abstract 

After harvest, Nam-hom coconuts are transported to a processing house where they are husk trimmed, 
submerged in sodium metabisulfite (SMS) solution, wrapped with PVC film, packaged, and exported under 2°C 
storage conditions.  Colonization by fungi often causes husk trimmed coconuts becoming dirty looking and 
shortened shelf-life.  Based on physiological plant pathology concept, husk trimming challenges Nam-hom 
coconuts to any wound colonizing flora commonly present in the environment.  Postharvest handling with hygienic 
disregarding probably causes maximum loss of commodities stayed in the conditions that favoured contaminant 
flora.  An investigation conducted in March, 2011 suggested close relation between common moulds developed 
on the nuts in every step after husk trimming and those were detected on the removed husk.  Yeast and 
Mucorales fungi were detected after the step of SMS submerging.  Postharvest disease fungi were detected both 
on nuts and parts of husk removed from the nuts.  Pestalotiopsis sp. and Lasiodiplodia theobromae were 
predominant on removed husk.  Chalara sp. was noticeable on husk trimmed nuts, while its telemorph, 
Ceratocystis sp. was detected on the removed husk.  A further hygienic husk trimming process experiment in 
laboratory proved to reduce fungal colonization on the husk trimmed coconuts.  
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บทคัดย่อ 
หลงัจากเก็บเกี�ยว ผลมะพร้าวนํ �าหอมถกูขนสง่มายงัสถานประกอบการ ซึ�งมีกระบวนการตดัแต่งเปลือกบางสว่นออก 

แช่ในสารละลาย sodium metabisulfite (SMS) หอ่ด้วยฟิล์มถนอมอาหาร (PVC wrapping film) บรรจหีุบหอ่ และสง่ออกด้วย
ระบบห้องเยน็ 2°C  การเจริญของราทําให้มะพร้าวนํ �าหอมตดัแตง่เปลือกมีสภาพไมน่่าดแูละอายวุางจําหน่ายสั �นลง  โดย
ทฤษฎีสรีรวิทยาทางโรคพืช การตดัแตง่เปลือกเป็นการทําให้เกิดบาดแผลโดยรอบผลมะพร้าวซึ�งท้าทายตอ่จลุนิทรีย์ที�ปรากฏอยู่
ทั�วไปในสภาพแวดล้อม  ดงันั �น กระบวนการหลงัเก็บเกี�ยวที�ปราศจากการเอาใสด้่านความสะอาดจงึอาจนําไปสูค่วามเสียหาย
อยา่งรุนแรงเมื�อมะพร้าวถกูวางหรือเก็บในสภาพที�เหมาะตอ่การเจริญของจลุนิทรีย์ที�ติดมา  การสํารวจในเดือนมีนาคม 2554 
แสดงให้เหน็วา่รากลุม่common moulds ที�เจริญบนผลมะพร้าวนํ �าหอมตดัแตง่เปลือกกบัราที�ตรวจพบบนเปลือกมะพร้าวที�ตดั
แตง่ออกจากผลมีความใกล้เคียงกนัมาก  Mucor cicinelloides และยีสต์ พบบนมะพร้าวที�ผา่นการแช่สารละลาย SMS  ตรวจ
พบราที�เป็นสาเหตขุองโรคหลงัเก็บเกี�ยวทั �งบนผลและสว่นของเปลือกมะพร้าวที�ตดัทิ �ง Pestalotiopsis sp. และ Lasiodiplodia 
theobromae พบมากบนสว่นของเปลือกที�ตดัทิ �ง  สว่น Chalara sp. พบบนผลมะพร้าว  ขณะที� Ceratocystis sp. พบบน
เปลือกที�ตดัทิ �ง  การทดลองในเวลาตอ่มาพิสจูน์วา่ความสะอาดในกระบวนการตดัแตง่เปลือกที�ทดลองทําในห้องปฏิบตัิการมี
ความสมัพนัธ์กบัการลดลงของปัญหาการเจริญของราบนผลมะพร้าว 
คาํสาํคัญ: มะพร้าว  กระบวนการสะอาด  Lasiodiplodia theobromae, Chalara sp. 
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คาํนํา 
มะพร้าวนํ �าหอมมีศกัยภาพสงูในการเป็นผลติผลสดสง่ออกด้านคณุคา่ทางอาหาร คณุภาพและอายหุลงัเก็บเกี�ยว  

การสง่ออกมะพร้าวนํ �าหอมออ่นในรูปผลสดมีขั �นตอนหลงัการเก็บเกี�ยวที�แตกตา่งจากผลไม้สดชนิดอื�น  เมื�อเก็บเกี�ยวแล้ว 
มะพร้าวออ่นต้องผา่นกระบวนการตดัแตง่รูปทรงเพื�อให้สะดวกต่อการบริโภคและการบรรจหีุบห่อ  โดยการตดัแตง่เปลือกออก
บางสว่น แช่ในสารละลาย sodium metabisulfite (SMS) ตามด้วยการหุ้มด้วยฟิล์มถนอมอาหาร (PVC wrapping film)  ก่อน
บรรจกุลอ่ง  แม้วา่การตดัแต่งเปลือกบางสว่นของผลมะพร้าวนํ �าหอมเพื�อให้สะดวกตอ่การบริโภคเป็นองค์ประกอบสนบัสนนุ
การตลาดที�จําเป็นสําหรับมะพร้าวนํ �าหอม  แตใ่นทางสรีรวิทยาการตดัแตง่เปลือกเป็นการทําให้เกิดบาดแผลโดยรอบผลซึ�งท้า
ทายตอ่การเจริญของจลุนิทรีย์ยอ่ยสลาย  ซึ�งมีอยูท่ั�วไปในสภาพแวดล้อม (Alexopoulos and Mims, 1979)  ปัจจบุนั การตดั
แตง่เปลือกมะพร้าวนํ �าหอมดําเนินไปโดยการขาดความเอาใจใสด้่านความสะอาดของกระบวนการ นํามาซึ�งการเปิดโอกาส
อยา่งสมบรูณ์ต่อการปนเปื�อนและการเจริญของรา ทําให้ผลมะพร้าวที�ผา่นกระบวนการแลดสูกปรก ไมส่วยงาม และเกิดความ
เสียหายทางเศรษฐกิจ งานวิจยันี �ทําการศกึษาผลของกระบวนการตดัแตง่เปลือกมะพร้าวนํ �าหอมของสถานประกอบการตอ่การ
ปนเปื�อน รวมทั �งกลุม่ของราที�เจริญบนมะพร้าวที�ผา่นกระบวนการ เพื�อนําไปสูแ่นวทางการแก้ไขหรือลดปัญหาอยา่งมี
ประสทิธิภาพ 

 
อุปกรณ์และวิธีการ 

ความสัมพันธ์ระหว่างราที�เจริญบนผลมะพร้าวนํ �าหอมตัดแต่งเปลือกกับราบนส่วนของเปลือกมะพร้าวที�
ตัดทิ �ง และผลของอุณหภูมติํ�าต่อการปรากฏของราบนผลมะพร้าวนํ �าหอมตัดแต่งเปลือก 

ตัวอย่างมะพร้าว :  ใช้ตวัอยา่งมะพร้าวนํ �าหอมที�สุม่จากสถานประกอบการในเดือนมีนาคม 2554 โดยเก็บตวัอยา่ง
จากขั �นตอนการตดัแตง่เปลือก 3 ลําดบั คือ 1) มะพร้าวที�ไมแ่ช่สารละลาย SMS (sodium metabisulfite) และไมหุ่้ม PVC  2) 
มะพร้าวที�แช่สารละลาย SMS 3% และไมหุ่้ม PVC  และ 3) มะพร้าวที�แช่สารละลาย SMS 3% และหุ้ม PVC  

การสาํรวจราบนผลมะพร้าวนํ �าหอมตัดแต่งเปลือก :  ใช้ตวัอยา่งผลมะพร้าวที�สุม่จาก 3 ลําดบัขั �นตอน ขั �นตอน
ละ 25 ผล บรรจผุลมะพร้าวในกลอ่งกระดาษ วางในสภาพบรรยากาศเปิดบนโต๊ะหน้าห้องปฏิบตัิการเพื�อชกันําการเจริญของรา   

ผลของอุณหภูมติํ�าต่อการปรากฏของราบนผลมะพร้าวนํ �าหอมตัดแต่งเปลือก :  ใช้ตวัอยา่งมะพร้าวที�แช่
สารละลาย SMS และหุ้ม PVC จํานวน 25  ผล  บรรจผุลมะพร้าวในกลอ่งกระดาษวางใน ห้องเยน็อณุหภมูิ 2°C, ความชื �น
สมัพทัธ์ 85 % และไมมี่แสง 

การสาํรวจราที�เจริญบนเปลือกที�ตัดแต่งออกจากผลมะพร้าวนํ �าหอม :  สุม่ตวัอยา่งเปลือกมะพร้าวที�ตดัแตง่ทิ �ง
จากสถานประกอบการ โดยสุม่ตวัอยา่งเปลือกด้านนอกที�ตดัออกในขั �นตอนขึ �นรูป (1st trimming) จํานวน 10 ชิ �นตวัอยา่งและ
เปลือกที�ตดัออกจากสว่นตา่งๆของผลมะพร้าวคือ บริเวณรอบขั �วผล (stem-end) รอบผลด้านข้าง (sphere) และก้นผล (stylar-

end) ในขั �นตอนการตดัแตง่เปลือกขั �นที� 2 (2nd trimming) จํานวนสว่นละ 10  ชิ �นตวัอยา่ง  นําตวัอยา่งเปลือกมะพร้าววางใน
สภาพชื �น อณุหภมูิ 26-28°C และให้แสง fluorescence ร่วมกบั NUV (near ultraviolet) 12 ชั�วโมง วนั เพื�อชกันําการพฒันา/
ของรา 

ผลของกระบวนการสะอาดในห้องปฏบิัตกิารต่อการปรากฏของราบนมะพร้าวนํ �าหอมตัดแต่งเปลือก 
การตัดแต่งเปลือกมะพร้าวนํ �าหอมในห้องปฏบิัตกิาร :  ใช้มะพร้าวสดที�เก็บตวัอยา่งจากสถานประกอบการใน

เดือนสงิหาคม 2554   เริ�มจากการล้างมะพร้าวด้วยสารละลาย NaOCl (sodium hypochlorite) 1% เป็นเวลา 5 นาที หลงัจาก
นั �นทําการตดัแต่งด้วยวสัด-ุอปุกรณ์ที�สะอาดและสวมถงุมือตลอดกระบวนการ  บนัทกึผลราที�เจริญบนมะพร้าวที�ผา่นขั �นตอน
การตดัแตง่เปลือก 3 ลําดบั คือ 1)มะพร้าวที�ไมแ่ช่สารละลาย SMS (sodium metabisulfite) และไมหุ่้ม PVC  2) มะพร้าวที�แช่
สารละลาย SMS และไมหุ่้ม PVC  และ 3) มะพร้าวที�แช่สารละลาย SMS และหุ้ม PVC  จํานวนตวัอยา่ง 20 ผล (20 
replications) ทําการศกึษาเปรียบเทียบกบัมะพร้าวที�แช่สารละลาย SMS และหุ้ม PVC เก็บตวัอยา่งจากสถานประกอบการใน
วนัเดียวกนั 

การจาํแนกราและการบันทกึผล :  จําแนกราที�เจริญบนผลมะพร้าวจากลกัษณะเฉพาะของราที�สงัเกตได้ด้วยตา
เปลา่ร่วมกบัการศกึษาด้วย stereo microscope และ compound microscope บนัทกึสกลุหรือกลุม่ของรา และจํานวนผล
มะพร้าวที�ตรวจพบการเจริญของราแตล่ะกลุม่ 
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ผล 
การปรากฏของราบนผลมะพร้าวนํ �าหอมตัดแต่งเปลือก :  บนสว่นของเปลือกที�เหลืออยูบ่นผลมะพร้าวนํ �าหอมที�

ผา่นกระบวนการตดัแตง่เปลือกจากสถานประกอบการตรวจพบรากลุม่ common moulds ซึ�งมีอยูท่ั�วไปในสภาพแวดล้อมและ
ไมใ่ช่สาเหตโุรคพืช ราที�ตรวจพบได้แก่ราสกลุ Aspergillus spp., Cladosporium spp., Fusarium spp., Penicillium spp., 
Mucor circinelloides  และ ยีสต์  รวมทั �งตรวจพบราสาเหตโุรคพืชหลงัเก็บเกี�ยว 2 ชนิด คือ  Lasiodiplodia theobromae  
และ Chalara sp. (ระยะสืบพนัธุ์แบบไมใ่ช้เพศของรา Ceratocystis sp.) (Table 1) 

ผลของอุณหภูมติํ�าต่อการปรากฏของราบนผลมะพร้าวนํ �าหอมตัดแต่งเปลือก :  มะพร้าวนํ �าหอมที�ผา่น
กระบวนการตดัแตง่เปลือกและเก็บรักษาในห้องเยน็อณุหภมูิ 2°C ตรวจพบรากลุม่ common moulds สกลุ Penicillium spp., 
M. circinelloides และ ยีสต์ ไมพ่บการเจริญของราที�เป็นสาเหตโุรคพืช (Table 1) 

การสาํรวจราที�เจริญบนเปลือกที�ตัดแต่งออกจากผลมะพร้าวนํ �าหอม :  บนเปลือกมะพร้าวที�ตดัทิ �งในขั �นตอน
ขึ �นรูป (เปลือกชั �นนอก) ตรวจพบ  common moulds สกลุ Aspergillus spp., Cladosporium spp., Fusarium spp. และ 
Penicillium spp. และราที�เป็นสาเหตโุรคพืชสกลุ Colletotrichum sp., Pestalotiopsis sp. และ  L. theobromae   บนเปลือก
มะพร้าวที�ตดัทิ �งในขั �นตอนที� 2  ตรวจพบ common moulds สกลุ Aspergillus spp., Fusarium spp. ,Penicillium spp. และ 
M. circinelloides  และตรวจพบราที�เป็นสาเหตโุรคพืชหลงัเก็บเกี�ยวสกลุ Pestalotiopsis sp., L. theobromae, Phomopsis 
sp. และ Ceratocystis sp. (หรือ Chalara sp. ในระยะการสืบพนัธุ์แบบไมใ่ช้เพศ) เจริญบนเปลือกที�ตดัออกจากสว่นตา่งๆของ
ผลมะพร้าว (Table 1) 

ผลของกระบวนการในห้องปฏบิัตกิารต่อการปรากฏของราบนมะพร้าวนํ �าหอมตัดแต่งเปลือก :  สําหรับผล
มะพร้าวนํ �าหอมที�ผา่นกระบวนการตดัแตง่เปลือกในห้องปฏิบตัิการตรวจพบรากลุม่ common moulds สกลุ Aspergillus spp. 
และ Penicillium spp.  ไมพ่บการเจริญของราที�เป็นสาเหตโุรคพืช  ในขณะที�มะพร้าวที�ผา่นกระบวนการที�สุม่ตวัอยา่งจาก
สถานประกอบการตรวจพบ Aspergillus niger, Penicillium spp., ยีสต์ และราสาเหตโุรคพืช Chalara sp. (Table 2) 

 
Table 1  Fungi in association with partially husked Nam-hom coconuts and parts of the husk removed from the 

nuts, and effect of low temperature (2°C) on the incidence of fungi on partially husked nuts. 
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Partially husked nut1              

No-SMS, no-PVC, amb 56.0 24.0 64.0 4.0 88.0 0 0 0 8.0 0 0 8 0 

SMS, no-PVC, amb 100 20.0 24.0 12.0 100 40.0 28.0 0 0 0 0 8 0 

SMS, PVC, amb 20.0 0 12.0 12 72 8 8 0 20.0 0 0 28 0 

SMS, PVC, 2°C 0 0 0 0 8 8 8 0 0 0 0 0 0 

The removed husk2              

Outer husk 90 0 10 40 100 0 0 10 80 90 0 0 0 

Inner husk: Stem-end 50 0 0 50 50 0 0 0 75 50 25 0 0 

                   Sphere 50 0 0 25 75 0 0 0 25 25 25 0 0 

                   Stylar-end 50 0 0 25 100 25 0 0 0 0 0 25 25 
1 SMS     sodium metabisulfite submerging,  2 fungi developed at 26-28°C, 100% RH, and 12h/day light 
   PVC     PVC wrapping,     outer husk parts of husk removed at 1st trimming step 
   amb     ambient temperature     inner husk parts of husk removed at 2nd trimming step 
* other species of Aspergillus than A. niger 
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Table 2  Fungi in association with partially husked Nam-hom coconuts affected by husk trimming processes. 

Treatment 

Detected fungus (% incidence) 
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Laboratory operated 
nut 

             

No-SMS, no PVC, amb 100 0 0 0 20 0 0 0 0 0 0 0 0 

SMS, no PVC, amb 100 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

SMS, wrapped, 2°C 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Processing house 
operated nut 

             

SMS, wrapped, 2°C 67 0 0 0 17 0 55 0 0 0 0 11 0 
SMS    sodium metabisulfite submerging, PVC    PVC wrapping, amb    ambient temperature 
* other species of Aspergillus than A. niger 
 

วจิารณ์ผล 
ราที�ตรวจพบบนผลมะพร้าวนํ �าหอมตดัแตง่เปลือกและบนเปลือกมะพร้าวที�ตตัทิ �งที�มีความใกล้เคียงกนัมากทั �งชนิด

และความถี�ของการตรวจพบคือรากลุม่ common moulds ซึ�งมีอยูท่ั�วไปในสภาพแวดล้อม แสดงให้เหน็วา่ผลมะพร้าวที�ไมมี่การ
ทําความสะอาดก่อนกระบวนการตดัแตง่เปลือกเป็นแหลง่ของราที�ปรากฏบนผลมะพร้าวที�ผา่นกระบวนการ ความแตกตา่งใน
กลุม่ของราสาเหตโุรคหลงัเก็บเกี�ยวซึ�งตรวจพบมากกวา่ทั �งชนิดและความถี�บนเปลือกมะพร้าวที�ตดัทิ �ง แสดงให้เหน็วา่การตดั
แตง่เปลือกสามารถลดปัญหารากลุม่นี �ได้สว่นหนึ�ง  นอกจากนี � ยงัตรวจพบรากลุม่ common moulds ทกุครั �งเมื�อ PVC ที�ใช้หุ้ม
ผลมะพร้าวมีการชํารุดเนื�องจากสว่นยอดที�แหลมคมของรูปทรงที�เกิดจากการตดัแตง่เปลือก การเจริญของยีสต์อาจเป็นผลของ
ความชื �นบนผลมะพร้าวหลงัจากการแช่สารละลาย SMS  สําหรับรา Ceratocystis sp. (หรือ Chalara sp. ในระยะการสืบพนัธุ์
แบบไมใ่ช้เพศ) มีรายงานวา่เป็นสาเหตขุองโรค stem bleeding ของมะพร้าวและปาล์มในหลายประเทศ (Ploetz et al., 2003; 
Warwick and Passos, 2009; Yu et al., 2012) ซึ�งเป็นโรคที�ทําให้ต้นโทรมและตาย และมีรายงานเป็นโรคหลงัการเก็บเกี�ยว
ของมะพร้าวในไต้หวนั (Tzeng and Sun, 2010)  อยา่งไรก็ตาม การปนเปื�อนโดยราสาเหตโุรคพืชทกุสกลุอาจกลายเป็น
อปุสรรคสําคญัของการสง่ออกมะพร้าวนํ �าหอม เนื�องจากการเจริญของราบนซากมะพร้าวที�เหลือทิ �งจากการบริโภคกลายเป็น
แหลง่แพร่เชื �อโรคในประเทศคูค้่า 

คาํขอบคุณ 
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