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Abstract 

Using non-chemical fungicide treatments including natural products to control mango diseases so as to 
avoid synthetic fungicides is an alternative strategy for sustainable organic agriculture. Food additives are allowed 
to be used in postharvest management. This study showed the potential of food additives alone or in combination 
with hot water treatment for controlling postharvest anthracnose of Nam Dork Mai See Tong mango fruits. Five-
day-old Colletotrichum gloeosporioides mycelial discs were inoculated on mango fruits which were subsequently 
incubated in a modified moist chamber for 10 hr. The inoculated fruits were subjected to six treatments and their 
decay incidence was determined after 5 days in storage at ambient temperature. Hot water dip (52oC, 10 min) 
significantly decreased decay lesions more effectively than the control. However, hot water treatment in 
combination with 3 % food additives enhanced decay control (based on smaller lesions) as compared with food 
additives alone. Hot water treatment and 3% sodium benzoate (SBZ) solution were more effective and resulted in 
decay lesions 1.96 cm in diameter while hot water treatment plus 3% sodium bicarbonate (SBC) solution and hot 
water treatment plus 3% sodium carbonate (SC) solution brought about lesions 2.28 and 2.59 cm in diameter, 
respectively (LSD = 0.977 %). There was no noticeable injury on mango pericarp. Therefore, the combination of 
hot water treatment and SBZ, SBC or SC could be used as a guideline for controlling a postharvest disease like 
anthracnose, a serious problem in organic agriculture. 
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บทคัดย่อ 
การแก้ปัญหาโรคที�ติดมากบัผลมะมว่งโดยการจดัการสภาพธรรมชาติเพื�อหลีกเลี�ยงสารเคมีกําจดัโรคพืชชนิด

สงัเคราะห์ รวมไปถงึการใช้สารจากธรรมชาตินบัเป็นการสนบัสนนุการดําเนินการในระบบเกษตรอินทรีย์วิธีหนึ�ง มีการอนญุาต
ให้ใช้สารเจือปนอาหารในระบบเกษตรอินทรีย์สําหรับกระบวนการจดัการหลงัการเก็บเกี�ยว งานวิจยันี /ได้นําสารเจือปนอาหาร
มาทดสอบประสิทธิภาพการควบคมุโรคแอนแทรคโนสบนผลมะมว่งนํ /าดอกไม้สีทองโดยใช้เพียงอยา่งเดียว และใช้ร่วมกบัการ
แช่นํ /าร้อน โดยปลกูเชื /อรา Colletotrichum gloeosporioides อาย ุ5 วนั บนผลมะมว่ง และบ่มใน modified moist chamber 
เป็นเวลา 10 ชั�วโมง นําผลมะม่วงมาผา่นกรรมวิธีในการควบคมุโรค 6 วิธี และบม่ที�อณุหภมูิห้องเป็นเวลา  5 วนั พบวา่การแช่
ผลมะมว่งในนํ /าร้อน 52oซ นาน 10 นาทีมีประสิทธิภาพในการควบคมุโรคได้แตกตา่งอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติเมื�อเปรียบเทียบ
กบัชดุควบคมุ สว่นการแชนํ่ /าร้อนร่วมกบัการใช้สารเจือปนอาหารที�ความเข้มข้น 3% พบวา่สามารถควบคมุขนาดของแผลได้
ดีกวา่(แผลมีขนาดเลก็กวา่) การใช้สารเจือปนอาหารเพียงอยา่งเดียว โดยกรรมวิธีแชนํ่ /าร้อนร่วมกบัสารละลายโซเดียมเบนโซ
เอต (SBZ) 3% ทําให้เกิดแผลที�มีเส้นผา่ศนูย์กลาง 1.96 เซนติเมตร ในขณะที�การแช่นํ /าร้อนและสารละลายโซเดียมไบ
คาร์บอเนต )SBC(  3% และการแช่นํ /าร้อนร่วมกบัการแช่สารละลายโซเดียมคาร์บอเนต )SC(  3% ทําให้เกิดแผลที�มี
เส้นผา่ศนูย์กลาง 2.28 และ 2.59 เซนติเมตร ตามลําดบั (LSD = 0.977 %) และไมพ่บความผิดปกติที�เปลือกของผลมะมว่งแต่
อยา่งใด ดงันั /นการแช่นํ /าร้อนร่วมกบัการใช้สารเจือปนอาหาร SBZ  SBC และ SC สามารถนําไปใช้เป็นแนวทางการจดัการโรค
แอนแทรคโนสหลงัการเก็บเกี�ยวซึ�งเป็นปัญหาที�รุนแรงในเกษตรอินทรีย์  
คาํสาํคัญ:  แอนแทรคโนส  การจุ่มนํ /าร้อน  สารเจือปนอาหาร 
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คาํนํา 
มะมว่งเป็นผลไม้เขตร้อนที�สําคญั การสง่ออกมะมว่งในช่วงเดือนเมษายน 2555 มีปริมาณ กิโลกรัม  10,822,146 

กิโลกรัม คิดเป็นมลูคา่ 208,545,106 บาท (สํานกังานเศณษฐกิจการเกษตร, 2555) โดยเฉพาะผลติผลมะมว่งนํ /าดอกไม้สีทอง
สง่ออกไปยงัตลาดตา่งประเทศโดยเฉพาะประเทศจีน ญี�ปุ่ น และ สหรัฐอเมริกา คิดเป็นมลูคา่ประมาณ 20  ล้านบาท ซึ�งไม่
เพียงพอกบัความต้องการของตลาดตา่งประเทศทั /งในแถบตะวนัออกกลางซึ�งเป็นลกูค้าใหม่ สําหรับประเทศญี�ปุ่ นและ
สหรัฐอเมริกามีเงื�อนไขต้องนําผลติผลมะมว่งอบไอนํ /า และฉายรังสี ก่อนการสง่ออก ปัญหาหลกัที�เกิดกบัผลมะมว่งคือโรคแอน
แทรคโนส โดยมีเชื /อราสาเหตคืุอ Colletotrichum gloeosporioides ซึ�งพบในทกุพื /นที�ที�ปลกูมะมว่ง เชื /อสาเหตเุข้าทําลายใน
ระยะผลออ่นและแสดงอาการโรคเมื�อผลเริ�มสกุหรือระยะหลงัการเก็บเกี�ยว ในปัจจบุนัยงัคงพบความเสียหายที�เกิดจากโรคแอน
แทรคโนส สําหรับงานวิจยัในด้านการควบคมุโรคแอนแทรคโนสนั /นมีหลายวิธี เช่น การใช้สารเคมีป้องกนักําจดัเชื /อรา ซึ�งได้ผล
คอ่นข้างมีประสิทธิภาพ แตอ่าจพบปัญหาเชื /อราสาเหตโุรคดื /อตอ่สารเคมีป้องกนักําจดัเชื /อรา การใช้การควบคมุโดยชีววิธี เช่น 
การใช้ยีสต์เข้ามามีบทบาทมากขึ /น การใช้นํ /าร้อนซึ�งเคยมีรายงานในการควบคมุโรคพืชหลงัการเก็บเกี�ยวของพืชหลายชนิด การ
ใช้เกลืออินทรีย์ เช่น โซเดียมเบนโซเอต ซึ�งเป็นเกลือของโซเดียมกบักรดเบนโซอิก (benzoic acid)นั /น เป็นสารถนอมอาหาร หรือ
สารกนับดู (preservative agent)  ในสว่นของเกลือไบคาร์บอเนต เช่น โซเดียมไบคาร์บอเนต(NaHCO

3
) ซึ�งรู้จกัทั�วไปในชื�อ 

เบคกิ /งโซดา หรือผงฟ ู ที�ใช้ในการทําอาหาร มีคณุสมบตัิเป็นด่าง และเกลือคาร์บอเนต เช่น โซเดียมคาร์บอเนต(Na
2
CO

3
)หรือ 

โซดาแอช นั /นได้มีการนํามาใช้ในการควบคมุเชื /อรา Penicillium digitatum (green mold) บนผลเลมอนและผลส้ม (Smilanick 
et al., 1999  )และเชื /อรา Penicillium italicum (blue mold) บนผลส้ม (Palou, et al., 2009 )ซึ�งเป็นเชื /อราที�พบในระยะหลงั
การเก็บเกี�ยว สารทั /ง 3 ชนิด สํานกังานคณะกรรมการอาหารและยา กระทรวงสาธารณสขุ อนญุาตให้ใช้ในอตุสาหกรรมอาหาร 

    เรียกวา่ วตัถเุจือปนอาหาร (food additives) งานวิจยันี /ได้นําสารเหลา่นี /มาใช้ร่วมกบัการใช้นํ /าร้อน เพื�อหาวิธีการควบคมุโรค
ที�เหมาะสม เกษตรกรสามารถนําไปใช้ได้ และหลีกเลี�ยงการใช้สารเคมีป้องกนักําจดัเชื /อรา 

 
อุปกรณ์และวิธีการ 

การทดสอบการยับยั �งการเจริญเชื �อรา Colletotrichum gloeosporioides บนผลมะม่วงนํ �าดอกไม้สีทอง 
นํามะมว่งนํ /าดอกไม้สีทองจากตลาดปฐมมงคล จงัหวดันครปฐม ปลกูเชื /อด้วยเชื /อรา C. gloeosporioides ที�เลี /ยงบน

อาหาร potato dextrose agar (PDA) อาย ุ5 วนั โดยใช้ mycelial disc วางบนผลมะมว่งนํ /าดอกไม้สีทองที�แก่จดั ซึ�งทําแผลลกึ
2 มิลลลิติร บม่เชื /อที�อณุหภมูิห้อง ความชื /นสมัพทัธ์ 100 % เป็นเวลานาน 12 ชั�วโมง จากนั /นนําไปทดสอบการยบัยั /งการเจริญ
ของเชื /อรา 7 วิธี ได้แก่ 1)แช่นํ /าร้อน 52oซ นาน 10  นาที  2) แช่สารละลาย sodium bicarbonate (SB) ความเข้มข้น 3 % นาน 
10  นาที  3) แช่นํ /าร้อน 52oซ นาน 10  นาที และ แช่สารละลาย sodium bicarbonate (SB) ความเข้มข้น 3 % นาน 10  นาที  4) 
แช่สารละลาย SC ความเข้มข้น 3 % นาน 10  นาที  5)แช่นํ /าร้อน 52oซ นาน 10  นาที และ แช่สารละลาย SC ความเข้มข้น      3 
% นาน 10  นาที  6)แช่สารละลาย sodium benzoate (SBZ) ความเข้มข้น 3 % นาน 10  นาที  7) แช่นํ /าร้อน 52oซ นาน 10 
นาที  และแช่สารละลาย SBZ ความเข้มข้น 3 % นาน 10 นาที สว่นการทดลองควบคมุนําผลมะมว่งที�ปลกูเชื /อแช่นํ /ากลั�น ทกุ
การทดลองบ่มมะมว่งที�อณุหภมูิห้อง ความชื /นสมัพทัธ์ 100 % วางแผนการทดลองแบบ Completely Randomized Design 
(CRD) การทดลองละ 10 ซํ /า 

การบนัทกึผลโดยการวดัขนาดของแผลแนวแกน x และ y และนํามาหาคา่เฉลี�ย โดยตรวจบนัทกึผลเป็นเวลา 5 วนั 
หลงัการจุ่มผลมะมว่งด้วยวิธีตา่งๆ 

ผลและวจิารณ์ผล 
ในวนัที� 2 หลงัการทดลอง พบวา่วิธีการแช่นํ /าร้อนเพียงอยา่งเดียวพบวา่มีขนาดแผล 0.24 เซนติเมตร และการแช่นํ /า

ร้อนที�อณุหภมูิ 52 ˚ซ นาน 10 นาที ร่วมกบัการใช้สารละลาย SB SBZ และ SC และแช่นาน 10 นาที เช่นกนั ให้ผลในการยบัยั /ง
ได้ดีโดยมีขนาดแผล 0.17 0.18 และ 0.31 ตามลําดบั อยา่งไรก็ตามผลที�ได้ไม่มีความแตกตา่งทางสถิติ  สว่นวนัที� 5 หลงัการ
ทดลอง พบวา่การแช่นํ /าร้อน ร่วมกบัการแช่สารละลาย SBZ มีขนาดแผล 1.96 เซนติเมตร ขณะที�การแช่นํ /าร้อนเพียงอยา่งเดียว 
และการแช่นํ /าร้อนร่วมกบัการแช่สารละลาย SC และ SB มีขนาดแผล 2.63 2.59 และ 2.28 เซนติเมตร ตามลําดบั(Table 1 
and Figure 1-2) สําหรับผลการทดลองจาก 4 วิธีดงักลา่วไมพ่บความแตกตา่งทางสถิติ และทกุวิธีการทดลองไมพ่บความ
ผิดปรกติของผิวผลแตอ่ยา่งใด  

การแช่นํ /าร้อนหรือการใช้ความร้อนชื /นปฏิบตัิกบัไม้ผลหลงัการเก็บเกี�ยวเป็นวิธีการหนึ�งที�ช่วยรักษาบาดแผลที�ได้รับ
ระหวา่งการเก็บเกี�ยว (Paull and McDonald, 1994) การทดลองครั /งนี /ได้ปลกูเชื /อนาน 12 ชั�วโมง ก่อนนํามาทดลองด้วยวิธีการ
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ตา่งๆ การแช่นํ /าร้อนที�อณุหภมูิ 52oซ นาน 10 นาที สามารถลดขนาดแผลได้เมื�อเปรียบเทียบกบัการทดลองควบคมุ อยา่งไรก็
ตามการปลกูเชื /อในครั /งนี /ใช้ mycelium ซึ�งคอ่นข้างจะ sensitive ตอ่ความร้อนน้อยกวา่ conidia (Fallik et al., 1993) และอาจ
เป็นไปได้วา่เชื /อรา C. gloeosporioides นั /นมีความผนัแปรตอ่อณุหภมูิสงูที�นํามาทดลองและมีความผนัแปรสงูกวา่เชื /อรา 
Dothiorella dominicana (Rappel et al., 1991) ซึ�งเป็นสาเหตโุรคผลเน่าของมะมว่งชนิดหนึ�ง ดงันั /นการควบคมุอาจต้องใช้
อณุหภมูิที�สงูกว่านี /  สําหรับผลมะมว่งที�แช่สารละลาย SBC  SBZ  และ SC ความเข้มข้น 3 % เพียงอยา่งเดียว พบวา่ขนาด
แผลมีขนาดเลก็กวา่การทดลองควบคมุเพียงเลก็น้อย และขนาดของแผลไม่มีความสมํ�าเสมอในจํานวนผลที�นํามาใช้ทดสอบ 
แตเ่มื�อใช้ร่วมกบันํ /าร้อนที�อณุหภมูิ 52oซ นาน 10  นาที  โดยเฉพาะสารละลาย SBZ พบวา่ขนาดของแผลมีขนาดเลก็กวา่การนํ /า
ร้อนที�อณุหภมูิ 52oซ นาน 10  นาที เพียงอยา่งเดียว มีรายงานการแช่สารละลาย SBZ กบั Spring Bright nectarine ที�ความ
เข้มข้น 200 มิลลโิมลาร์ นาน 1 นาที และเก็บรักษาที�อณุหภมูิห้อง พบวา่ให้ผลในการควบคมุโรคได้ดี ซึ�งมีรายงานวา่
สารละลายนี /มีบทบาทตอ่การลดแรงดนัภายในเซลล์ของเชื /อรา ทําให้เซลล์เหี�ยวยน่ ไม่สามารถยดึเกาะ หรือเข้าทําลายกบั
พื /นผิวของพืชอาศยัได้ (Fallik et al., 1997) 

เนื�องจากการทดลองนี /ได้เก็บรักษาผลมะมว่งหลงัการแช่นํ /าร้อนและแชส่ารละลายตา่งๆ ที�อณุหภมูิห้อง เพื�อเร่งให้
กลไกการเกิดโรคเป็นไปได้รวดเร็วและเพื�อการตรวจสอบประสทิธิภาพในการควบคมุโรคแอนแทรคโนส แตใ่นเชิงการปฏิบตัิจริง
ของผู้สง่ออกจะเก็บรักษาผลมะมว่งก่อนการสง่ออกในห้องเยน็ควบคมุอณุหภมูิได้ หากนําวิธีการแช่นํ /าร้อนที�อณุหภมูิ 52oซ 
และการแช่สารละลาย SBZ ความเข้มข้น 3 % มาใช้ร่วมกนัและเก็บรักษาในห้องเยน็ในอณุหภมูิที�เหมาะสมจะเป็นการลด
บทบาทของการใช้สารเคมีป้องกนักําจดัเชื /อราในการสง่ออกมะม่วงนํ /าดอกไม้สีทองและเป็นการลดความเสี�ยงของผู้บริโภคได้ 

 
Table 1 Disease incidence of anthracnose on mango fruits cultivar Narm Dork Mai See Tong after dipping. 

Treatment Disease incidence (cm) 
 2d 4d 5d 
    
Control 0.98ab 3.30a 4.80a 
Hot water 52oC 10 min (HW) 0.24c 1.47c 2.63b 
Sodium bicarbonate (SB) 3% 10 min 0.69b 2.60b 4.05a 
HW + SB 0.17c 0.85c 2.28b 
Sodium benzoate (SBZ) 3% 10 min 1.12a 2.73ab 4.16a 
HW + SBZ 0.18c 0.98c 1.96b 
Sodium carbonate (SC) 3% 10 min 1.23a 3.15ab 4.53a 
HW + SC 0.31c 1.39c 2.59b 
CV (%) 61.09 34.69 31.35 
LSD (%) 0.34 0.66 0.98 

Means followed by different letters were significantly different using LSD test (p<0.05) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 Figure 1 Disease incidence on mango fruits cultivar Nam Dork Mai See Tong after dipping. 
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สรุป 

การควบคมุโรคแอนแทรคโนสของผลมะมว่งโดยการแช่ในนํ /าร้อน 52 ˚ซ นาน 10 นาที ร่วมกบัการแช่สารละลาย SBZ 
ความเข้มข้น  3% นาน 10 นาที ให้ผลการยบัยั /งขนาดของแผลได้ดีกวา่การแช่นํ /าร้อนเพียงอยา่งเดียว และให้ผลการยบัยั /ง
ขนาดแผลได้ดีกวา่การแช่นํ /าร้อนร่วมกบัการแช่สารละลาย SB และ SC สําหรับวิธีควบคมุโดยการแช่นํ /าร้อนและสาร SBZ นั /น
เป็นวิธีการควบคมุโรคแอนแทรคโนสที�ง่ายตอ่การนําไปปฏิบตัิ สามารถลดคา่ใช้จ่าย และลดบทบาทของสารเคมีป้องกนักําจดั
เชื /อราตอ่สิ�งแวดล้อม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Figure 2 Disease symptom of anthracnose on mango fruits cultivar Nam Dork Mai See Tong after 5d dipping  
            A) Control  B) HW at 52oC 10 min  C) SB for 10 min   D) HW and SB  E) SBZ for 10 min 
            F) HW and SBZ  G) SC for 10 min  H) HW and SC 
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