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 บทคัดยอ 
มะมวงพันธุน้ําดอกไมเปนไมผลท่ีมีความสําคัญทางเศรษฐกิจของประเทศไทย โดยพบวายังไมมีการศึกษา

เกี่ยวกับดัชนีคุณภาพท่ีสําคัญของมะมวงพันธุน้ําดอกไม ดังนั้น งานวิจัยเร่ืองนี้จึงมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาดัชนีคุณภาพ
และอายุการเก็บรักษาของมะมวงพันธุน้ําดอกไม โดยแบงการทดลองออกเปน 3 สวน คือ การศึกษาดัชนีคุณภาพของ
มะมวงพันธุน้ําดอกไมโดยใชแผนภาพความชอบ (Preference Mapping) โดยใชมะมวงท่ีมีระดับความแก-ออนแตกตาง
กัน 6 ระดับ คัดเลือกโดยใชวิธีการลอยน้ําเกลือที่ระดับความเขมขนตางกัน ดังนี้  ลอยในน้ําเปลา (A)  ลอยในน้ําเกลือ 
ความเขมขน รอยละ 1, 2, 3 และ 4 (B, C, D, E)  และจมในน้ําเกลือ ความเขมขน รอยละ 4 (F) พบวา ผูทดสอบท่ีไมผาน
การฝกฝนใหคะแนนความชอบสูงท่ีสุดสําหรับมะมวงระดับ E และ F โดยคุณลักษณะท่ีมีความสําคัญ คือ สีเปลือกและสี
เนื้อมะมวง ปริมาณของแข็งท่ีละลายนํ้าไดและสัดสวนปริมาณของแข็งท่ีละลายนํ้าไดตอปริมาณกรดท่ีไตเตรทได และ
สามารถสรางสมการถดถอยของความชอบ (ดวยวิธี Partial Least Square: PLS) ดังนี้ Preference = 5.983+0.344(F1)-
0.019(F2) (R2= 0.948)  โดย F1 และ F2  คือแกนองคประกอบท่ี 1 และ 2 การทดลองท่ี 2 การศึกษาอายุการเก็บรักษาของ
มะมวงพันธุน้ําดอกไมตัดแตงพรอมบริโภคในสภาพบรรยากาศดัดแปลง นํามะมวงพันธุน้ําดอกไมตัดแตงพรอมบริโภค
บรรจุในถาดพลาสติกชนิดพอลิพรอพิลีนและปดผนึกดวยฟลมพอลิเอทิลีน จากนั้นนําไปเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 5, 15 และ 
25 องศาเซลเซียส นําคาคุณภาพท่ีไดแตละชวงเวลามาวิเคราะหสมการจลนพลศาสตร พบวา ปริมาณแอลกอฮอล 
มีคาพลังงานกระตุน (Activated energy: Ea) เทากับ 73.62 kJ/mol ซ่ึงใกลเคียงกับผลการวิเคราะหดวยวิธี Multivariate 
analysis ซ่ึงมีคาพลังงานกระตุน เทากับ 88.78 kJ/mol จากการทดลอง พบวา ปริมาณแอลกอฮอลสามารถใชเปนดัชนีช้ีวัด
อายุการเก็บรักษาของมะมวงตัดแตงพรอมบริโภคได จากนั้นนําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหการรอดชีพ (Survival analysis)
โดยพิจารณาจากการยอมรับของผูทดสอบท่ีไมผานการฝกฝน ประกอบดวยวิธีวิเคราะหตารางชีพ (Life table), วิธี Kaplan 
Meier และวิธีวิเคราะหสมการถดถอยแบบ Cox หลายตัวแปร (Multivariate analysis with Cox regression) พบวา ความ
นาจะเปนในการยอมรับมะมวงตัดแตงพรอมบริโภคมีคาลดลงตามระยะเวลาในการเก็บรักษา โดยวิธีการวิเคราะหการ
รอดชีพท่ีเหมาะสมและสอดคลองกับวัตถุประสงคสําหรับการทดลองนี้ คือ วิธีตารางชีพ (Life Table) ซ่ึงมีอายุการเก็บ
รักษาท่ีความนาจะเปน 0.5 ท่ีผูทดสอบท่ีไมผานการฝกฝนใหการยอมรับผลิตภัณฑ เทากับ 18, 4 และ 2 วัน ตามลําดับ 
และจากผลการศึกษาสมการจลนพลศาสตร สามารถนํามาศึกษาผลของการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิในสถานการณจําลอง 
ในระหวางการขนสง 3 รูปแบบ พบวา มะมวงตัดแตงพรอมบริโภคมีปริมาณแอลกอฮอลเพิ่มสูงข้ึนตามระยะ 
เวลาในการเก็บรักษา โดยอายุการเก็บรักษาท่ีไดจากการทํานายประมาณ  8, 5 และ  14 วัน ซ่ึงใกลเคียงกับผล 
การทดลองจริง (ประมาณ 6, 4 และ 9 วัน) (R2= 0.99) 
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Study the Quality Index and Shelf life Prediction of Fresh-Cut Mango (Nam Dokmai) for Export 
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Abstract 
Mango cv. Nam Dokmai is importance fruit for Thai economy; however, there is no study about quality index. 

Therefore, the objectives of this research were to study quality index and shelf life of mango cv. Nam Dokmai. The 
experiment can be divided into 3 parts; the first part is the quality index of mango cv. Nam Dokmai using preference 
mapping. The maturity stages were selected by floating in NaCl solution: floating in water (A), floating in 1, 2, 3 and 
4% NaCl solution (B, C, D, E) and sinking in 4% NaCl solution (F). Consumer preferences had the highest score in E 
and F maturity stages. The quality indexes (using Partial Least Square: PLS) of mango were peel and pulp color, total 
soluble solid and ratio of total soluble solid and titratable acidity. The regression equation of the preference is 
Preference = 5.983+0.344(F1)-0.019(F2) (The F1 and F2 is the component 1 and 2, R2= 0.948). Second part is the shelf 
life evaluation of fresh-cut mangoes in modified atmosphere packaging by Arrhenius equation. The fresh-cut of 
mangoes were placed in plastic tray (Polypropylene), then sealed with polyethylene film and stored at 5, 15 and 25 oC. 
Activation energy (Ea) for alcohol content was 73.62 kJ/mol., it closed with Multivariate kinetic analysis was 88.78 
kJ/mol. The results showed that the alcohol content was appropriated for the shelf life evaluation. Then analyzed the 
survival analysis by consumer acceptance compared with 3 methods (Life table analysis method, the Kaplan Meier 
method and Multivariate analysis with Cox regression). The results showed that the probability of consumer 
acceptance decreased with storage time. The Life table method was the appropriated and corresponded with 
 the objectives, which maintained the life of 0.5 probability equal to 18, 4 and 2 days (R2=0.99), respectively.  
Last part, the fresh-cut mangoes were stored at simulated temperature for transportation with 3 conditions by using 
alcohol content as shelf life index. The alcohol content was increased with storage time. The shelf life  
of fresh-cut mangoes were 6, 4 and 9 days, it closed with the evaluation were 8, 5 and 14 days (R2=0.99). 
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