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บทคัดยอ 
ประสิทธิภาพของสารสกัดขิงจากการสกัดดัวยวิธีการสกัดดวยน้ําและการสกัดดวยตัวทําละลายทําการศึกษาท้ัง

ในระดับหองปฏิบัติการ และศึกษาในมะละกอดิบเสน โดยทําการวิเคราะหปริมาณสารเคมีในสารสกัด กิจกรรมการยับยั้ง
การเจริญเติบโตของเช้ือจุลินทรีย และปริมาณสารท่ีนอยท่ีสุดท่ีสามารถยับยั้งเช้ือจุลินทรียได จากการศึกษาพบวาปริมาณ
สารสําคัญท่ีพบมากท่ีสุดจากการสกัดดวยน้ําคือ camphene, 1,8-cineol and α-pinene ในขณะท่ีปริมาณสารสําคัญท่ีพบ
มากท่ีสุดจากการสกัดดวยตัวทําละลายคือ β-phellandrene and 1,8-cineol จากการศึกษาการยับยั้งการเจริญเติบโตของ
เช้ือจุลินทรียบริสุทธ์ิพบวา สารสกัดท่ีไดจากการสกัดท้ัง 2 วิธี สามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของเช้ือจุลินทรีย Bacillus 
subtilis, Bacillus nutto, Pseudomonas aerugenosa, Rhodoturola sp., Samonella newport DMST 15675, Samonella 
enteritidis DMST 15676 and Fusarium sp. ได และไมสามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของเช้ือจุลินทรีย Escherichia coli, 
Campylobactor coli NTCT 11353 and Campylobacteor jejuni ATCC 33291 อยางไรก็ตามปริมาณท่ีนอยท่ีสุดท่ีสามารถ
ยับยั้งการเจริญเติบโตของเช้ือจุลินทรียของสารสกัดท่ีไดจากการสกัดท้ัง 2 วิธีไมมีความแตกตางกัน จากการศึกษาการ
ยับยั้งเช้ือจุลินทรียในมะละกอดิบเสนชนิดหั่นฝอยโดยการศึกษาที่ปริมาณสารสกัด 0 5 10 และ 15 μμl และทําการเก็บ
รักษาท่ีอุณหภูมิ 13 องศาเซลเซียส เปนระยะเวลา 4 วัน พบวา การใชสารสกัดท่ีปริมาณ 5 และ 10 μμl สามารถยับยั้งการ
เจริญเติบโตของเช้ือจุลินทรียไดเปนอยางดี ในขณะท่ีปริมาณสาร 15 μ μμl สามารถลดปริมาณของเช้ือจุลินทรียไดดีใน
วันท่ี 1 ของการเก็บรักษา และทําการศึกษาชนิดของสารและปริมาณท่ีถูกปลดปลอยในภาชนะบรรจุพบวา สารท่ีสามารถ
วิเคราะหพบคือ α-pinene, camphene, β-phellandrene and 1,8-cineol และมีปริมาณลดลงตลอดการเก็บรักษา 

จากการศึกษาคุณสมบัติของสารสกัดขิงท่ีสผมในเมทิลเซลลูโลสและนําไปเคลือบบนแผนพลาสติกชนิด PVC 
โดยทําการศึกษาท่ีปริมาณของเมทิลเซลลูโลสและโพลีเอทิลีนไกลคอลตางๆ และนําไปข้ึนรูปท่ีอุณหภูมิ และเวลาตางกัน 
โดยทําการศึกษาความหนา คาความสวาง การยึดติดของวัสดุเคลือบ อัตราการซึมผานกาซอ็อกซิเจน และอัตราการซึม
ผานของกาซคารบอนไดออกไซด จากการศึกษาพบวา ปริมาณของเมทิลเซลลูโลสและโพลีเอทิลีนไกลคอลไมมีผลตอคา
การยึดติดของวัสดุเคลือบ แตจะมีผลตอคาความหนา โดยเม่ือปริมาณเมทิลเซลลูโลสและโพลีเอทิลีนไกลคอลเพิ่มข้ึน 
ความหนาของวัสดุเคลือบจะเพิ่มข้ึน สําหรับคาความสวางมีความแตกตางกันเล็กนอยเม่ือมีการเปล่ียนแปลงปริมาณเมทิล
เซลลูโลสและโพลีเอทิลีนไกลคอล สําหรับคาอัตราการซึมผานกาซอ็อกซิเจน และอัตราการซึมผานของกาซ
คารบอนไดออกไซด จะมีผลเม่ือมีการเปล่ียนแปลงปริมาณเมทิลเซลลูโลสและโพลีเอทิลีนไกลคอล จากการศึกษาพบวา
อัตราสวนท่ีเหมาะสมท่ีสุดคือ 3% เมทิลเซลลูโลสและ 1 %โพลีเอทิลีนไกลคอล ทําการข้ึนรูปท่ีอุณหภูมิ 50 องศา
เซลเซียส เปนระยะเวลา 120 นาที การผสมสารสกัดขิงในเมทิลเซลลูโลส และเคลือบบนพลาสติกชนิด PVC พบวามีผล
ตอคุณสมบัติของพลาสติก และจํานวนท่ีสามารถผสมไดมากท่ีสุด คือ 0.2 % จากการศึกษาการลดลงของปริมาณสาร
ตลอดกระบวนการขึ้นรูปวัสดุเคลือบ พบวาสามารถวิเคราะหพบสาร α – pinene, camphene, β – pinene, β – 
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phellandrene และ Eucalyptol แตพบสาร α – pinene ในปริมาณคอนขางตํ่า ในขณะที่การผสมสารสกัดขิงลงในวัสดุ
เคลือบจะสงผลกับการยึดเกาะของวัสดุเคลือบและคุณสมบัติการซึมผานของกาซ 

จากการศึกษาผลของสารสกัดขิงท่ีผสมลงในวัสดุเคลือบตอการเจริญเติบโตของเช้ือจุลินทรียพบวาไมพบการ
เจริญเติบโตของเช้ือราในบรรจุภัณฑ และวิเคราะหไมพบปริมาณเช้ือราในตัวอยางทดลอง แตสามารถยับยั้งการ
เจริญเติบโตของเช้ือจุลินทรีย และเช้ือยีสตได โดยท่ีปริมาณของเช้ือแบคทีเรียและยีสตของมะละกอดิบเสนชนิดหั่นฝอย
ลดลงในการเก็บรักษาวันท่ี 1 และเพิ่มข้ึนตลอดการเก็บรักษา การเพิ่มปริมาณสารสกัดพบวาสามารถลดปริมาณของ
เช้ือจุลินทรียไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติตลอดการเก็บรักษา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Application of Ginger Extracts for Plastic Packaging to Reduce Microorganism in Shredded Green Papaya   
 

Krish Sa-nguanpuag* 
 

Abstract 
The antimicrobial potential of ginger oil extracted by hydrodistillation and solvent extraction method was 

studied both in vitro and in vivo. Chemical compounds in oil extracts, their antimicrobial activity and minimum 
inhibitory concentration (MIC) were determined. It was found that the major constituents of ginger oil extracted by 
hydrodistillation method were camphene, 1,8-cineol and α-pinene, while by solvent extraction, β-phellandrene and 
1,8-cineol. The oil extracts obtained by both extraction methods inhibited Bacillus subtilis, Bacillus nutto, 
Pseudomonas aerugenosa, Rhodoturola sp., Salmonella newport DMST 15675, Salmonella enteritidis DMST 15676 
and Fusarium sp. but not Escherichia coli, Campylobacter coli NTCT 11353 and Campylobacter jejuni ATCC 33291. 
MIC of both oil extracts was not different in amount concentration for inhibited microorganism. Under in vivo 
conditions, shredded green papaya samples were treated with ginger oil (0, 5, 10 and 15 μl) and kept at 13 ºC for 4 
days. The results showed that microbial growth decreased markedly with application of  5 or 10 μl ginger oil Major 
volatiles detected in the headspace of treated package were α-pinene, camphene, β-phellandrene and 1,8-cineol.  

The properties of methylcellulose (MC)-ginger oil extract coated polyvinyl chloride (PVC) sheet at various 
MC and polyethylene glycol (PEG) levels, drying time and temperature, and ginger oil concentration were determined 
based on the thickness, lightness, coating adhesion and oxygen permeability of the film For MC-coated PVC sheet, 
MC and PEG content did not significantly affect coating adhesion but  coating thickness differed,  with the highest 
amount of MC (5%) and PEG (3%) producing the  thickest coating which was the lightest.  PEG decreased oxygen 
permeability.  Among the coating treatments, 3% MC and 1% PEG was most desirable for ginger oil extract coating at 
a drying time of 50C for 120 minutes.  Ginger oil mixed in MC has an effect with plastic properties. Maximum 
amount of ginger oil can be added in PVC sheet was 0.2%. Volatile compounds were determined during each step of 
preparation of MC-ginger coated PVC sheet. Most volatiles were still present in the coated sheet except -pinene. 
Addition of oil extract worsened the adhesion of the coating to the PVC sheet and the oxygen barrier property. 

Bacteria and yeast population on shredded green papaya increased with time of storage. MC-ginger oil coated 
PVC sheet significantly decreased bacteria and yeast growth throughout the storage period. 
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