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บทคัดยอ 

การลดความช้ืนขาวเปลือกเจาพันธุปทุมธานี 1 ท่ีมีความช้ืนเร่ิมตนรอยละ 25-26 มาตรฐานเปยก (wb.) ดวย 1) 
แสงแดด (33-35 องศาเซลเซียส นาน 8 ชม.) (SD) 2) เคร่ืองสเปาเต็ดเบด (spouted bed; SB) อุณหภูมิ 120 องศาเซลเซียส 
เปนเวลา 3 นาที แลวลดความช้ืนตอดวยตูอบลมรอน (hot air oven) อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียสเปนเวลา 8 ชม. (SB+O) 3) 
เคร่ือง SB อุณหภูมิ 120 องศาเซลเซียส เปนเวลา 3 นาที รวมกับ tempering 30 นาทีแลวนําไปลดความช้ืนตอดวยเคร่ือง 
SB อุณหภูมิ 110 องศาเซลเซียส เปนเวลา 1 นาที (SB+T) และ 4) เตาอบไมโครเวฟ (M) กําลังไฟฟาท่ีออก 900 วัตต และ
ใชกําลังไฟฟา 100 Power (P) นาน 1 นาที และอบตออีกคร้ังเปนเวลา 1 นาที พบวาทุกวิธีการลด ความช้ืนทําให
ขาวเปลือกมีความช้ืนรอยละ 14.87 -15.01 แตการลดความช้ืนดวย SB+T สามารถชะลอ การสูญเสีย 2-acetyl-l -pyrroline 
(ACPY) ท่ีเปนสารหลักท่ีใหกล่ินหอมในขาวกลองพันธุนี้ได (271ppb) ตํ่ากวาการใช SD (โดยมีคา ACPY 510 ppb) สวน
การลดความช้ืนดวย M ทําใหสูญเสีย ACPY มาก ที่สุดอยางไรก็ตามการใช SD ทําใหขาวกลองมีกล่ินหืนท่ีวิเคราะหจาก
คา thiobarbituric acid number (TBA) และกรดไขมันอิสระ (FFA) มากท่ีสุด แตทุดวิธีการที่ใชลดความช้ืนไมพบสาร 
hexanal สวนปริมาณอะไมโลส โปรตีน และไขมันท้ังหมดในขาวกลอง รอยละตนขาวและความขาวของขาว ขัดขาวมีคา
ไมแตกตางกันในทุกวิธีการลดความช้ืน ยกเวนการลดความช้ืนดวยวิธี M ท่ีทําใหรอยละ ตนขาวและความขาวของขาวขัด
ขาวนอยท่ีสุด การลดความช้ืนดวย SB+T ใหเนื้อสัมผัสของขาวขัด ขาวหุงสุกมีความแข็งนอยท่ีสุด แตการทดสอบ
ทางดานประสาทสัมผัสของขาวขัดขาวหุงสุกท่ีไดจาก การลดความช้ืนขาวเปลือกในทุกวิธี ไมมีความแตกตางกันท้ังดาน
ลักษณะปรากฏ สี กล่ิน รสชาติ ความ นุม และการยอมรับ โดยรวมและดีกวาการลดความช้ืนดวย M ดังนั้นการลด
ความชื้นดวย SB+T ชะลอการเปล่ียนแปลงคุณภาพและรักษากล่ินหอมของขาวไดดีกวา การลดความช้ืนดวยวิธีการอื่นๆ 
เม่ือนําขาเปลือกที่ลดความช้ืนดวย SB+O และ SB+T มาเก็บรักษาในถังเก็บขนาดเสนผานศูนยกลาง 50 ซม. สูง 170 ซม. 
แบบไมมีการระบายอากาศ (NV) และมีการระบายอากาศ (V) ทุกสัปดาหดวยความ เร็วลม 2 เมตรตอวินาทีเปนเวลา 4 
เดือน เปรียบเทียบกับการลดความช้ืนโดย SD เก็บรักษาแบบ NV (ชุดควบคุม) พบวาวิธี SB+T+V ชะลอการสูญเสียสาร 
ACPY และคุณภาพทางกายภาพของขาวใน ระหวางการเก็บรักษาไดดีกวาวิธีการทดลองอ่ืนแตตํ่ากวาชุดควบคุม สวน
สาร hexanal ไมพบในขาว กลอง และใหคา TBA ในขาวกลาองนอยท่ีสุดแตไมแตกตางจากวิธี SB+O+V นอกจากนี้วิธี 
SB+ T+V ยังทําใหขาวขัดขาวมีรอยละตนขาวและความแข็งของเน้ือสัมผัสของขาวหุงสุกเพิ่มข้ึนชากวา วิธีการลด
ความชื้นและเก็บรักษาแบบอ่ืน ขาวเปลือกในทุกวิธีการทดลอง เม่ือเก็บรักษานานข้ึน พบวาขาวกลองมี FFA เพิ่มข้ึน
เล็กนอยไมแตกตางกัน ขณะท่ีปริมาณอะไมโลส โปรตีน และไขมัน ท้ังหมดมีคาไมเปล่ียนแปลง และผูทดสอบยอมรับ
คุณภาพของขาวหุงสุกท้ัง 5 ดาน ท่ีกลาวมาแลว ทุกวิธีการทดลองไมแตกตางกัน นอกจากนี้ระยะเวลาการเก็บรักษานาน 1 
เดือน ทําใหรอยละตน ขาวของขัดขาวเพ่ิมข้ึน 2 เทา (ประมาณรอยละ 24 เปนรอยละ 50) การเก็บรักษาขาวเปลือกท่ีลด 
ความช้ืนทุกวิธีและการเก็บรักษาในถังเก็บแบบ V ลดการสูญเสียสาร ACPY ในขาวกลองและ ชะลอการเปล่ียนแปลง
คุณภาพขาวไดดีกวา NV ดังนั้นการลดความช้ืนดวย SB +T กอนนํา มาเก็บรักษาในถังเก็บท่ีมีการระบายอากาศจึงนาจะ
เปนเทคนิคท่ีสามารถนํามาประยุกตใชใน เชิงพาณิชยได  
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Effects of Drying and Storage Techniques on Quality and Aroma Rice cv. Pathum Thani 1  
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Abstract 
'Pathum Thani 1' rice with initial moisture content of 25-26% wet basis (wb.) was dried by l) sun drying (SO) 

at 33-35°C for 8 hr, 2) using a spouted bed (SB) at 120?C for 3 min + hot air oven (0) at 50 °C for 8 hr, 3) using a SB 
at 120 °C for 3 min + tempering 30 min + SB at 110 °C for 2 min, or 4) using microwave oven (M) (electric power 
output 900 Watte and 100P) for 1 min drying with + drying again with M for I min. These methods effectively reduce 
the moisture content to the safe level of 14.87-15.01%. The predominant component of the aroma of 'Pathum Thani 1' 
rice is 2-acetyl- l-pyrroline (ACPY) and the highest ACPY content in brown rice were obtained from sun drying, due 
to the lower temperature of drying, and followed by SB+T (510 and 271 ppb). The high temperature of M drying 
results in the lowest ACPY content. SO, however, gives the highest rancidity (thiobarbuturic acid, TBA) and free fatty 
acid (FFA) content, but hexanal is not detected in brown rice. The amylose, protein and lipid contents of brown rice are 
not affected by drying methods. The M drying shows the lowest head rice yield and whiteness of milled rice while the 
other drying techniques are not significantly different. The SB+T reveals hardness texture of cooked rice. The sensory 
tests of cooked rice, consisted of appearance, colour, aroma, taste, and the overall acceptance, are not significantly 
different among treatments except the M drying technique, which revealed the lowest score. It can be concluded that 
the quality and aroma of the rice was preserve by the SB+T compared with other drying techniques. The dried rice 
obtaining from SB+O or SB+T was stored in round metal silos (Ø50 cm> 170 cm) with or without ventilation system 
(V or NY) for 4 months. SD+NV was used as the control treatment. The result shows that SB+T+V slows down the 
changes of rice physical quality but it could maintain the ACPY content in brown rice compared to other treatment but 
lesser than the control treatment. The hexanal can not be detected. The same amount of TBA content of brown rice is 
found in SB+T+V and SB+O+V, which are lower than the other combinations. The FFA of brown rice slightly 
increased during storage but it is not different among treatments. The chemical compositions, amylose, protein, and 
lipid content, did not change. The panelists accepted the qualities of the cooked rice from all combination treatments. 
Additionally, the milled rice quality (whiteness, head yield, and hardness of cooked milled rice) is slowly increased in 
the SB+T+V sample. The head rice yield of milled rice steeply increases from 24 to 50% after being stored for 1 month 
and does not change thereafter. The V silo's storage of dried rice lowers the degradation of ACPY in brown rice and 
the changes of the rice quality than that in the NY silo. The V silo's drying technique using SB+T before storing the 
rice can be recommended for commercial level. 
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