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เช้ือรา Aspergilus  flavus เปนเช้ือราท่ีพบมากในโรงเก็บซ่ึงทําใหเกิดการเส่ือมสภาพของเมล็ดพันธุอยางรวดเร็ว
และเม่ือนําเมล็ดพันธุไปเพาะปลูกจะทําใหความงอกตํ่าและสงผลกระทบตอคุณภาพและปริมาณของผลผลิตท่ีลดลง การ
ควบคุมการปนเปอนของเช้ือราดวยสารสกัดจากพืชจึงเปนอีกทางเลือกหนึ่งท่ีปลอดภัยตอมนุษยและส่ิงแวดลอม งานวิจัย
นี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาประสิทธิภาพของสารสกัดจากพืชเพื่อยับยั้งเช้ือรา A. flavus ท่ีแยกไดจากเมล็ดพันธุขาวโพด
หวานและผลตอคุณภาพของเมล็ดพันธุขาวโพดหวาน โดยนําพืชและสวนท่ีเหลือท้ิงมาใชประโยชน ไดแก ใบฝร่ัง เมล็ด
มะละกอ ดอกกระดุมทองเล้ือย ใบกระดุมทองเล้ือย และเมล็ดสมมาสกัดดวยวิธีการตมกล่ัน (hydrodistillation) และสกัด
ดวยตัวทําละลาย (solvent extraction) 2 ชนิด (แอลกอฮอล 95 เปอรเซ็นตและปโตรเลียมอีเทอร) แลวนํามาทดสอบ
ประสิทธิภาพการยับยั้งการเจริญเติบโตของเสนใยและการงอกของสปอรเช้ือรา A. flavus โดยวิธี agar dilution method ท่ี
ความเขมขน 500 1,000 5,000 และ 10,000 พีพีเอ็ม เปรียบเทียบกับชุดควบคุม 2 ชุด (0 พีพีเอ็ม และ DMSO 0.5 
เปอรเซ็นต) พบวา สารสกัดจากเมล็ดมะละกอที่สกัดดวยวิธีการตมกล่ันท่ีความเขมขน 500 พีพีเอ็มข้ึนไปและท่ีสกัดดวย
แอลกอฮอล 95 เปอรเซ็นต ท่ีความเขมขน 10,000 พีพีเอ็ม และสารสกัดเมล็ดสมดวยวิธีการตมกล่ัน ท่ีความเขมขนต้ังแต 
5,000 พีพีเอ็ม มีประสิทธิภาพในการยับยั้งการเจริญเติบโตของเสนใยและการงอกสปอรของเช้ือรา A. flavus ไดอยาง
สมบูรณ ไดนาน 7 วัน และ 24 ช่ัวโมง ตามลําดับ   เม่ือตรวจสอบลักษณะทางสัณฐานของเช้ือรา A. flavus ท่ีเจริญบน
อาหารเล้ียงเช้ือราท่ีผสมสารสกัดจากพืชไดแก 1) สารสกัดจากเมล็ดมะละกอดวยแอลกอฮอล 95 เปอรเซ็นต ท่ีความ
เขมขน 5,000 พีพีเอ็ม  2) สารสกัดจากดอกกระดุมทองเล้ือยดวยวิธีการตมกล่ัน ท่ีความเขมขน 5,000 พีพีเอ็ม และ 3) สาร
สกัดจากใบกระดุมทองเล้ือยดวยวิธีการตมกล่ัน ท่ีความเขมขน 10,000 พีพีเอ็ม ดวยกลองจุลทรรศนอิเล็กตรอนแบบสอง
กราด พบวา บริเวณปลายกานชูสปอรของเช้ือราท่ีเจริญในอาหารท่ีมีสารสกัดจากดอกกระดุมทองเล้ือยดวยวธีิการตมกล่ัน 
ท่ีความเขมขน 5,000 พีพีเอ็ม และสารสกัดจากใบกระดุมทองเล้ือยดวยวิธีการตมกล่ัน ท่ีความเขมขน 10,000 พีพีเอ็ม 
สามารถยับยั้งการสรางสปอรไดบางสวน สวนสารสกัดเมล็ดมะละกอดวยแอลกอฮอล 95 เปอรเซ็นต ท่ีความเขมขน 
5,000 พีพีเอ็ม ทําใหกานชูสปอรมีลักษณะแบน   

เม่ือนํา 1) สารสกัดจากเมล็ดมะละกอดวยวิธีการตมกล่ันความเขมขน 500 พีพีเอ็ม 2) สารสกัดเมล็ดมะละกอดวย
แอลกอฮอล 95 เปอรเซ็นต ความเขมขน 10,000 พีพีเอ็ม 3) สารสกัดจากดอกกระดุมทองเล้ือยดวยวิธีการตมกล่ัน ความ
เขมขน 10,000 พีพีเอ็ม และ 4) สารสกัดจากใบกระดุมทองเล้ือยดวยวิธีการตมกล่ัน ความเขมขน 10,000 พีพีเอ็ม มาพน
บนเมล็ดพันธุขาวโพดหวานแลวบรรจุในถุงซิบพลาสติกชนิด    โพลีโพรไพลีนเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิหอง (28±2 องศา
เซลเซียส) เปนเวลา 14 วัน พบวา สารสกัดจากพืชท่ีนํามาทดสอบท้ังหมดสามารถชะลอการเจริญเติบโตของเช้ือราใน
ระหวางการเก็บรักษาไดแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ โดยสารสกัดจากพืชขางตนไมมีผลตอเปอรเซ็นตความงอก ดัชนีการ
งอกและปริมาณกรดไขมันอิสระของเมล็ดพันธุขาวโพดหวานเม่ือเปรียบเทียบกับชุดควบคุม เม่ือพิจารณาประสิทธิภาพ
และตนทุนของสารสกัดจากพืชท้ังหมด พบวาสารสกัดจากเมล็ดมะละกอที่สกัดดวยวิธีการตมกล่ันสามารถนํามา
ประยุกตใชในเชิงพาณิชยไดเพื่อการปองกันการปนเปอนของเช้ือราบนเมล็ดพันธุขาวโพดหวานในระหวางการเก็บรักษา 
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Abstract 
Aspergilus flavus is one of the most common storage fungi and the major cause of seed deterioration, resulting 

in reducing germination and quality and yield of produces. The control of this storage fungus on seeds with plant 
extracts is an alternative approach when human and environment are concerned. This research was aimed to study the 
efficacy of plant extracts against A. flavus isolated from sweet corn seeds and the corn seed qualities when treated with 
plant extracts. The samples of some parts and by products of plants, i.e. flower and leaves of creeping daisy, guava 
leaves, papaya seeds and tangerine seeds were extracted by hydrodistillation and two solvents extraction (i.e. 95% 
ethanol and petroleum ether). Plant extracts (at concentrations of 500, 1,000, 5,000, and 10,000 ppm) and two control 
treatments (0 ppm and 0.5% DMSO) were tested for inhibitory activity on mycelial growth and fungal spore 
germination by agar dilution method. The results showed that mycelial growth and spore germination were completely 
inhibited for 7 days and 24 hours, respectively, by papaya seed hydrodistillate at a concentration of 500 ppm, by 
ethanol extract of papaya seeds at a concentration of 10,000 ppm, and by tangerine seed hydrodistillate at a 
concentration of 5,000 ppm. Morphology of A. flavus grown on PDA individually supplemented with plants extracts as 
follow: 1) 5,000 ppm of ethanol extract of papaya seeds, and 2) 5,000 ppm of  creeping daisy flower hydrodistillate 
and 3) 10,000 ppm of creeping daisy leave hydrodistillate were observed with a scanning electron microscope. Fungal 
sporulation was partially inhibited by 5,000 ppm of creeping daisy flower hydrodistillate and 10,000 ppm of creeping 
daisy leave hydrodistillate. Hyphal aberrant, including collapse or flatness, were found in 5,000 ppm of papaya seed 
extract.  

Sweet corn seeds were treated by spraying with plant extracts, i.e. 500 ppm of papaya seed hydrodistillate, 
10,000 ppm of papapa seed ethanol extract, 10,000 ppm hydrodistilllate of creeping daisy flowers and 10,000 ppm of 
hydrodistilllate of creeping daisy leaves, respectively, and then kept in polypropylene (PP) bags at room temperature 
(28±2°C) for 14 days. The quality of corn seeds was monitored at the end of incubation time. Growth of A. flavus was 
significantly reduced in the treated seeds compared to the untreated control sample. All plant extracts tested did not 
significantly affect seed germination, germination index and free fatty acid contents of sweet corn seeds. As a result of 
antifungal activity of plant extracts in this study, it could be suggested that the papaya seed hydrodistillate was the best 
candidate for commercial application to prevent fungal contamination of sweet corn seed storage based on its potency 
and raw material cost. 
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