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บทคัดยอ 
จากการศึกษาผลของความเครียดตางชนิดกันตอการทนทานความรอนของ S. typhimurium โดยนําเช้ือ S. 

typhimurium ท่ีมีการเจริญอยูในชวง Stationary phase (อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส ระยะเวลา 24 ช่ัวโมง) มาศึกษาผลของ
ความเครียด ไดแก การช็อคดวยกรด แรงดันออสโมติค    ความรอน และความเย็น จากน้ันนํามาทดสอบการทนทาน
ความรอนท่ีอุณหภูมิ 52 องศาเซลเซียส โดยนําเช้ือมาช็อคดวยกรดแลกติกท่ี pH 5.8 5.5 และ 5.0 เปนเวลา 3 ช่ัวโมง แลว
เปรียบเทียบกับตัวอยางควบคุม (pH 7.0) พบวาเช้ือท่ีผานการช็อคดวยกรดท่ี pH 5.0 จะมีความทนทานตอความรอน
มากกวาท่ี pH 5.8 กับ pH 5.5 และตัวอยางควบคุมตามลําดับ (p≤0.05) และเม่ือนําเช้ือมาช็อคดวยแรงดันออสโมติคโดยใช 
NaCl ท่ีความเขมขน 1% 2% และ 3% (w/v) เปนเวลา 2 ช่ัวโมง แลวเปรียบเทียบกับตัวอยางควบคุม (ไมมีการเติม NaCl) 
พบวา เช้ือท่ีผานการช็อคดวย NaCl 2% จะมีความทนทานตอความรอนมากกวาตัวอยางควบคุม NaCl 1% และ NaCl 3% 
ตามลําดับ (p≤0.05) จากนั้นเม่ือนําเช้ือมาช็อคดวยความรอนท่ีอุณหภูมิ 40 42 และ 45 องศาเซลเซียส เปนเวลา 30 นาที 
โดยเปรียบเทียบกับตัวอยางควบคุม (อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส) พบวา เช้ือท่ีผานการช็อคดวยความรอนท่ีอุณหภูมิ 45 
องศาเซลเซียส จะทนทานตอความรอนมากกวาท่ีอุณหภูมิ 42 องศาเซลเซียส, 40 องศาเซลเซียส และตัวอยางควบคุม 
(p≤0.05)  และเม่ือนําเช้ือมาช็อคดวยความเย็นท่ีอุณหภูมิ 4 และ 10 องศาเซลเซียส เปนเวลา 24 ช่ัวโมง โดยเปรียบเทียบ
กับตัวอยางควบคุม (อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส) พบวาเช้ือท่ีผานการช็อคดวยความเย็นท่ีอุณหภูมิ 4 และ 10 องศา
เซลเซียส จะทนทานตอความรอนนอยกวาตัวอยางควบคุม (p≤0.05) สําหรับการศึกษาการเหลือรอดของ S. typhimurium 
ในระบบกระเพาะอาหารจําลองท่ี pH 3.0 หลังจากผานความเครียดตางชนิดกัน โดย นําเช้ือมาช็อคดวยกรดแลกติกท่ีระ
ดับคาพีเอชตางๆ เปนเวลา 3 ช่ัวโมง แลวเปรียบเทียบกับตัวอยางควบคุม พบวาเช้ือท่ีผานการช็อคดวยกรดท่ี pH 5.8 และ
ตัวอยางควบคุมจะเหลือรอดมากกวาท่ี pH 5.5 และ 5.0 (p≤0.05) และเม่ือนําเช้ือมาผานการช็อคดวยแรงดันออสโมติค
โดยใช NaCl ท่ีระดับความเขมขนแตกตางกัน เปนเวลา 2 ช่ัวโมง พบวาเช้ือท่ีผานการช็อคดวย NaCl 1% 2% และตัวอยาง
ควบคุม จะเหลือรอดมากกวา NaCl 3% (p≤0.05) จากนั้นเม่ือนําเช้ือมาช็อคดวยความรอนท่ีอุณหภูมิ 40 42 และ 45 องศา
เซลเซียส เปนเวลา 30 นาที พบวาเช้ือท่ีผานการช็อคดวยความรอนท่ีอุณหภูมิ 42 องศาเซลเซียสจะเหลือรอดมากกวาท่ี
อุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียสกับตัวอยางควบคุมและ 40 องศาเซลเซียส ตามลําดับ (p≤0.05) และเม่ือนําเช้ือมาช็อคดวย
ความเย็นท่ีอุณหภูมิ 4 และ 10 องศาเซลเซียส เปนเวลา 24 ช่ัวโมง พบวาตัวอยางควบคุมจะเหลือรอดมากกวาเช้ือท่ีผาน
การช็อคดวยความเย็นท่ีอุณหภูมิ 4 และ 10 องศาเซลเซียส ตามลําดับ (p≤0.05) 
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Abstract 

The effect of different stresses on heat tolerance of Salmonella typhimurium were investigated. Cells of S. 
typhimurium growing in the stationary phase (37°C, 24 hrs) were exposed to stresses including acid shock, osmotic 
shock, heat shock and cold shock, then they were determined for heat tolerance at 52°C. Firstly, heat tolerance of acid 
shocked (lactic acid) cells at pH 5.8, 5.5 and 5.0 for 3 hrs were compared to control (pH 7.0) and it was found that acid 
shocked cells at pH 5.0 had more heat tolerance than those at pH 5.8 with pH 5.5 and control, respectively (p≤0.05). 
Furthermore heat tolerance of osmotic shock cells at 1%, 2% and 3%NaCl (w/v) for 2 hrs were compared to control 
(without NaCl) and it was found that osmotic shock cells 2%NaCl had more heat tolerance than control, 1% and 
3%NaCl, respectively (p≤0.05). Moreover, heat tolerance of heat shocked cells at 40,  42 and 45°C for 30 mins at each 
temperature were compared to control (37°C) and it was found that heat shocked cells at 45°C had more heat tolerance 
than those at 42, 40°C and control (p≤0.05). Finally, heat tolerance of cold shocked cells at 4 and 10°C for 24 hrs were 
compared to control cell (37°C) and it was found that cold shocked cell at 4 and 10°C had less heat tolerance than 
control (p≤0.05). For survival of S. typhimurium in Simulated Gastric Juices at pH 3.0 after exposure to Stresses 
different stresses were investigated. First, the cells were acid shocked (lactic acid) at pH 5.8, 5.5 and 5.0 for 3 hrs at 
each pH compared to control and it was found that acid shocked cells (pH 5.8) and control could survive better than 
those shocked at pH 5.5 and 5.0 (p≤0.05). In addition, osmotic shock cells in 1%, 2% and 3%NaCl (w/v) for 2 hrs were 
compared to control and found that cells shocked in 1% and 2%NaCl and control could survive better than those 
shocked in 3% NaCl (p≤0.05). After that, cells were heat shocked at 40, 42 and 45°C for 30 mins at each temperature 
compared to control and it was found that heat shocked cells at 42°C could survive better than those shocked at 45°C 
with control and 40°C respectively (p≤0.05). Finally, cells were cold shocked at 4 and 10°C for 24 hrs compared to 
control and found that the control cells could survive better than cold shocked cells at 4 and 10°C respectively 
(p≤0.05). 
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