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บทคัดยอ 
การศึกษาการตอบสนองตอความเครียดตางชนิดกันของ Vibrio parahaemolyticus โดยแยกเชื้อมาจากอาหาร

ทะเล คือ กุงขาว ปลาทู ปลาหมึกกลวย หอยแมลงภูมีเปลือกและแกะเปลือก เม่ือตรวจวิเคราะหจํานวนจุลินทรียท้ังหมด 
(Total Plate Count) และตรวจสอบ V. parahaemolyticus ในอาหารทะเล พบวา หอยแมลงภูสด (มีเปลือก) มีจํานวน
จุลินทรียท้ังหมดและจํานวน V. parahaemolyticus มากท่ีสุด รองลงมาคือหอยแมลงภู (แกะเปลือก) ปลาหมึกกลวย กุง
ขาว และปลาทู ตามลําดับ และจากการตรวจวิเคราะหดวยชุดทดสอบ API 20E รวมกับการยอมแกรม ความสามารถใน
การเคล่ือนท่ี และการสรางเอนไซม พบวา สามารถจําแนกแบคทีเรียไดท้ังหมด 3 ชนิด คือ Vibrio parahaemolyticus, V. 
fluvialis และ Aeromonas sobria จากนั้นนําเช้ือV. parahaemolyticus ท่ีมีการเจริญอยูในชวง Log phase (อุณหภูมิ 37 
องศาเซลเซียส เวลา 5 ช่ัวโมง) มาศึกษาผลของความเครียด ไดแก ความเย็น การขาดอาหาร ความรอน การช็อคและการ
ปรับตัวดวยกรด และคลอรีน ท่ีมีตอ V. parahaemolyticus ดังนี้ คือ เม่ือนําเช้ือมาช็อคดวยความเย็นท่ีอุณหภูมิ 15 และ  20 
องศาเซลเซียส เปนเวลา 2 และ 4 ช่ัวโมง ในแตละอุณหภูมิ โดยเปรียบเทียบกับเช้ือควบคุม (อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส 
เวลา 4 ช่ัวโมง) จากนั้นนํามาทดสอบความทนทานตอความรอนท่ีอุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส เปนเวลา 60 นาที อุณหภูมิ
ตํ่าท่ีอุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส เปนเวลา 6 วัน และการแชเยือกแข็งสลับกับการละลายท่ีอุณหภูมิ -18/25 องศาเซลเซียส 
จํานวน 6 ไซเคิล พบวา เช้ือท่ีผานการช็อคดวยความเย็นจะมีความทนทานตอความรอนตํ่ากวาเช้ือควบคุม แตจะมีความ
ทนทานตออุณหภูมิตํ่าและการแชเยือกแข็งสลับกับการละลายสูงกวาเช้ือควบคุม เม่ือนําเช้ือมาผานข้ันตอนการขาดอาหาร 
โดยถายเช้ือลงใน NaCl 3% แลวบมท่ีอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส เปนเวลา 24 ช่ัวโมง จากนั้นนํามาทดสอบความทนทาน
ตอความรอนท่ีอุณหภูมิ 45องศาเซลเซียส เปนเวลา 60 นาที และการแชเยือกแข็งสลับกับการละลายท่ีอุณหภูมิ -18/25 
องศาเซลเซียส จํานวน 6 ไซเคิล โดยเปรียบเทียบกับเช้ือควบคุม (TSB+NaCl 3%) พบวาเช้ือท่ีผานการขาดอาหาร จะมี
ความทนทานตอท้ังความรอน และการแชเยือกแข็งสลับกับการละลายไดมากกวาเช้ือควบคุม เม่ือนําเช้ือมาช็อคดวยความ
รอนท่ีอุณหภูมิ 42 องศาเซลเซียส เปนเวลา 45 นาที โดยเทียบกับเช้ือควบคุม (อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส เวลา 45 นาที) 
จากน้ันนํามาทดสอบความทนทานตอกรดอินทรีย (กรดซิตริก) อุณหภูมิตํ่าท่ีอุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส เปนเวลา 6 วัน 
และการแชเยือกแข็งสลับกับการละลายท่ีอุณหภูมิ -18/25 องศาเซลเซียส จํานวน 6 ไซเคิล พบวา เช้ือท่ีผานการช็อคดวย
ความรอนจะมีความทนทานตอกรดอินทรีย (กรดซิตริก) ตํ่ากวาเช้ือควบคุม แตจะมีความทนทานตออุณหภูมิตํ่าและการ
แชเยือกแข็งสลับกับการละลายสูงกวาเช้ือควบคุม เม่ือนําเช้ือมาผานการช็อคและการปรับตัวดวยกรด นั่นคือการช็อคดวย
กรด ท่ีระดับพีเอช 5.0 เปนเวลา 15, 30 และ 60 นาที สวนการปรับตัวดวยกรด ใชระดับพีเอช 5.8 เปนเวลา 30 นาที และ 
5.0 เปนเวลา 30 นาที โดยเทียบกับเช้ือควบคุม (พีเอชประมาณ 7.2) จากนั้นนํามาทดสอบความทนทานตอกรดท่ีพีเอช 2.0 
เปนเวลา 60 นาที และความรอนท่ีอุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส เปนเวลา 60 นาที พบวา เช้ือท่ีผานการช็อคและการปรับตัว
ดวยกรด จะมีความทนทานตอท้ังกรดและความรอนไดมากกวาเช้ือควบคุม นอกจากน้ี เม่ือนําเช้ือมาช็อคดวยคลอรีน
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เขมขน 2 mg/L เปนเวลา 5 และ 10 นาที โดยเทียบกับเช้ือ ควบคุม (ปราศจากการเติมคลอรีน) จากนั้นนํามาทดสอบความ
ทนทานตอความรอนท่ีอุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส เปนเวลา 60 นาที และการแชเยือกแข็งสลับกับการละลายท่ีอุณหภูมิ -
18/25 องศาเซลเซียส จํานวน 6 ไซเคิล พบวา เช้ือท่ีผานการช็อคดวยคลอรีนจะมีความทนทานตอทั้งความรอนและการแช
เยือกแข็งสลับกับการละลายมากกวาเช้ือควบคุม 
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Abstract 
Responses to Different Stresses of Vibrio parahaemolyticus were firstly studied by culture isolation from 

seafoods including shrimp fish squid and clam w/ and w/o shells and total plate count was determined along with V. 
parahaemolyticus  and found that  shelled clam had the highest numbers of TPC and V. parahaemolyticus  compared to 
clam w/o shells, squid shrimp and fish respectively. Then, the culture isolates were subjected to the API gallery system 
along with gram reaction motility and enzyme activity for identification and found that there were three strains of 
bacteria identified including Vibrio parahaemolyticus, V. fluvialis  and  Aeromonas sobria. After that, V. 
parahaemolyticus growing into log phase (37ºC, 5 hrs) was used to investigate the effects of stresses i.e. cold shock, 
starvation, heat shock, acid shock / adaptation and chlorine shock on V. parahaemolyticus as followings. Then, the 
cells were cold shocked at 15 and 20ºC for 2 and 4 hrs each compared to control cells (25ºC 4hrs). After that, heat 
tolerance at 45C for 60 mins, cold tolerance at 5ºC for 6 days and freeze-thaw tolerance at -18/25ºC for 6 cycles were 
determined and found that cold shock cells had less heat tolerance but more cold and freeze-thaw tolerance than 
control cells. Also, starvation in 3% NaCl at 25ºC for 24 hrs was conducted  compared to control cells in TSB+3% 
NaCl and then heat tolerance at 45ºC for 60 mins and also freeze-thaw tolerance at -18/25ºC for 6 cycles were 
determined and found that starved cells had more heat and freeze-thaw  tolerance than control cells. Moreover, the 
cells were heat shocked at 42ºC for 45 mins compared to control cells (25ºC, 45 mins). After that, organic acid (citric 
acid) tolerance cold tolerance at 5ºC for 6 days and freeze-thaw tolerance at -18/25ºC for 6 cycles were determined and 
found that heat shocked cells had less organic acid tolerance but more cold and freeze-thaw tolerance than control cells 
. Also, the cells were acid shocked at pH 5.0 for 15, 30 and 60 mins and acid adapted at pH 5.8 for 30 mins and pH 5.0 
for 30 mins compared to control cells (pH 7.2), then acid tolerance at pH 2.0 for 60 mins and heat tolerance at 45ºC for 
60 mins  were determined and found that acid shocked and adapted cells had more acid and heat tolerance than control 
cells. Finally, the cells were chlorine shocked at 2 mg/L for 5 and 10 mins compared to control cells (no chlorine). 
After that, heat tolerance at 45ºC for 60 mins and  freeze-thaw tolerance at –18/25ºC for 6 cycles were determined and 
found that chlorine shocked cells had more heat and  freeze-thaw tolerance than control cells. 
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