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Abstract

 At this moment, combine harvest is broadly used for paddy rice harvesting because of lack of labor. And non-photo
period sensitivity rice is planted in large area in central part of Thailand, 2-3 crops a year or 5 crops in 2 years. Harvesting in rain
is always happened. The farmers have to sell at once after harvest because there are no space to dry.   Paddy rice with high
moisture content above 20% is sold.   In purchase system, milling quality as percentage of head rice could not be used to evaluate
the price of rice grain. Only grain moisture content and purity are used.   The actual quality of rice grain in short time could not be
evaluated.  It might not be right for both, customer and farmer.   Microwave is interesting wave to decrease the moisture in short
time and practical. This study was conducted at Pathumthani Rice Research Center. Rice cultivated SPR1 and PTT1 were tested.
Two minutes of high speed of microwave for 200 grams of paddy rice are getting higher percentage of head rice in SPR1 and
PTT1 than sun, air dry and microwave for 1, 3 and 4 minutes.  Otherwise, purity of paddy, 0 2 4 6 and 8%, is not affected milling
quality.   But moisten grain was oven dried 50ºC for 12 and 10% MC, getting higher percentage of head rice than 18 16 and
14%MC.

บทคัดยอ
ปจจุบัน เครื่องเกี่ยวนวดขาวเปนที่นิยมใชกันอยางแพรหลาย เพราะปญหาการขาดแคลนแรงงาน และขณะนี้ขาวไมไวแสง

หรือขาวนาปรังมีพ้ืนที่ปลูกมากในเขตภาคกลาง  2-3 ครั้งตอป หรือ 5 ครั้งตอ 2 ป มักจะพบกับสภาพเกี่ยวในชวงฝนตก ทําใหขาวมี
ความชื้นสูงมากกวา 20%  เกษตรกรจําเปนตองขายทันที  เพราะไมมีลานตากลดความชื้น  ในการซื้อขาย โดยทั่วไปตองดูคุณภาพการ
สี แตกรณีเมล็ดขาวที่มีความชื้นสูง ไมสามารถประเมินคุณภาพการสีในขณะซื้อขายได ซึ่งอาจจะไมเปนธรรมกับทั้ง 2 ฝาย   คลื่น
ไมโครเวฟเปนสิ่งที่นาสนใจเพื่อใชลดความชื้นเมล็ดไดอยางรวดเร็วและสะดวก   ทําการศึกษาที่ศูนยวิจัยขาวปทุมธานี  ใชพันธุขาว 2
พันธุ คือ สุพรรณบุรี 1 และ ปทุมธานี 1    ใชคลื่นไมโครเวฟความเร็วสูง เปนเวลา 1,  2 , 3 นาที เปรียบเทียบกับการตากแดด และ
การผึ่งลม พบวา  ใชคลื่นไมโครเวฟ เปนเวลา 2 นาที จะไดเปอรเซ็นตตนขาวและขาวเต็มเมล็ดสูงสุด  นอกจากนั้นศึกษาเปอรเซ็นต
สิ่งเจือปนในเมล็ดขาวช้ืน 0 2 4 6 และ 8%   ไมมีผลตอเปอรเซ็นตตนขาวและขาวเต็มเมล็ด แตลดความชื้นเมล็ดดวยการอบ จนได
ความชื้น 10 และ 12% จะมีเปอรเซ็นตตนขาวและขาวเต็มเมล็ดดีกวาที่ความชื้น 18 16 14 %

คํานํา
ปจจุบันเนื่องจากปญหาการขาดแคลนแรงงาน จําเปนตองใชรถเก่ียวนวดในการเกี่ยวขาว และไมมีลานตาก ทําใหเมล็ดมี

ความชื้นสูง และมีสิ่งเจือปนมาก ทําใหเกษตรกรตองขายขาวทันทีหลังเก็บเกี่ยวในลักษณะขาวเปลือกช้ืน การประเมินราคาในการซื้อ
ขายขาวเปลือกช้ืนไมสามารถทําความสะอาดเมล็ดได จึงมีสิ่งเจือปนมาก  และไมสามารถลดความชื้นในเวลาสั้นเพื่อประเมินคุณภาพ
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การสีอยางที่เคยใชในการประเมินราคาขาวได ทําไดเพียงวัดความชื้นเมล็ดและกะเทาะเมล็ดเพื่อดูปริมาณขาวปนเทานั้น เพราะการ
วิเคราะหคุณภาพการสีตองใชขาวเปลือกที่มีความชื้น 14% ซึ่งเปนความชื้นที่เหมาะในการสี จะทําใหเปอรเซ็นตตนขาวและขาวเต็ม
เมล็ดสูง การสีขาวความชื้นสูงไมสามารถทําไดเพราะเมล็ดขาวจะหักมาก และความชื้นเมล็ดทําใหรําที่ไดติดเปนกอนไมสามารถแยก
เมล็ดขาวสารได ยุงยากในการคัดเมล็ด จึงไมสามารถประเมินราคาขาวจากคุณภาพการสีไดในขณะซื้อขาย ทําใหเกิดความไมเปน
ธรรมแกทั้งผูซื้อและเกษตรกรผูขาย เพราะไมสามารถรูคุณภาพเมล็ดอยางแทจริง ดังนั้นการหาวิธีลดความชื้นเมล็ดใหไดในเวลาสั้น
เพื่อจะวิเคราะหคุณภาพการสี จึงเปนสิ่งจําเปน

การตากแดด ผ่ึงลมเปนวิธีลดความชื้นอยางงายๆ  เพื่อใหน้ําระเหยไปอยางชาๆ  ใชหลักเดียวกับการอบโดยใชความรอน
จากแสงแดด หรือลมพัดออน  ใหน้ําระเหยออกจากเมล็ด  การลดความชื้นที่ดีทําใหเมล็ดขาวหักนอย คือ วิธีที่ทําใหความชื้นเมล็ดลด
ลงอยางชาๆ ดวยการใชความรอนที่อุณหภูมิคอนขางต่ํา

วิธีการลดความชื้น คือการทําใหน้ําออกไปจากเมล็ด มีไดหลายวิธี (Mutters. 2003) เชน
- ปฏิกิริยาทางเคมี เปนวิธีที่แมนยําที่สุด เปนการสกัดน้ําโดยวิธีทางเคมี  เปนปฏิกิริยาระหวางไอโอดีนกับน้ํา ได ซัลเฟอร

ไดออกไซด แตเปนวิธีที่ใชนอยมากเพราะเสียทั้งเวลา และ คาใชจายสูง
- วิธีอบ(oven)  แนะนําในขาวคือ ใชอุณหภูมิ 266ºF  เมล็ดจะสูญเสียแรงดึงดูดของโมเลกุลน้ํา   เปนการวัดคาจากน้ําหนัก

กอนและหลังอบ
- การกลั่น  ทําโดยบดตัวอยางแลวผสมกับ toluene  แลวตม  น้ําระเหยกลายเปนไอ  ไอน้ําจะจับตัวเปนน้ํา วัดปริมาตรน้ําที่

ได
- การใชแสง infrared และ ไมโครเวฟ  ระเหยนํ้าในตัวอยางเมล็ด
ไมโครเวฟ เปนวิธีหนึ่งที่นาสนใจ เพราะโดยทั่วไปการใชไมโครเวฟในการปรุงอาหารจะใชเวลาสั้นในการทํางาน    หลัก

การของคลื่นไมโครเวฟ คือ ใชหลอด magnetron   ที่จะเปลี่ยนพลังงานไฟฟา ใหเปน คลื่นไมโครเวฟที่มีความถี่สูง   คลื่นไมโครเวฟ
จะทําใหโมเลกุลของน้ําสั่นสะเทือนอยางแรง เกิดแรงเสียดสี (friction) ทําใหเกิดความรอนจากดานนอกเขาไปดานใน ความรอนจะ
เกิดทุกดาน  เพราะคลื่นไมโครเวฟจะผานเขาไปทุกดานของวัตถุ  (minutemeals.com)

การศึกษานี้จึงตองการหาวิธีการลดความชื้นที่มีประสิทธิภาพที่ใชเวลาสั้น เพื่อสามารถใชกับเมล็ดขาวช้ืน แลวไปประเมิน
คุณภาพการสีไดดีที่สุดและศึกษาวาเมล็ดขาวเปลือกที่มีสิ่งเจือปนสูงและมีความชื้นตางๆ กันจะมีผลตอคุณภาพการสีหรือไม

อุปกรณและวิธีทดลอง
อุปกรณ

1. พันธุขาว  2  พันธุ  คือ  สุพรรณบุรี 1  และ ปทุมธานี 1
2. เครื่องวัดความชื้น (Moisture meter)
3. ตูอบ  (Oven)
4. ไมโครเวฟ  (Microwave)
5. เครื่องช่ัง (Balance)
6. เครื่องกะเทาะเปลือกขาว (Dehuller)
7. เครื่องขัดขาว
8. อื่นๆ



วิธีทดลอง
การทดลองที่ 1  ปริมาณสิ่งเจือปน และ เปอรเซ็นตความชื้น มีผลตอคุณภาพการสี
สุมเมล็ดขาวพันธุสุพรรณบุรี 1 (SPR1) และปทุมธานี 1 (PTT1) ทันที หลังจากเกี่ยวดวยเครื่องเก่ียวนวด แยกสิ่งเจือปนออก

นําไปลดความชื้นที่ระดับตางๆ  (Main plot) คือ 18  16 14 12 และ 10%    แลวนํามาใสสิ่งเจือปนในปริมาณตางๆ (sub plot)   คือ 0,
2, 4, 6 และ 8%  จํานวน  4  ซ้ําการทดลอง  นําเมล็ดที่มีกรรมวิธีดังกลาวไปวิเคราะหคุณภาพการสี โดยใชเมล็ดหนัก 150 กรัม  วัด
เปอรเซ็นตตนขาวและขาวเต็มเมล็ด (% head rice)

การทดลองที่  2  การประเมินคุณภาพการสี โดยใชไมโครเวฟในการลดความชื้นเมล็ดขาว
สุมเมล็ดขาวเปลือกพันธุสุพรรณบุรี 1  สุพรรณบุรี35 และ สุพรรณบุรี90 จากรถเกี่ยวนวด  นําเมล็ดขาวลดความชื้น ดวยวิธี

ตางๆ คือ
1. ไมโครเวฟเปนเวลา  ½   นาที
2. ไมโครเวฟเปนเวลา ½ + ½ นาที
3. ไมโครเวฟเปนเวลา  1  นาที
4. ไมโครเวฟเปนเวลา  1 + 1  นาที
5. ไมโครเวฟเปนเวลา  2  นาที
6. ตากแดด  จนความชื้นเมล็ด ประมาณ14%
7. ผ่ึงลม     จนความชื้นเมล็ดประมาณ  17%

จํานวน  4 ซ้ําการทดลอง  นําเมล็ดที่มีกรรมวิธีดังกลาวไปวิเคราะหคุณภาพการสี โดยใชเมล็ดหนัก 150 กรัม  วัดเปอรเซ็นต
ตนขาวและขาวเต็มเมล็ด (% head rice)

ผลและวิจารณผลการทดลอง
การทดลองที่ 1  ปริมาณสิ่งเจือปน และ เปอรเซ็นตความชื้น มีผลตอคุณภาพการสี

พบวา  ปริมาณสิ่งเจือปนไมมีผลตอคุณภาพการสี  เมื่อนําขาวเปลือกช้ืนหลังจากเก็บเกี่ยวดวยเครื่องเกี่ยวนวดทันที พันธุ
สุพรรณบุรี 1 และ ปทุมธานี 1 ที่มีปริมาณสิ่งเจือปนที่ 0,  2, 4,  6  และ  8%  แตความชื้นเมล็ดจะมีผลตอคุณภาพการสี พบวา คุณภาพ
การสีจะสูงสุดเมื่อเมล็ดมีความชื้นต่ําสุด  เมล็ดที่ความชื้น 18, 16, 14, 12 และ 10%  ในพันธุสุพรรณบุรี 1  จะมีเปอรเซ็นตตนขาวและ
ขาวเต็มเมล็ด  14.58,   21.21,  29.67,  37.61  และ 46.43 %  ตามลําดับ  (ตารางที่ 1) เชนเดียวกัน พันธุปทุมธานี 1 มีเปอรเซ็นตตนขาว
และขาวเต็มเมล็ด  34.97,  27.27,  17.64,  11.44 และ  6.24%  ตามลําดับ (ตารางที่ 2)
  เห็นวาความชื้นเมล็ดยิ่งต่ํา คุณภาพการสียิ่งสูงขึ้น  มีรายงานวา เมล็ดที่มีความชื้น 14-15% จะมีคุณภาพการสีดีที่สุด  แตการ
ทดลองนี้ ความชื้นเมล็ดต่ํา (10%)  คุณภาพการสีสูงกวาความชื้นอื่น  เปนเพราะวาวิธีลดความชื้นใชการอบที่อุณหภูมิตํ่า 50ºC   ทําให
ความชื้นในเมล็ดลดลงอยางชาๆ  ทําใหคุณภาพการสีดีที่สุด



Table 1.   The percentage of head rice of cultivated rice grain,  SPR1, which has different moisture content and the percentage of purity

%purity %MC
18 16 14 12 10

0 14.32 ab 22.16 a 27.78 b 38.68 a 47.36 a
2 14.92 ab 19.10 b 32.06 a 38.28 a 46.80 a
4 16.40 a 20.98 ab 29.60 ab 36.88 a 45.84 a
6 15.12 a 21.84 ab 29.60 ab 37.08 a 45.84 a
8 12.16 b 21.90 ab 29.32 ab 37.18 a 46.32 a

Mean 14.58 21.20 29.67 37.61 46.43
CVa(%)   =   22.2 CVb(%)   =  6.4
In a column, means followed by a common letter are not significantly different at the level
5% level by DMRT
LSD (5%) 2-mens at each  %purity

Table 2.   The percentage of head rice of cultivated rice grain, PTT1, which has different moisture content and the percentage of purity

Purity %MC
(%) 18 16 14 12 10
0 6.14 10.12 18.74 27.84 34.14
2 6.2 11.46 18.18 28.3 36.08
4 6.94 11.74 17.14 27.26 34.8
6 5.68 12.18 17.46 26.98 35.32
8 6.24 11.7 16.7 26 34.5

mean 6.24 11.44 17.64 27.27 34.97 a
CVa(%)   =   32.6 CVb(%)   =  7.9
In a column, means followed by a common letter are not significantly
different at the level 5% level by DMRT
LSD (5%) 2-mens at each  %purity 4.793



การทดลองที่  2  การประเมินคุณภาพการสี โดยใชไมโครเวฟในการลดความชื้นเมล็ดขาว
คุณภาพการสี

เมื่อลดความชื้นเมล็ดขาวเปลือกช้ืน ดวยเครื่องไมโครเวฟ โดยใชความรอนสูง เปนเวลา ½, ½ + ½, 1, 1+ 1 และ 2, นาที
เปรียบเทียบกับการลดแบบตากแดด และผึ่งลม  ปรากฏขาวพันธุสุพรรณบุรี 1 จะมีเปอรเซ็นตตนขาวและขาวเต็มเมล็ด คือ 16.3
17.94  24  33.2  28.16  24.86  และ 22.56% ตามลําดับ  (ตารางที่  3)

เปอรเซ็นตขาวกลอง ขาวสาร แกลบ  และรํา จะไมตางกันมากนัก เมื่อใชไมโครเวฟในเวลาที่ตางกัน และไมตางจากการ
ตากแดดและผึ่งลมมากนัก (ตารางที่  3)
  
Table 3.  Milling quality of paddy rice, SPR1 variety, treated with various drying methods

Treatments Brown  rice
(%)

Milled  rice
(%)

Head  rice
(%)

Hull
(%)

Bran
(%)

MW ½ min
MW ½  + ½  min
MW 1  min
MW  1+  1  min.
MW 2  min.
sun dry
air dry

79.32 ab
79.38 ab
79.44 ab
78.24 bc
77.58 c

79.52 ab
79.72 a

60.48 ab
60.76 ab
59.78 ab
59.56 b
55.88 c
61.50 a
61.36 a

16.3 d
17.94 cd
24.00 b
33.20 a

28.16 ab
24.86 b
22.56 bc

20.68 bc
20.62 bc
20.56 bc
21.76 ab
22.40 a

20.48 bc
20.28 c

18.84 b
18.62 b
19.66 b
18.68 b
21.72 a
18.02 b
18.36 b

cv (%) 1 1.8 14.9 3.9 5.6

ตารางที่  4 เปรียบเทียบระหวางเปอรเซ็นตตนขาวและขาวเต็มเมล็ดระหวาง พันธุสุพรรณบุรี1  สุพรรณบุรี35  ปทุมธานี 1
สุพรรณบุรี90  พบวา การใชไมโครเวฟนาน 2 นาที จะมีเปอรเซ็นตตนขาวและขาวเต็มเมล็ดสูงกวากรรมวิธีอื่น คือ 20.24 19.28 14.35
และ 10.48% ตามลําดับ ที่เปนเชนนี้อาจเปนเพราะ คลื่นไมโครเวฟไปทําใหโมเลกุลของน้ําในเมล็ดสั่นและเกิดความรอนไปยังสวน
ตางๆในเมล็ด  ที่เวลา 2 นาที อาจจะทําใหเซลแปงเกิด gelatinized ในทุกสวนของเมล็ด ทําใหคุณภาพการสีดีขึ้น

การใชไมโครเวฟ ½ + ½ นาที จะใหเปอรเซ็นตตนขาวและขาวเต็มเมล็ดคือ 5.36, 8, 9.55 และ  7.76%  ในพันธุสุพรรณบุรี1
สุพรรณบุรี35  ปทุมธานี 1  และ สุพรรณบุรี90   ตามลําดับ ซึ่งใกลเคียงกับการลดความชื้น โดยการตากแดด   คือ  8.32,  5.92,  7.55
และ  6.88 %  ในพันธุสุพรรณบุรี1  สุพรรณบุรี35  ปทุมธานี 1  และ สุพรรณบุรี90  ตามลําดับ และการผึ่งลม คือ  6.64,  7.60,  5.65
และ  7.44% ตามลําดับ
 จะเห็นวาสามารถใชไมโครเวฟเพื่อลดความชื้นเมล็ดในการประเมินคุณภาพการสีของเมล็ดขาวปลือกช้ืนทําได แตตองใช
เวลาที่เหมาะสม  จะมีผลตอคุณภาพการสีอยางเดนชัด

ความชื้นเมล็ดเมื่อลดดวยไมโครเวฟ จะมีความชื้นเมล็ด ประมาณ 17% ใกลเคียงกับการลดความชื้นดวยการผึ่งลม แตคุณ
ภาพการสี หรือเปอรเซ็นตตนขาวและขาวเต็มเมล็ด ตางกันมาก



Table 4.     The percentage of Head rice of paddy rice, SPR1, SPR35 and SPR 90 treated with various drying methods

Treatments SPR1 SPR35 PTT1 SPR90
MW ½ min
MW ½  + ½  min
MW 1  min
MW  1+  1  min.
MW 2  min.
sun dry
air dry

5.20
5.36
9.6

14.56
20.24
8.32
6.64

5.12
8.00
10.32
20.48
19.28
5.92
7.60

5.52
9.55

10.29
15.23
14.35
7.55
5.65

6.32
7.76

11.52
9.52

10.48
6.88
7.44

สรุป
ในการประเมินราคาขาวเปลือกในการซื้อขาย ถาเมล็ดขาวเปลือกมีสิ่งเจือปน ไมเกิน 10% จะไมมีผลตอคุณภาพการสี
วิธีการลดความชื้นเมล็ดปริมาณนอย  (ประมาณ 300 กรัม) ดวยการอบที่อุณหภูมิ 50ºC  จนเมล็ดมีความชื้น 10% จะทําให

คุณภาพการสีดีที่สุด
การใชคลื่นไมโครเวฟเพื่อลดความช้ืนเมล็ดขาว เพื่อนําเมล็ดไปวิเคราะหคุณภาพการสี สามารถนํามาใชประเมินคุณภาพ

การสีของเมล็ดขาวเปลือกช้ืนไดดี แตตองใชในระยะเวลาที่เหมาะสม จากการทดลองพบวา การใชคลื่นไมโครเวฟ เปนเวลา  1 นาที
จะทําใหคุณภาพการสีใกลเคียงกับการลดความชื้นเมล็ดโดยการตากแดดและผึ่งลม จึงสามารถใชไมโครเวฟ ที่ระยะเวลานี้ในการ
ประเมินคุณภาพการสีได และเปนวิธีการที่ใชเวลาสั้น  สะดวก  มีราคาถูก ไมเปนพิษ

เวลาเพียง 2 นาที ในการลดความชื้น สามารถที่จะประเมินคุณภาพการสี และบอกถึงศักยภาพของเมล็ดวามีคุณภาพการสี
เปนอยางไร เมื่อเทียบกับ การใชการลดความชื้นดวยวิธีอื่น

การใชหลักการคลื่นไมโครเวฟ เพื่อลดความช้ืนเมล็ด สามารถที่จะปรับปรุงคุณภาพการสีของเมล็ดได  เปนขอมูลที่นาสน
ใจวา การนําคลื่นไมโครเวฟมาใชลดความชื้นขาวเปลือกในอุตสาหกรรมโรงสีขาวไดก็จะเปนวิธีที่จะลดเปอรเซ็นตขาวหักในขบวน
การสีไดมาก  จึงควรทําการศึกษาตอไป
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Rationale
In this moment, combined harvesting machine is generally  popular in rice crops particularly in non-photosensitivity

rice. So moistened paddy without drying is spread in market.  Rice purchase based on grain quality  is limited because moistened
paddy could not be milled. Is it right in purchase by only using grain moisture to evaluate the price?  Whose lost or gain?  And is
the purity of rice grain ,is not removed before milling, effected the milling quality?
In the past,   rice purchase, grain quality, such as milling quality, grain size, purity, grain moisture, is the criteria to indicate  the
price. But in case of moistened paddy, grain quality could not be criticized, only grain moisture is the major character to price.
In this study, microwave is used to decrease the grain moisture content for mill quickly and getting the milling quality as same as
sun or air dry.

Objectives
To get the efficient and precise method to evaluate the milling quality in short time of moistened paddy rice.

Materials and Methods
1. cultivated  rice 2  varieties, SPR1 and PTT1.
2. Microwave
3. Moisture meter
4. Balance
5. Milling equipment
6. Blower

Results
Conclusions
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